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                                                                                                                                                                                           PATVIRTINTA  

                                                                                                                                                                                                                                Šiaulių „Dermės“ mokyklos direktoriaus  

                                                                                                                                                                                                                                2023 m. rugsėjo 22 d. įsakymu Nr. V1- 

                                                                                                                                                                                                                                1 priedas  

 

 

ŠIAULIŲ „DERMĖS“ MOKYKLA 

 

BENDRUOMENBĖS NARIŲ VEIKLOS PLANAS 2023 METŲ SPALIO MĖN.  

 

Eil. 

nr. 

Priemonė, veikla Data, 

laikas   

Vieta  Organizatorius  Partneriai  Laukiamas rezultatas  Pasta 

bos  

MOKYKLOS VEIKLOS PLANAS 

1. Personalizuoto ugdymo organizavimas.  

1.1. Atvira matematikos pamoka ,,Simetrija“. 3 d.,  

10.15-

10.55 val. 

Fizikos kab. A. Budraitienė - 96 proc. 8b klasės 

mokinių, naudodamiesi 

simetrijos žiniomis, kurs 

piešinį. Suorganizuota 

piešinių paroda 

mokyklos bendruomenei. 

 

1.2. Atviros specialiojo pedagogo pratybos 

,,Žodžiai, kurie atsako į klausimą kur?“ 

17 d., 

11.05 val. 

Specialiojo 

pedagogo 

kabinetas Nr.2 

L. Juozapavičienė             - Personalizuoto ugdymo 

kontekste mokiniai gebės 

rasti sakinyje žodžius, 

kurie parodo veiksmo 

vietą ir atsako į klausimą 

kur?, sudaryti sakinius iš 

duotų žodžių, ugdysis 

pažinimo, 

komunikavimo 

kompetencijas, turtins 

žodyną, atliks užduotis, 

atitinkančias 

individualius mokinio 

gebėjimus , galimybes. 

Su 2-3 švietimo pagalbos 
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specialistais bus 

pasidalinta geraja darbo 

patirtimi. 

1.3. Atvira pamoka ,,Plokštuminės geometrinės 

figūros”.  

24 d.,  

9.25 val. 

4c klasė J. Kreičmanaitė, 

 

R. Vyšniauskienė 4c klasės mokiniai gebės 

skirti ir  įvardinti 

geometrines figūras 

lietuvių k. ir anglų k. 

Atliks mokytojų 

parengtas matematikos ir 

anglų k. personalizuotas 

užduotis. Bus lavinamos 

mokinių pažinimo, 

komunikavimo, 

kūrybiškumo, soliacinė 

kompetencijos. 

 

1.4. Atvira popietė  „Suk suk ratelį“. 24 d., 

14.00 val. 

 

Aktų salė. L. Strazdauskienė N. Zikienė, 

V. Beinorienė, 

A. Narbutaitė, 

J. Kleišmanaitė, 

J. Sruogytė 

 

4a, 4b ir 4c klasės 

mokiniai turės galimybę 

kūrybiškai save išreikšti, 

pažins savo tautos 

kultūrą ir papročius, 

patirs gražių emocijų. 

 

MOKYKLOS TARYBA 

MOKYTOJŲ TARYBA  

2. Posėdis. 24 d., 

15.00 val.  

Aktų salė  G. Stapulionienė Tarybos nariai  Suorganizuotas posėdis.  

2.1. Individualios pažangos pokyčiai mokinių 

ugdymo pasiekimų gerinimo link. 

N. Zikienė, 

V. Beinorienė 

Atskleista mokytojo plati 

ir įvairiapusė veikla, 

kurios dėka ugdymo 

procesas darosi 

patrauklus, įtraukiantis, 

saugus, prieinamas 

kiekvienam mokiniui. 

 

2.2. Tyrimo „Individualią mokinio pažangą 

lemiantys veiksniai“ analizė. 

L. Slavickienė,  

E. Masiulytė 

Išnagrinėti veiksniai, 

lemiantys mokinio 

pažangą; pateiktos 

rekomendacijos 
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kolegoms, tėvams 

(globėjams/rūpintojams). 

2.3. Mokinio socialinių emocinių kompetencijų 

duomenų panaudojimas vaiko asmenybės 

ūgties stebėsenai. 

J. Biliūnienė, T. Bičiušas, 

I. Domkuvienė, 

D. Valiūnaitė 

Pristatyta ketverių metų 

praktika, 

efektyviausios ugdymo 

veiklos, metodai, jų 

poveikis mokinių SEK 

ugdymui, įvertintas 4-tų, 

10-tų klasių mokinių 

realus ūgties pokytis. 

 

2.4. Individualios pažangos pokyčiai mokinių 

ugdymo pasiekimų gerinimo link švietimo 

pagalbos specialistų organizuojamose 

veiklose. 

J. Žukauskienė, 

V. Valuntinaitė 

Pateikti ir išnagrinėti 

švietimo pagalbos 

specialistų darbo būdai ir 

metodai, kurie orientuoti 

į mokinio asmeninę ūgtį. 

 

2.5. Kiti klausimai. Vadovai  Priimti sprendimai.  

METODINĖ TARYBA 

3. Posėdis.  3 d., 

15.00 val. 

Fizikos kab. A. Budraitienė MT nariai Suorganizuotas posėdis.  

3.1. Atvirų pamokų/pratybų ciklų:  

- ,,Personalizuoto ugdymo 

organizavimas“; 

- Šiuolaikinių vertinimo metodų taikymas 

ugdymo procese“  tvarkaraščių sudarymas  

(spalio-gruodžio mėn.). 

Sudarytas atvirų 

pamokų/pratybų ciklo 

tvarkaraštis. Atviras 

pamokas ves 9 

pedagogai. 

 

3.2. Pedagogų kvalifikacijos tobulinimo 

poreikių ir prioritetų nustatymas. 

MG pirmininkai Parengtas pedagogų 

kvalifikacijos renginių 

planas 

 

3.3. Kiti klausimai. G. Stapulionienė Priimti sprendimai.   

ATESTACIJOS KOMISIJA 

VAIKO GEROVĖS KOMISIJA  

4. Posėdis.  10 d., 

14.00 val.  

Švietimo pagalbos 

skyriaus vedėjo 

kab. 

A. Nakvosienė  Komisijos nariai  Suorganizuotas posėdis.  

4.1. Pranešimas „Pagalbos būdai mokiniui, 

patiriančiam skaitymo sunkumų“. 

Užtikrinamas kokybiškas 

ir rezultatyvus 

logopedinės pagalbos 
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teikimas, gerosios 

patirties sklaida. 

4.2. Kiti klausimai. Priimti sprendimai.  

MOKYTOJŲ DALYKININKŲ METODINĖ GRUPĖ 

ŠVIETIMO PAGALBOS SPECIALISTŲ METODINĖ GRUPĖ  

5. Dalyvavimas nacionalinėje akcijoje ,,Žalia 

šviesa gyvenimui”. Diskusija ,,Rūpinuosi 

emocine sveikata”. 

10 d., 

15.00 val. 

Kamuoliukų 

kamb. 

J. Bičiušienė A. Kapačinskienė 

Mokinių taryba 

 

Atkreiptas mokinių 

dėmesys į psichinę ir 

emocinę sveikatą, 

būtinybę ja rūpintis. 

Mokiniai paskatinti 

rinktis gyvenimo būdą, 

kuriame subalansuota 

psichinė ir fizinė 

sveikata, kuriame dera 

visos asmenybės pusės ir 

jausmai. 

 

PRADINIO UGDYMO MOKYTOJŲ METODINĖ GRUPĖ 

6. Tyrimas ,,Mokytojo padėjėjas: pagalba 

mokiniui ir/ar mokytojui”. 

2-27 d. 1b klasė  G. Grigaitienė - Aptariamos mokytojo 

padėjėjo funkcijos, 

analizuojama teikiamos 

pagalbos mokiniams ir 

mokytojams patirtis. 

Atvejo analizė Šiaulių 

,,Dermės” mokykloje. 

 

7. Gamtos mokslų pamoka Pa ir Pb klasių 

mokiniams ,,Sode karaliauja ruduo”.  

12 d., 

12.15 val. 

VU Šiaulių 

akademijos 

botanikos sodas 

R. Vyšniauskienė, 

R. Ledauskienė 

M. Jagminaitė, 

V. Gineikienė, 

I. Domkuvienė, 

A. Pušinskaitė 

Pa ir Pb  klasių mokiniai 

susipažins su 

rudenėjančiu botanikos 

sodu, bus kviečiami 

diskutuoti, kaip gamta 

keičiasi atėjus rudeniui, 

kokiomis spalvomis 

nusidažo augalai, kokių 

gėrybių ruduo atneša. 

Bus lavinamos mokinių 

pažinimo, 
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komunikavimo, 

kūrybiškumo 

kompetencijos. Mokiniai 

dalyvaus kūrybinėje- 

terapinėje veikloje, 

kurios metu pasigamins 

rudenines puokštes.  

AUKLĖTOJŲ METODINĖ GRUPĖ 

8. Posėdis.  31 d., 

10.00 val.  

ZOOM aplinka I. Garalevičienė MG nariai  Suorganizuotas posėdis.  

8.1. Pranešimas ,,Mokinių vertybinių nuostatų 

formavimas ugdomojoje veikloje. 

Lyginamoji analizė“ . 

R. Juozapavičius - Bus atlikta ir pristatyta 

7b klasių mokinių 

vertybinių nuostatų 

formavimo lyginamoji 

analizė. 

 

8.2. Stendinis pranešimas „Šiaulių „Dermės“ 

mokyklos mokinių savanorystė „Aušros“ 

muziejaus Žaliūkių malūnininko 

sodyboje“. 

J. Sruogytė - Supažindinti 

bendruomenės nariai su 

savanoriška veikla, kurią 

vykdo Šiaulių „Dermės“ 

mokyklos mokiniai 

Žaliūkių malūnininko 

sodyboje (stendas 

eksponuojamas I aukšto 

fojė). 

 

8.3. Kiti klausimai. I. Garalevičienė MG nariai  Priimti sprendimai   

9. Dokumentų, reikalingų savanorystės 

projektui Nr. 2021-2-LT02-ESC51-VTJ-

000044912 vykdyti, rengimas ir pildymas 

Sutartu 

laiku 

Neformaliojo 

švietimo skyriaus 

vedėjo kabinetas 

I. Garbenienė 

 

V. Valuntinaitė, 

K. Kazlauskaitė, 

J. Sruogytė 

 

Mokyklos pedagogai 

padės savanoriams iš 

užsienio šalių tobulinti 8 

kompetencijas, pagal jas 

organizuoti savo veiklas, 

kurti projektus, turinčius 

išliekamąją vertę 

mokyklai. 

 

10. Konsultacijos kolega-kolegai 

kvalifikacinės kategorijos neturintiems 

ir\ar aukštesnės kvalifikacinės kategorijos 

Sutartu 

laiku 

ZOOM aplinka I. Garalevičienė J. Sruogytė, 

R. Šukienė, 

V. Valuntinaitė, 

Auklėtojai metodininkai 

ir 2022 metais aukštesnę 

kvalifikacinę kategoriją 
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siekiantiems auklėtojams. L. Anučauskytė įgiję kolegos 

individualiai konsultuos 

naujus ir\ar ketinančius 

atestuotis AMG narius 

dokumentacijos rengimo 

ir pildymo, ugdomosios 

veiklos planavimo, 

organizavimo ir 

vykdymo klausimais. 

MOKINIŲ TĖVŲ (GLOBĖJŲ/RŪPINTOJŲ) INFORMAVIMO IR ŠVIETIMO VEIKLA 

11. Susirinkimas „Sėkmingą vaiko adaptaciją 

mokykloje lemiantys veiksniai“. 

16 d., 

17.30 val.  

Aktų sale  S. Garbenis  J. Bičiušienė Išnagrinėti mokinių, 

pradėjusių lankyti 

mokyklą, iššūkiai, 

suteiktos tėvams 

(globėjams/rūpintojams) 

rekomendacijos, kaip 

užmegzti pozityvius 

santykius su vaiku, kaip 

padėti nepervargti, 

mokytis atsakomybės ir 

planuoti savo laiką. 

 

SVEIKATOS UGDYMO SPECIALISTŲ IR MEDIKŲ GRUPĖ 

12. Žr. 2 priedą.       

MOKINIŲ TARYBA 

13. Tarptautinė Mokytojų diena.  5 d.  A. Kapačinskienė Mokinių taryba,  

N. Ostrauskas,  

N. Medžiaušienė 

Paminėta Tarptautinė 

Mokytojų diena, 

mokyklos mokytojų 

pasveikinimas. 

 

BIBLIOTEKA  

14. Informacinė pamokėlė P klasių mokiniams 

„Susipažinkime – aš esu biblioteka“. 

 Biblioteka  L. Bielskienė R. Vyšniauskienė,  

R. Ledauskienė 

Mokiniai susipažins su 

biblioteka, jos 

taisyklėmis ir paskirtimi, 

susipažins su knygų 

įvairove. 

 

15. Disleksijos pažinimo savaitė „Go Red for 2-12 d. Biblioteka Pagalbos mokiniui Didinti supratimą apie  
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Dyslexia“. Spaudinių paroda. specialistai disleksiją, dalintis 

informacija ir skleisti 

naujausias žinias, kurios 

gali pakeisti žmonių, 

turinčių disleksiją, 

gyvenimą. 

16. Sensoriniai skaitymai pagal E. Daciūtės 

knygą „Drambliai ėjo į svečius“. 

23-27 d.  L. Bielskienė R. Poškevičienė,  

G. Grigaitienė 

Istorijos skaitymas 

pasitelkiant pojūčius 1-

ųjų klasių mokiniams 

atvers knygų skaitymo 

malonumą, padės geriau 

suprasti knygos turinio 

prasmę pasitelkiant 

įvairius sensorinius 

pojūčius ir įtraukiančias 

užduotis. 

 

17. Knygų skirtukų dirbtuvės „Mokyklos 

biblioteka: mano laiminga vieta, kur klesti 

kūrybiškumas ir vaizduotė“ (Tarptautinis 

knygų skirtukų mainų projektas 2022). 

16-20 d.  Klasių vadovai Mokiniai gamins knygų 

skirtukus ir  mainysis su 

kitais projekto dalyviais 

iš kitų šalių. 

 

UGDYMO KARJERAI DARBO GRUPĖ  

18. Karjeros ugdymo užsiėmimas 

“Karjeros planavimas. Lūkesčių 

nusistatymas“. 

3 d.,  

13.15-

13.55 val., 

14.15-

14.55 val.  

Mokinių arbatinė, 

arba klasė 

V.  Račkauskienė 

 

6a kl. Mokiniai suvoks karjeros 

planavimo svarbą. 

Nustatys savo tikslus ir 

lūkesčius. 

 

19. Karjeros ugdymo užsiėmimas 

“Karjeros planavimas. Lūkesčių 

nusistatymas“. 

4 d.,  

15.00-

15.40 val.,  

15.40-

16.10 val.  

Mokinių arbatinė, 

arba klasė 

6b kl. Mokiniai suvoks karjeros 

planavimo svarbą. 

Nustatys savo tikslus ir 

lūkesčius. 

 

20. Profesinio veiklinimo 

pažintinis/informacinis vizitas į Šiaulių 

apskrities priešgaisrinę  gelbėjimo 

valdybą. Gaisrininko profesija. 

17 d., 

14.00 val.  

Lakūnų g. 2 

Šiauliai 

L.  Strazdauskienė 4a klasės mokiniai pažins 

gaisrininko profesiją, jos 

ypatymus,, ugdysis  

profesinio veiklinimo, 
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pažinimo kompetencijas. 

18 d., 

14.30 val.  

A. Narbutaitė  4b klasės mokiniai 

pažins gaisrininko 

profesiją, jos ypatymus,, 

ugdysis  profesinio 

veiklinimo, pažinimo 

kompetencijas. 

 

21. Profesinio veiklinimo 

pažintinis/informacinis vizitas į Šiaulių 

TMC Prekybos ir verslo skyrių. 

19 d., 

15.00 val.   

Vytauto 267, 

Prekybos ir verslo 

skyrius 

M.  Kateivienė 9a klasės mokiniai 

susipažins su mokyklos 

erdvėmis ir virėjo, 

pardavėjo, pardavėjo- 

barmeno specialybėmis, 

ugdys pažinimo 

kompetencijas. 

 

PROJEKTINĖ VEIKLA  

22. ,,Vaistažolės“. 

22.1. Edukacija „Vaistažolių nauda ir sveika 

gyvensena“. 

19 d., 

15.00-

16.00 val.  

„Valerijono“ 

vaistinės muziejus  

L. Pastoraitė  B. Sabatauskė 100 proc. mokinių 

pagilins žinias apie 

vaistinius augalus. 

Prisimins sveikos 

gyvensenos principus. 
Vaistinės „Valerijonas“ 

specialistai papasakos, 

kaip vyksta darbas 

vaistinėje, kaip 

gaminami vaistai, kuo 

ypatingas ir svarbus 

vaistininko darbas. 

 

23. ,,Tiltai ir viadukai“. 

23.1. Kūrybinės dirbtuvės „Tilto statyba“. 26 d., 

15.00-

16.00 val.  

Fizikos kab. A. Budraitienė - 96 proc. 8b klasės 

mokinių naudodamiesi 

geometrinėmis žiniomis, 

pasirinkę atlikimo 

techniką, kurs savo tiltą. 

 

24. Integruotas skaitinių ciklas.  
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24.1. Atgal į mokyklą. 2 d.,  

11.05 – 

11.45 val. 

9b klasė  I. Garbenienė - 95 proc. 9b klasės 

mokinių, skaitydami 

ciklo ištraukas ,,Atgal į 

mokyklą“, atliks 

užduotis, gilins 

pilietiškumo pagrindų 

žinias, tobulins savo 

asmenines 

kompetencijas, diskutuos 

apie laisvės, lygybės 

principus, mokysis save 

vertinti su ištraukų 

veikėjais. 

 

25. Projektas  ,,Sveikatos keliu ženkime kartu“.  

25.1. Fizinio aktyvumo veiklos: statinės 

raumenų jėgos matavimas dinamometrija, 

aerobiniai ir anaerobiniai pratimai 

25 d., 

14.55–

15.45 val. 

Mokyklos 

stadionas 

V. Sėjūnas V. Valuntinaitė, 

V. Valuntinaitė 

 

6a ir 7a kl. mokiniai 

mokysis nusistatyti savo 

fizinę jėgą ir įsivertinti 

savo fizinį išsivystymą; 

mokysis ištvermės, 

jėgos, kvėpavimo 

pratimų.  

 

26. Respblikinis projektas “Olimpinis mėnuo”. 

26.1. Žr. į renginių, skelbiamų Lietuvos tautinio 

olimpinio komiteto svetainėje, tvarkaraštį. 

2-27 d. Sporto 

salė/stadionas 

R. Stapulionienė Pradinio ugdymo mokytojos  Bendradarbiaujant su 

pedagogais skatinti 

fizinio raštingumo 

ugdymą, padėti pradinio 

ugdymo mokiniams 

atrasti sveiką gyvenseną 

ir fizinį aktyvumą kaip 

linksmą ir naudingą 

veiklą, supažindinti su 

olimpinėmis vertybėmis 

bei principais – pagarba, 

draugyste, tobulėjimu. 

Žaisdami ir 

mankštindamiesi 
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pradinio ugdymo 

mokiniai aktyviai leis 

laiką pamokų ir 

pertraukų metu. 

NEFORMALIOJI VEIKLA  

27. Parodos.   

27.1.  „Helovynas mieste“. 23 d. Šiaulių menų 

mokykla 

I. Miniauskienė, 

R. Šukienė, 

I. Garalevičienė 

 

 

Šiaulių menų mokyklos l. e. 

p. direktoriaus pavaduotoja 

V. Ptašinskienė, 

J. Sruogytė, 

V. Valuntinaitė, 

I. Domkuvienė 

80 proc. P–10 kl. 

mokinių ugdysis 

kūrybiškumą ir 

saviraišką, formuos 

pozityvią nuomonę apie 

mokyklą. 

 

27.2. „Moliūgų žibintai“. 23 d., 

17.30 val. 

Mokyklos erdvės K. Kazlauskaitė, 

I. Miceikienė 

Mokyklos bendruomenė 80 proc. P–10 kl. 

mokinių ugdysis 

kūrybiškumą, lavins 

vaizduotę, atskleis 

kūrybines galias. 

Tobulins bendravimo, 

bendradarbiavimo 

kompetenciją. 

 

27.3. ,,Rudens spalvos“. 23 d. Mokyklos erdvės V. Čiomėnienė A. Narbutaitė,  

P–10 klasių auklėtojai  

80 proc. P–10 klasių 

mokinių lavins 

kūrybiškumą, meninius 

gebėjimus, patirs 

teigiamas emocijas, 

džiaugsis savo ir kitų 

pasiekimais. 

 

27.4. „Spalvingos rudens uogos“. 16 d. Mokyklos fojė I. Domkuvienė, 

V. Valuntinaitė 

R. Šukienė, 

I. Miniauskienė, 

R. Gabrielaitis, 

I. Garalevičienė 

80 proc. P–10 kl. ugdysis 

kūrybiškumą, saviraišką, 

estetinį suvokimą, 

meninę ir pažinimo 

kompetencijas. Lavės 

mokinių gebėjimai 

kuriant 

 

27.5. „Gėlės Mokytojui“. 5–12 d. Mokyklos erdvės M. Kateivienė D. Valiūnaitė, 90 proc. 1–10 klasių  
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I. Domkuvienė mokiniai lavins 

kūrybiškumą, vaizduotę, 

meninius gebėjimus, 

patirs teigiamų emocijų. 

27.6.  „Gyvūnas, kurį myliu“. 4–14 d. Muzikos terapijos 

kambarys,  

3 aukštas,  

l. d. „Eglutė“ 

D. Valiūnaitė P–10 klasių mokiniai, 

pedagogai 

85 proc. mokinių ugdysis 

menines kompetencijas, 

mokysis estetiškai 

perteikti ir pastebėti juos 

supančius gyvūnus. 

 

28. Popietės, įvairios akcijos, valandėlės, įvairios veiklos.  

28.1. Paramos labdaros akcija „Į pagalbą 

keturkojui“. 

2–4 d., 

15.00 val. 

Dermės mokyklos 

patalpos (labdaros 

rinkimui). 

D. Valiūnaitė, 

D. Domkuvienė, 

M. Kateivienė 

P–10 klasių mokiniai, tėvai 

(globėjai/rūpintojai), 

pedagogai 

Mokysis empatijos, 

savanorystės, ugdys 

meilę gyvūnams, 

bendrauti ir 

bendradarbiauti renkant 

paramą bei ją pristatant. 

 

28.2. Kahoot viktorina 6–7 klasių mokiniams 

„Sporto istorija“. 

11 d., 

15.00–

15.40 val.  

6a, 6b, 7a klasės V. Valuntinaitė, 

V. Sėjūnas 

I. Miniauskienė, 

R. Stankuvienė 

95 proc. 6a, 6b, 7a klasių 

mokiniai naudodami 

Kahoot programą gilins 

žinias ir atliks užduotis, 

susijusias su Šiaulių 

miesto bei šalies sporto 

istorija, žymiausiais 

sportininkais ir jų 

pasiekimais; bus 

ugdomos mokinių 

bendravimo ir 

bendradarbiavimo, 

pažinimo kompetencijos. 

 

28.3. Etninės kultūros savaitė, skirta Žirgo 

metams paminėti. 

 

9–12 d., 

14.00 val. 

Mokyklos erdvės J. Sruogytė 

 

 

 

P–10 klasių auklėtojai 

 

 

80 proc. P–10 kl. 

mokinių sužinos kuo 

svarbus Lietuvai, jos 

žmonėms Žirgas.  

 

28.3.1. Paroda „Mano laimės pasaga“. 

 

9 d. I a. fojė J. Sruogytė. 

I. Miniauskienė 

Mokyklos bendruomenė Mokyklos bendruomenės 

nariai sukurtuose laimę 

 



 

12 

 

nešančiuose simboliuose 

demonstruos 

kūrybiškumą. 

28.3.2. Kūrybinės dirbtuvės 

„Saulės arkliuko“ gamyba.  

10 d., 

14.30 val. 

Etninės kultūros  

studija “Saulės 

klėtis” 

Tautodailininkė, 

lėlių kūrėja Laima 

Paksaitė 

Mokyklos  

bendruomenė 

Norintys mokyklos 

bendruomenės nariai 

išmoks pasigaminti 

suvenyrą “Saulės 

arkliukas”. Tobulins 

pažinimo, bendravimo, 

bendradarbiavimo 

kompetencijas. 

 

28.3.3. Etnosporto varžybos „Lazdos traukynės“ ir 

„Išstūmimas iš rato“. 

 11 d., 

15.00 val.  

Sporto salė N. Ostrauskas 3, 4 kl., 5–10 kl. mokiniai 70 proc. 3–10 kl. 

mokinių patirs sportinį 

azartą̨, ugdysis lyderystę, 

etnokultūros žinias, 

tobulins bendravimo, 

bendradarbiavimo 

kompetenciją. 

 

28.3.4.  Edukacija „Duonos kepimas“. 12 d., 

15.00 val. 

 

Žaliūkių 

malūnininko 

sodyba 

J. Sruogytė 1–10 klasių mokiniai, 

auklėtojai 

Mokiniai tobulins 

pažinimo 

kompetencijas: senieji 

darbo įrankiai, duonos 

tradicijos, papročiai, 

ritualai, duonos 

kepalėlio formavimas. 

 

28.4. Pilietinė akcija ,,Senųjų miesto kapinių 

tvarkymas“. 

23–27 d. 

14.00–

16.00 val. 

Senosios miesto 

kapinės 

R. Liukinevičius 6–10 klasių auklėtojai 95 proc. 6–10 kl. 

mokinių ugdysis 

pilietines kompetencijas, 

mirusiųjų atminimo 

tradicijų tęstinumą , 

didės atsakomybė už 

miesto aplinkos švarą , 

tvirtės 

bendruomeniškumo, 

partnerystės jausmai. 
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28.5. Kūrybinės dirbtuvės–paroda „Spalvingas 

rudens paveikslas“. 

2–6 d. Mokyklos erdvės 

 

D. Brokienė I. Garalevičienė, 

J. Kravčenkienė 

100 proc. visų 2 klasių 

mokinių įsitrauks į 

kūrybinį procesą. 

Ugdysis bendravimo, 

bendradarbiavimo, 

pažinimo kompetencijos. 

Kūrybos procese 

mokiniai patirs daug 

pozityvių emocijų. 

 

28.6. Virtualus Lietuvos Respublikos bendrojo 

ugdymo mokyklų 5–8 klasių mokinių 

konkursas „Kuriu pasakos pabaigą“. 

1–27 d. Internetinė 

mokyklos erdvė 

V. Valuntinaitė V. Matakienė Suorganizuotas virtualus 

respublikinis konkursas. 

5–8 klasių mokiniai 

atskleis saviraiškos ir 

kūrybinius gebėjimus, 

plėtos žodyną, teksto 

kūrimo ir IKT naudojimo 

įgūdžius, lavins 

vaizduotę, patirs 

pozityvias emocijas 

kūrybiniame procese. 

 

28.7. Estafečių popietė ,,Linksmieji 

vikruoliukai“. 

11 d., 

14.15–

14.55val. 

Sporto salė V. Baliutavičienė Grupių auklėtojai, 8b klasės 

mokinės  

A. Aleksandravičiūtė, 

A. Valionytė 

100 proc. 3b ir 3c kl. 

mokinių gebės 

lenktyniauti komandoje, 

įveiks nesudėtingas 

kliūtis, ugdys fizinio 

aktyvumo poreikį, pajus 

judėjimo džiaugsmą. 

Mokysis bendrauti ir 

bendradarbiauti 

komandoje, draugiškai 

rungtyniaus, formuosis 

sveikos gyvensenos 

įgūdžius. 
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28.8. Kūrybinės dirbtuvės „Keramikinis 

dubenėlis“ bendruomenei „Laikas kartu“ 

24 d., 

17:30 val. 

Technologijų kab. 

Nr. 3 

I. Miniauskienė, 

V. Valuntinaitė 

 

 

 

Mokiniai, jų tėvai (globėjai, 

rūpintojai) 

 

 

 

90 procentų mokinių ir jų 

tėvų (globėjų, rūpintojų) 

įsitrauks į kūrybinį 

procesą. Jie bus 

supažindinti su 

keramikinio dubens 

gamybos procesu 

nenaudojant žiedimo 

staklių. Veiklos metu 

bendruomenės nariai įgis 

bendravimo, 

bendradarbiavimo 

kompetencijas. 

 

28.9. Kūrybinės dirbtuvės „Moliūgų paradas“. 23 d., 

12.00 val. 

3a klasė V. Elinskienė, 

V. Čiomėnienė 

3a kl. mokiniai ir mokinių 

tėvai (globėjai, rūpintojai) 

100 proc. 3a kl. mokinių 

ugdysis kūrybiškumą, 

lavins vaizduotę, atskleis 

kūrybines galias. Vyks 

vaikų ir tėvų glaudus 

tarpusavio bendravimas 

ir bendradarbiavimas. 

 

28.10. Popietė ,,Helovyno miestelis“. 26 d., 

14.00 val. 

4a klasė N. Zikienė, 

L. Strazdauskienė 

4a klasės mokiniai 100 proc. 4a klasės 

mokinių mokysis 

tapybos ant veido, žais 

žaidimus. Ugdysis 

kūrybiškumo, 

iniciatyvumo ir 

komunikavimo 

kompetencijas. 

 

28.11. Vakaronė „Naktis mokykloje“. 27 d., 

20.00 val.  

Mokyklos erdvės I. Garbenienė 5-10 klasių mokytojai, 

auklėtojai 

25 proc. 5-10 klasių 

mokinių stiprinamos 

saviraiškos, 

kūrybiškumo, darbo 

komandoje 

kompetencijos. 

 

28.12. Koncertas „Sparnuotosios svajonės“. 19 d., Aktų salė  A. Kapačinskienė N. Ostrauskas,  Suorganizuotas koncertas  
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14.15-

15.15 val.  

N. Medžiaušienė, 

R. Šukienė 

pradinio ugdymo klasių 

mokiniams, kurie lavins 

kūrybiškumą, patirs 

pozityvias emocijas, 

didžiuosis savo ir kitų 

mokinių pasiekimais. 

VEIKLOS KOKYBĖS ĮSIVERTINIMO GRUPĖS VEIKLA 
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                                                                                                                                                                                   PATVIRTINTA 

                                                                                                                                                                                                                          Šiaulių „Dermės“  mokyklos direktoriaus  

                                                                                                                                                                                                                       2023 m. rugsėjo 22 d. įsakymu Nr. V1- 

                                                                                                                                                                       2 priedas  

                                                                                                                                           

 

SVEIKATINIMO MOKYMŲ INTEGRAVIMO Į FORMALŲJĮ UGDYMĄ 

2023 M. SPALIO MĖN. TVARKARAŠTIS 

 

 

Eil. 

nr. 

Užsiėmimo pavadinimas Užsiėmimo  

vedėjas  

Data, laikas Vieta Klasės 

mokiniai  

Mokytojo  

v., pavardė 

Integruota į pamoką 

1. Viktorina „Kas sveikatai 

palankesnis?“ 

Rasa Vaišvilė 3 d., 9.25 – 10.05 val.  1b klasė  1b R. Stapulionienė Fizinis ugd. 

3 d., 10.15 – 10.55 val. 1a klasė  1a R. Poškevičienė Matematika  

2. Mokymai „Spindinti šypsena“. 10 d., 11.05 – 11.45 val.  Pb klasė  Pb R. Ledauskienė  Matematika  

10 d., 12.10 – 12.50 val.  Pa klasė  Pa R. Stapulionienė Fizinis ugd. 

3. Renginys „Judu, todėl sveikas esu“. 17 d., 11.05 – 11.45 val.  Sporto/ 

aktų salė 

4a, 4b, 4c N. Zikienė,  

R. Stapulionienė,  

J. Kreičmanaitė 

Lietuvių k., fizinis ugd., 

lietuvių k.  

 

 

 

 

_________________ 


