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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Informacija apie jstaiga

Svietimo teikéjo pavadinimas — Siauliy ,,Dermés* mokykla ikimokyklinio ugdymo skyrius.
Teisiné forma — Siauliy miesto savivaldybés biudzetiné jstaiga.

Grupé — neformaliojo Svietimo, ikimokyklinio ugdymo jstaiga.

Teikiamos paslaugos - ikimokyklinio ugdymo grupés mokykla kalbéjimo ir kalbos sutrikimy
turintiems vaikams, kodas 31114120.

Ugdymo(si) forma — dieniné, savaitiné.

Adresas - V. Kudirkos g. 22, LT - 77178, Siauliai.
1.2. Poziuris j vaika ir jo ugdyma(si)

Siauliy ,,Dermés* mokyklos ikimokyklinio ugdymo skyriaus (toliau - TUS) ikimokyklinio
ugdymo programa skirta vaikams nuo 2 iki 6 mety. Ikimokyklinio ugdymo programa grindZziama
humanistine, konstruktyvizmo, struktiruoto mokymo teorine prieiga, universalaus dizaino ugdymu
bei jtraukiojo ugdymo principais. Humanistiné teorija akcentuoja kiekvieno vaiko individualuma,
emocing gerove ir saviraiS$kos svarba, todél ugdymo procese siekiame atliepti vaiky poreikius ir
stiprinti jy pasitik¢jimg savimi. Konstruktyvizmo prieiga remiasi vaiko aktyviu dalyvavimu

mokymosi procese, pazinimu per patirt] bei bendradarbiavimg, todél ugdymas organizuojamas
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atsizvelgiant | vaiky patirtj, geb&jimus bei proksimaling raidos zong. Vadovaujameés struktiruoto
mokymo principais, kurie ypac svarbiis vaikams, turintiems kalbos, komunikacijos ar raidos
sutrikimy — taikome aiskia vizualizuota dienotvarke, struktuirizuotg aplinka, siekiame nuoseklumo bei
savarankiskumo ugdymo. Programa orientuota j jtraukyjj ugdyma — visi ugdymo turinio ir aplinkos
elementai diferencijuojami ir individualizuojami pagal kiekvieno vaiko galimybes, uztikrinant lygias
mokymosi salygas bei visapusiSka asmenybés raidg. Taip pat taikome universalaus dizaino
mokymuisi principus, kurie leidzia kurti lanksty, visiems vaikams prieinamg ugdymo procesa:
naudojame jvairias mokymosi medziagos pateikimo formas, uzduotis pritaikome skirtingiems
geb¢jimy lygiams, skatiname pasirinkimus bei savarankiska pazinimg. Tai padeda uztikrinti, kad
kiekvienas vaikas — nepriklausomai nuo savo poreikiy ar gebéjimy — galéty aktyviai dalyvauti
ugdymo procese ir patirti sekme.

Sékmingam vaiko ugdymuisi svarbiis pasitiké¢jimu grindZiami santykiai bei mokytojy,
Seimos, bendruomenés, visuomenés partnerysté. Mokytojai palaiko ir remia vaiky iniciatyvas,
parinkdami jiems aktualy turinj ir veiklas, pritaikydami tam tikras pedagogines strategijas, metodus.
Ugdymo procese sudaromos salygos vaikams patiems aktyviai veikti, tyrinéti, kurti. Daugiau démesio
skiriama spontaniSkam, vaiko inicijuotam ugdymuisi. Vaiky ugdymas(is) vyksta jstaigos vidaus ir
lauko aplinkose, taip pat uz jstaigos riby (parke, miske, mieste, muziejuose ir kt.). Mokytojas stebi,
kuo vaikai domisi, kuria jiems aktualig aplinka, tikslingai parenka priemones. Vaikai turi galimybes
pasirinkti veikla, medZiagas, priemones, veikimo vietas, laika, veikti vienam ar bendradarbiaujant,
skirtingais buidais pristatyti veiklas. Vaikai iki trejy mety tyrinéja ir atranda spontaniskai, o supratima
atskleidzia emocine reakcija ar kalba. Tyrinéjimy pagrindas yra natiiralus vaiky smalsumas ir
bandymai, kuriuos atlikdami vaikai jgyja tokiy geb&jimy, kaip steb¢jimas, klausin¢jimas, lyginimas,
geb¢jimas apibudinti, klasifikavimas, numatymas, matavimas ir kt. Mokytojas uzduodamais
Galédami rinktis alternatyvius tyrin€jimo, paZinimo ir dalyvavimo biidus, vaikai veikia savo tempu,

pagal savo galias ir mokosi vient 1§ kity.
1.3. Ugdyma(si) grindZiancios vertybés

Programoje pateikiamos pamatinés vertybés, kuriomis grindZiamas visas Programos turinys:

e vaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo
pripazinimas ir puoseléjimas;

e vaiko gerové — vaiky gerovés pirmumo pripazinimas, puoseléjant vaiko sauguma, sveikata,

darng su savimi ir kultiirine, socialine bei fizine aplinka;
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o saviraiSkos laisvé — kiekvieno vaiko kiirybinio potencialo ir laisvés iSreikSti save
pripazinimas, palaikymas ir skatinimas;

o lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis saveikomis grindziamo ugdymo(si) vertés
pripazinimas, sudarant maksimalias salygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi
procese ir paSalinant ugdymosi klititis;

o [lygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikS§ti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezasCiy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultlrine padétimi.
Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybés, atstovaujama vaiky teiséms mokykloje ir uz
jos riby;

e pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripazjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant salygas
visiems vaikams sékmingai dalyvauti, nattiraliai priimant prigimtinius ir kultiirinius skirtumus;

o bendruomeniskumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindziamos
demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas, atsakomybés uz
save ir kitus ugdymasis;

o kultirinis tapatumas — pagarbos savo Salies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kultirai,
tautos istorijai) puosel¢jimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kultiiros dalyvi ir kiiréja

ir pozityviai priimti kity kultiiry savituma.
1.4. Vaiky poreikiai

Ikimokykliniame skyriuje ugdomi Siauliy miesto savivaldybés ir regiono vaikai, turintys
dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy dé¢l kalbos ir kalb¢jimo sutrikimy. Ugdytiniy poreikiai
tenkinami atsizvelgiant ] vaiko raida, individualius vaiko gebéjimus, ugdymosi poreikius,
pedagoginiy psichologiniy tarnyby specialisty rekomendacijas, tévy (globéjy, rupintojy) likescius.
Atsizvelgiant | Seimy gyvenamaja vieta, poreikius ir galimybes, vaikams sudaromos salygos lankyti
savaiting grupe. Ugdomos vaiky komunikavimo, kultiiriné, kiirybiskumo, pazinimo, pilietiSkumo,
skaitmeniné, socialin¢, emocing ir sveikos gyvensenos kompetencija.

Ikimokyklin¢je ugdymo jstaigoje tenkinami ir turtinami kiekvienam vaikui aktualiis
poreikiai:

e Zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, zaidimo partneriy ir galimybe
per bendrus Zaidimus kurti vaiky kultiirg. Pripazjstama zaidimo, kaip savarankiskos vaiky veiklos,

nelygstama verte; e saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai
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globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus ripinamasi ne tik uztikrinti
Ju sauguma, bet ir juos pacius pagal jy galias jtraukti j riipinimasi savo bei kity saugumu,

e draugysciy poreikis — jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertiSkuma su kitais, kity
parama, artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti
vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip buti, gyventi ir veikti drauge;

e komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis zodziu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos
salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus,
veiksmingo bendravimo budus;

e pazinimo dZiaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir iSbandyti,
dziaugiantis naujais atradimais ir gebéjimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis
vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj;

o kiirybinés saviraiskos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias per
jvairias veiklas. Kuriamos ir spontaniSky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky
interesams, gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy;

o unikaliis kiekvieno vaiko poreikiai — kiekvienas vaikas turi unikaliy individualiy,

poreikiy. Sudaromos salygos kiekvienam ugdytiniui gauti tinkamg démesj ir parama.
1.5. Tévy (globéju, riipintojuy) ir vietos bendruomenés poreikiai

Tévai (glob¢jai, rupintojai) - svarbiausi vaiky ugdytojai. Jie yra atsakingi uz vaiko gerove,
sveikatg ir kokybiska ugdyma, dalyvauja vaiko ugdymo ikimokyklinése grupése procese kaip
partneriai. Ikimokyklinio ugdymo skyriaus paskirtis — bendradarbiaujant su Seima ugdyti vaika,
atsizvelgiant | tévy (globéjy, riipintojy) likesCius ir vaiky poreikius. Bendravimas ir
bendradarbiavimas su Seima grindziamas abipusiu supratimu ir atsakomybe, geranoriSkumu, pagarba,
konfidencialumu, pagalba ir démesiu. Tévai (glob¢jai, riipintojai) yra nuolatiniai pagalbininkai
ugdymo(si) procese, ugdomosios aplinkos kiirime, palaiko tradicijy puoseléjima, vaiky sveikatos
stiprinima, aktyviai dalyvauja renginiuose, projektuose. Su tévais (globg¢jais, ripintojais) tariamasi
dél vaiko ugdymo(si) tiksly, Svietimo pagalbos teikimo, vaiky saviraiSkos poreikiy tenkinimo.
Atsizvelgiant ] tévy (globéjy, riipintojy) siilymus atnaujinama bendradarbiavimo ir skatinimo
sistema, grupiy taisyklés. Apibendrinus tévy (globéjy, riipintojy) likesc¢ius, ugdymo(si) procese
svarbiausia: veikimas situacijose, kupinose Zaismingumo, nuotykiy, atradimy; asmeniné kiekvieno
vaiko digtis; teigiamas mikroklimatas; kompetentingi pedagogai; bendradarbiavimas; ugdymosi

aplinkos prapléstos uz darzelio riby. Bendravimui naudojame elektroninj dienyna, elektroninj pasta,
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susitikimus, individualius pokalbius, atviry dury dienas, organizuojamos atviros ugdymo veiklos,
specialisty konsultacijos, teminés paskaitos.

Kuriant mokyklos bendruomen¢ pagarbiai, etiSkai bendraujama su kiekviena Seima,
neisskiriant jy pagal Seimos sudét], iSsilavinimg, gyvenimo budg ir kitas ypatybes. Stengiamasi
pazinti kiekvieng Seimg ir kurti su ja pozityvius santykius keiCiantis informacija. Aiskiai iSsakoma,
kokios pagalbos mokyklos bendruomené tikisi i§ tévy (globéjy, riipintojy), padedama kiekvienai
Seimai pasirinkti jai priimting bendradarbiavimo biidg. Bendry veikly, projekty su Seimomis metu
sudaromos galimybés tévams (globéjams, riipintojams) geriau pazinti vieniems kitus. Seimos ir
mokyklos bendradarbiavimas grindziamas abipuse pagarba, pasitikéjimu, lygiaverte dialogine
partneryste. Visi su vaiky priezitira ir ugdymu susij¢ klausimai sprendziami komunikuojant, tariantis,
konsultuojantis Seimoms ir mokyklos darbuotojams pagal jy atsakomybés ribas. Mokyklos
bendruomené ir tévai pripazista, kad abi pusés yra lygiaver¢iai partneriai, kuriy bendravimas ir
bendradarbiavimas skatina abipusj tobul¢jimg. Siekiant jsivertinti tévy (globé&jy, riipintojy) lukescius
bei pageidavimus kiekvienais metais atlickami tévy (globéjy, rupintojy) poreikiy, teikiamy paslaugy
veiklos kokybés jsivertinimai: anketinés apklausos, individualis pokalbiai ir (ar) grupinés diskusijos
ir kt. Pagrindinis tévy (globéjy, ripintojy) tikslas — dalyvauti ugdymosi procese, kad gauty daugiau
informacijos apie vaiky ugdyma bei testy vaiky ugdymasi Seimoje. Todé¢l tévai (globéjai, ripintojai)
yra laukiami ir jtraukiami j vaiky ugdymosi procesa, supazindinami su ugdymo programa,
artimiausiais tikslais ir tariasi d¢l bendradarbiavimo tikslams pasiekti. Ugdytiniy Seima dalyvauja
ugdymo turinio konstravime, planavime, organizavime bei ugdymosi rezultaty analizavime,
atsizvelgiant i jy lukesCius bei individualias vaiky galias ir skirtingg ugdymosi patirtj. Grupés
mokytojas kiekvienam tévui asmeniskai suteikia Ziniy ir dalijasi idéjomis su jais siekdamas sustiprinti
Jju kompetencijas, kad Seimos nariai galéty namuose sukurti vaikams stimuliuojancig ugdymosi
aplinka. Taip formuojama nuostata, kad tévai (globéjai, ripintojai) gali buiti aktyvis vaiky ugdymo(si)
pagalbininkai. Ypac didelis démesys skiriamas uZtikrinant informacijos konfidencialumg apie Seimas
ir vaikus. Mokyklos bendruomené gerbia Seimy privatumg. Konkretiis vaiko pasiekimai ir kylantys
18Stikiai aptariami tik individualiuose pokalbiuose. Tévams (glob¢jams, riipintojams) leidZiama
susipazinti tik su jy vaiko pasiekimy aplanku ar kitais asmeniniais duomenimis. Mokyklos

bendruomené gerbia kiekvienos Seimos privatuma, oruma ir autonomija.
1.6. Regiono ypatumai
Pedagogai, jgyvendindami Programa, gali kirybiSkai iSnaudoti unikalius regiono

geografinius, istorinius, kultiirinius, socialinius ypatumus. Vaikai gali veikti, tyrinéti, susipaZinti su

artimiausia juos supanéia aplinka: Medelyno mikrorajonu, Siauliy sporto gimnazijos daugiafunkciniu
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sporto kompleksu, Botanikos sodu, Siauliy lengvosios atletikos maniezu. Bendradarbiavimas su
Siauliy ir Panevézio apskrities lopseliais darZeliais bei socialinémis jstaigomis skatina pedagogus ir
vaikus kartu veikti, kurti, bendrauti ir bendradarbiauti. Vykdomos daznos vaiky edukacinés i§vykos
1 miesto parkus, bibliotekas, muziejus (Maliinininko sodyba, ,,Ausros, Policijos, Dviraciy, Katiny,
Gelezinkelio muziejus), Kurtuvény hipoterapijos centra. Aktyviai bendradarbiaujame su Vilniaus

universiteto Siauliy akademija.
1.7. Mokyklos savitumas

Siauliy ,,Dermés* mokyklos ikimokyklinio ugdymo skyriaus veiklos prioritetas yra
jvairiapusé individualizuota Svietimo pagalba kalbos ir kalbéjimo sutrikimy turintiems vaikams.
Taikomas lankstus dieninis ir savaitinis ugdymo modelis.

Pagrindinis jstaigos iSskirtinumo bruoZzas — ugdymo personalizavimas ir pritaikymas
bendriesiems ir specialiesiems vaiko ugdymosi poreikiams. Ikimokyklinio ugdymo programa
pedagogai ir Svietimo pagalbos specialistai detalizuoja ir personalizuoja rengdami ilgalaikius
teminius grupiy planus, savaitinius ugdomosios veiklos planus. Programa praplecia ir papildo
integruotos intensyviosios kalbos ugdymo programos, integruotos individualiosios specialiojo
ugdymo programos, judesio korekcijos programa, jvairios prevencinés programos ir projektai.

ISskirtinis démesys skiriamas vaiky kalbos ir kalbéjimo sutrikimy jveikimui. Rengdami ir
jgyvendindami vaiky kalbos ugdymo programas, logopedai konsultuojasi su pedagoginiy
psichologiniy tarnyby specialistais, Vilniaus universiteto Siauliy akademijos, Vytauto DidZiojo
universiteto Svietimo akademijos déstytojais, Lietuvos logopedy asociacija ir logopedy metodiniais
rateliais. Sudétingg kalbos ugdymo procesg pedagogai kiirybiskai pajvairina ilgalaikiais projektais,
renginiais, edukacinémis iSvykomis, kalbiniais Zaidimais ir pramogomis.

Kitas savitas jstaigos bruozas — edukaciniy projekty ir saviraiskos bureliy veikla. Visi vaikai
turi galimybe lankyti nemokamg saviraiSkos biirel; (meno studija ,,Spalviukai; dailés birelis
,»Kirybinés dirbtuvélés®; muzikos birelis ,,Linksmuciai®; dramos birelis ,,Seku, seku pasakag®;
burelis ,, EKO vaikai‘; sporto birelis ,,Mano draugas — kamuoliukas*; biirelis ,,Zaidimq pasaulyje®,
Sokio burelis ,,Laseliai*), kuriuos veda jstaigos pedagogai. Vaikai daznai dalyvauja miesto muziejy,
dailés studijy, knygriSyklos edukacijose, pazintinése iSvykose. Daug démesio skiriama vaiky
socialiniy ir emociniy jgidziy ugdymui: jgyvendinama smurto prie§ vaikus prevencijos programa
»Esame saugiis®, kasmet dalyvaujama ,,Savaité be patyCiy“, tolerancijos, draugo, jvairiy sutrikimy

supratimo ir palaikymo akcijos.
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Sudaromos puikios sglygos vaiky gamtosauginiam ugdymui. Kieme vaikai gali tyrinéti net
dvylikos rusiy medzius ir kriimus, prizitréti vaistazoliy lysve, pauksciy lesyklas. Vaikai daznai
lankosi netoliese jsikiirusiame Botanikos sode, vyksta i Vainagiy girininkija.

Ugdydami vaiky sveikos gyvensenos jgiudzius ir stiprindami jy sveikata, vykdome bei
dalyvaujame jvairiuose sveikatinimo ir fizin] aktyvuma skatinanciuose projektuose, iniciatyvose,

zaidynése, akcijose. Pazymétina, kad nuo 2024 m. jstaigai suteiktas Aktyvios mokyklos statusas.
I1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais,
uztikrinanciais ugdymo(si) kryptinguma, integraluma, veiksmingas ugdomasias sgveikas ir
ugdymo(si) kokybe:

1) ugdymo(si) ir prieZiiiros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui biidinga
ugdymo(si) ir priezitros vienové. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina
yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj;

2) vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama i raidos
nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir geb¢jimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko raida — fizin¢,
emociné, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos;

3) Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o zaidimas —
svarbiausia savarankiska vaiko veikla;

4) sociokultirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas zmogiskosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supanciag kultiiring aplinka
ir didinanc¢iomis atvirumg kulttirinei bei kalbinei jvairovei;

S5) integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy geb¢&jimy plétojimas, ugdymo(si) sriiy tarpusavio rySiai, vidinés turinio sgsajos
kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

6) jtraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti sekme, atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove;

7) kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, 1 veikla
jtraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultiirings, kalbinés ir gamtinés
aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo;

8) vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, saveikos, bendros prasmes
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomone, drauge priimant

sprendimus;
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9) létojo ugdymo(si), uitikrinancio gily jsitraukimg, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir
pajaucia kiekvieng Cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin€jimo
ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui;

10) reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge apmastomos vaiky emocijos, veiklos ir jy rezultatai,
numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy
poveikj vaiky ugdymui(si);

11) Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir Seima (globéjai) bendradarbiauja
kuriant susitelkusig, kartu besimokancig bendruomeng. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni

kitais ir veikia dél vaiky interesy.
II1. TIKSLAS, UiDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant | vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius,
Seimos ir bendruomeneés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus
1$siugdyti pasitikéjimo, ripinimosi savimi ir kitais, kulttirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,
lankstaus mastymo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZdaviniai:

1. ugdyti vaiko kalbg, kaip pagrinding komunikacijos ir saviraiSkos priemong, padéti suvokti
kalbos prasme ir skatinti jos plétojimasi;

2. sudaryti salygas visy vaiky dalyvavimui bendrose ugdymosi veiklose, eliminuojant galimus
ugdymosi barjerus bei padéti atsiskleisti individualiems vaiky gebéjimams;

3. organizuoti ugdyma derinant kryptinga mokytojo ir spontaniSska vaiko veiklg, taikant
patirtinio mokymo(si) metodus (projektus, tyrin¢jimus, eksperimentavima, pazintines iSvykas, diskusijas
ir kt.), pripazjstant zaidima ir kasdienj vaiko gyvenima grupé¢je kaip neatsiejamg ugdymo dalj;

4. Formuoti vaiko bendravimo ir socialinius jgiidZius, kuriant palankig aplinka Zaidimy
plétojimui(si) ir vaiky kultiiros raiskai;

5. stiprinti vaiko psiching ir fizing sveikata, tenkinti saugumo, aktyvumo ir judéjimo poreikj;

6. padéti vaikui jvairiais buidais pazinti jj supancig aplinkg, gamtg, zadinti jo smalsumg ir
zingeiduma;

7. ugdyti vaiko kiirybiSkumg ir estetines nuostatas, skatinti mening saviraiska ir kiirybinj
dZiaugsma;

8. kurti ir plétoti pasitik€¢jimu ir pagarba, abipuse partneryste grindziama tikslingg
bendradarbiavima su tévais (globéjais, riipintojais), Svietimo pagalbos specialistais, prieSmokyklinio

ugdymo pedagogais ir kitais Svietimo paslaugy tiek¢jais.
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1 pav. Siauliy ,,Dermés“ mokyklos ikimokyklinio ugdymo skyriaus konceptualus ugdymo(si)
modelis.
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Konceptualus ugdymo modelis (1 pav.) sukuria lanksc¢ig, visapusiska ugdymo aplinka,
kurioje kiekvienas vaikas gali augti ir tobuléti pagal savo individualius poreikius, galias ir geb¢jimus.
Ugdymo(si) esminis aspektas yra vaikas ir 7 jo plétojamos galios. Kiekviena vaiko raida skatinanti
visuminio ugdymo(si) sritis yra pritaikyta stiprinti ir ugdyti tam tikras vaiko galias, kurios biitinos
siekiant visapusiSsko asmenybés vystymosi, per konkrec¢ius vaiko pasiekimus. Mokytojas siekdamas
plétoti vaiko galias kuria kontekstus, tiek grupéje, tiek lauke, tiek netradicinéje aplinkoje. Sis modelis
skatina humanistinj vaiky ugdyma, kuris apima ne tik akademinius gebéjimus, bet ir socialinius,
emocinius, fizinius bei kirybinius aspektus. Struktiiruotas ugdymas, mokymasis per judesj ir

universalus dizainas mokymuisi padeda vaiko sunkumus paversti galiomis ir kurti harmoningai
besivystancig asmenybe.

IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS
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Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra visuminis ugdymas(si), universalus dizainas
mokymuisi, vaiko zaidimas ir kita patirtin¢ veikla:

o Visuminis ugdymas - pagrindin¢ ikimokyklinio ugdymosi kryptis, kuri siekia uztikrinti
subalansuotg visy 18 pasiekimy sri¢iy pasiekimy plétote, atskiry ugdymosi sric¢iy derme, ugdymo ir
ugdymosi procesy balansg. Visuminio ugdymo objektas yra vaikas, t. y. ugdytinis, kuris per mokyma,
mokytoja, bendraklasius ir savo gyvenamaja aplinka uz mokyklos riby sgveikauja su ji supanciu
pasauliu.

e Universalus dizainas — terminas, apibiidinantis demokratinés visuomenés principus
atitinkancia filosofija, orientuotg i tokius produkty, paslaugy, aplinkos, turinio, sistemy ir kt. kiirimo
procesus, kad Sie sukurti spendimai biity universaliai pritaikyti naudojimui kiek jmanoma didesnei
zmoniy grupei. Sia koncepcija besiremiantis dizainas yra labai svarbus veiksnys skatinant ir
uztikrinant socialing integracija, Zmogaus teises ir visy lygybe. Siekiama patenkinti visos visuomeneés
poreikius ir atsisakyti diskriminacinio atskiry grupiy iSskyrimo (Jakstien¢, 2015). UD neiSskiria
konkreciy zmoniy grupiy, pvz. su judéjimo negalia ir nekuria biitent jiems skirty ar pritaikyty i€jimy
1 patalpas, takeliy, prietaisy. Viskas yra projektuojama taip, kad biity patogu naudotis visiems,
iskaitant ir sunkiai judancius, sunkiai matancius, sunkiai besiorientuojancius zmones (Jakstiene,
2015). 7 universalaus dizaino principai: 1. Lygios galimybés (tinkamas jvairiy galimybiy Zmonéms);
2. Lankstumas (tinkamas atsizvelgiant  platy spektra individualiy poreikiy / gebéjimy / galimybiy);
3. Paprastas ir intuityvus naudojimas (suprasti ir naudotis paprasta, nepriklausomai nuo patirties,
ziniy, kalbos, koncentracijos, iSsilavinimo lygio); 4. Suvokiama ir juntama informacija
(komunikuojama informacija suprantama nepriklausomai nuo vartotojo sensoriniy geb¢jimy); 5.
Tolerancija klaidoms (dizaino déka minimizuojama nepageidaujamy pasekmiy rizika dél neplanuoty,
atsitiktiniy veiksmy); 6. Mazai fiziniy jégy (dizaino déka produktas naudojamas efektyviai ir
komfortabiliai, nevarginant); 7. Optimalus dydis ir erdve (dizaino déka uztikrinamas optimalus dydis
ir erdve, nepriklausomai nuo vartotojy fiziniy savybiy). Universalus dizainas mokymuisi - esminis
aspektas, pripaZjstant, kad visi mokiniai ir mokinés yra unikalis ir pasiZymi individualiais skirtumais.
Sie skirtumai gali biti susije su informacijos apdorojimo gebéjimais, jau turimais jgidZiais, raidos,
sveikatos arba kultiiriniais ypatumais. PripaZjstant Siuos skirtumus, mokymosi s€ékmé apibréziama
asmenine mokiniy pazanga. Universalus dizainas Svietime apima: mokymo turinj; mokymo metodus;
Ziniy ir pasiekimo jvertinimg; informacijos prieinamumg (literattra, IT sistemos, programos ir pan.);
infrastruktiiros prieinamumg (statiniai, baldai, laboratorijos ir pan.).

e Zaismé — yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo (si) pagrindinis bruoZas, neatsiejama
tyrinéjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o Zaidimas - svarbiausia savarankiSka
vaiko veikla. Vaiky zaidimas yra paties vaiko kuriama ir valdoma veikla, kuomet sutelkiamos visos

jau jgytos ir plétojamos galios. Lopselyje- darzelyje plétojama visos bendruomenés zaidimo kultiira,
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skatinanti zaisti, kurti ir bendradarbiauti. Siekiama vaiky savarankiSsko zaidimo ir Zaismingo
ugdymo(si) vienovés ir darnos. Zaidimas kaip natiiralus mokymosi biidas - pagrindinis biidas tyrinéti
pasaulj ir jgyti ziniy. Ikimokykliniame amziuje vaikai mokosi per tiesioginj veiksmg — zaisdami jie
atranda, eksperimentuoja, susiduria su problemomis ir jas sprendZzia. Socialinis ir emocinis ugdymas
per zaidimg - zaidimas yra svarbus socialiniy ir emociniy jgiidziy ugdymui, lavina socialinius
1giidzius, ugdo vaiko emocinj intelekta, padeda jam iSreiksti ir suprasti savo jausmus bei kito zmogaus
emocijas. Kirybiskumo ir vaizduotés skatinimas — zaidimas kiirybiSkumo ir vaizduotés lavinimo
jrankis. Jis stiprina vaiko gebé€jimg mastyti kiirybiskai, ieSkoti sprendimy ir isreiksti savo idéjas.
Pazinimo procesy vystymas - vaikams, uzsiimantiems zaidimais, lengviau pazinti aplinka, atlikti
jvairius bandymus ir steb¢jimus, plésti zodyng ir iSmokti naujy koncepcijy. Individualus ir grupinis
ugdymas per zaidima. Individualiy ir grupiniy veikly derinys - vaikai gali Zaisti tiek vieni, tiek
grupése, ir tai atitinka jy vystymosi poreikius. Skatina aktyvy dalyvavimg ir motyvacijq mokytis -
zaisdami vaikai yra motyvuoti, aktyviai dalyvauja ugdymo procese, nes zaidimas yra jy natiirali
priemon¢ isreiksti save. Aktyvus dalyvavimas zaidimuose padeda vaikui atrasti mokymosi dZiaugsma
ir tobuléti jvairiose srityse, nes zaidimas tampa tieck mokymosi jrankiu, tieck maloniu uzsiémimu.
Zaidimas ir ugdymo turinio integravimas - daznai naudojamas kaip priemoné integruoti jvairius
ugdymo turinio aspektus. Zaidimas leidZia jgyvendinti jvairias ugdymo sritis natiiraliu ir neformaliu
budu. Tai padeda vaikams jsisavinti zinias ir jgiidzius be formalios mokymosi strukttros.

o Patirtiné veikla (STEAM /STREAM) — Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi konteksto paskirtis
— atliepti prigimtin] vaiky smalsuma, jtraukti juos j aplinkos tyrinéjima, skatinant] giliau suprasti
aplinkos objektus, reiSkinius ir jy rySius, atrasti jvairius pazinimo ir mokymosi biidus. Kuriamas
savo keliamus klausimus paieSkoms, tyrinéjimu grindziamiems sprendimams. Sukurtos vidaus ir
lauko edukacinés erdvés (kupolas, vabzdziy viesbutis, pauk$¢iy lesyklos, Siltnamiai ir darzai,
paliekami nattraliy pievy ploteliai, pojuciy takas). STEAM tyrin¢jimams skirtos priemonés (pvz.
spalvy, skaiciy ir formy kortelémis, rémeliais, matavimo virvelémis, veidrodziais, svarstyklémis,
lauko laikrodis, lauko muzikos instrumentais, dazais, molbertais vaiky stebiniy fiksavimo priemoniy
— tai padeda vaikams jsitraukti j ilgalaikius steb&jimus, patirti aplinkos objekty ir reiSkiniy jvairove.

o Létas ugdymas — tai ugdymo metodas, kurio tikslas — ne tik ugdyti vaiky Zinias ir jgidzius,
bet ir skatinti jy emocinj, socialinj bei kiirybinj vystymasi. Pagrindinis $io poziiirio bruoZas — létesnis
tempas, daugiau laiko skiriama vaiky refleksijai, diskusijoms ir kiirybinéms veikloms. Tai leidzia
vaikams mokytis per patirtj, susidurti su realiais i$Stikiais ir atradimais, o ne tik per formaly Ziniy
perteikimg. Pagrindiniai ,,léto ugdymo® bruoZai: skatinama kritin¢ ir kiirybiné mastysena: vaikai
ugdomi taip, kad galéty laisvai ir kiirybingai mastyti, spresti problemas ir ieSkoti jvairiy sprendimy.

Suvokimas ir refleksija: skiriama daug démesio emociniam ir socialiniam ugdymui, leidziant vaikams
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1Sgyventi ir reflektuoti jvairias patirtis. Veikla orientuota j patirtis: akcentuojama, kad mokymasis turi
vykti per praktinius uzsiémimus ir patirtis, kurios suteikia gily supratimg. Aplinkos jtaka ugdymui:
aplinka yra labai svarbus ugdymo elementas, nes ji formuoja vaiky jausmus, kiirybinguma ir gebéjima
bendrauti. Atnaujinta ikimokyklinio ugdymo programa pabrézia natiiralios ir pozityvios aplinkos
svarbg. Svarbiausi aplinkos aspektai: jvairiapusé ir turtinga aplinka: Aplinka turi biiti turtinga
jvairiomis priemonémis ir medziagomis, kad skatinty vaikus tyrinéti, eksperimentuoti ir kurti.
Naturaltis elementai: pabréziamas rySys su gamta, atskleidziant gamtos grozj ir svarbg vaiky
ugdymui. Tai gali buti sodai, darzai, zaidimy aikstelés, kurios skatina fizinj aktyvuma ir socialinj
bendravimg. Emocinis saugumas: aplinka turi biiti saugi, jauki ir skatinanti vaiky emocinj gerbiivj,
kad jie galéty laisvai ir be baimés iSreiksti savo jausmus ir mintis. Tai yra tik keletas svarbiausiy
elementy, kurie atnaujintoje ikimokyklinio ugdymo programoje siekia sukurti subalansuota, 1étg ir
vaikams draugiska ugdymo procesa.

o Struktiuruotas ugdymas — tai aiSkiai suplanuotas, nuoseklus ir kryptingas ugdymo
procesas, kuris padeda vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, geriau suprasti veikly eiga,
aplinka, lukescius, susilpninti nerima, jtampa, elgesio sutrikimus, suteikti jy gyvenimui dziaugsmo ir
prasmés. Ikimokykliniame amziuje tai reiskia: aiSkig dienotvarke su vizualiniais tvarkarasciais visose
ugdomosiose veiklose, pastovia suplanuota rutina grupéje; numatomas veiklas su aiskiais pradzios ir
pabaigos zenklais; organizuotg aplinka, kur kiekviena erdvé ar zona paZyméta simboliu ir daiktai turi
savo vieta; individualizuotg pagalba, pritaikytg kiekvieno vaiko poreikiams. Strukttiruotas ugdymas
suteikia vaikams saugumo jausmg, mazina nerimg ir padeda lavinti savarankiSkumg bei tobulina
mokymosi jgiidzius. Struktiiruoto ugdymo pagalba ger¢ja individualis vaiko pasiekimai
komunikacijos, pazinimo srityse.

e Mokymasis per judesj — tai pedagoginé strategija, kuri padeda visiems vaikams jsitraukti |
Zaisminga, judrig ir kognityviniy jgiidziy ugdymo(si) kuping patirt] bei kasdieninio mokymosi
konteksta, aktyvuoja jvairias smegeny sritis, susijusias su motorine atmintimi, problemy sprendimu
ir kurybiSkumu Aktyvus kinestetinis mokymasis padeda vaikams priimtinu ir prigimtiniu biadu
jsisavinti informacijg. Mokymosi per judesj strategija — tai ugdymo(si) buidas, kuris padeda visiems
vaikams jsitraukti ] zaisminga, judrig ir kognityviniy jgiidziy ugdymo(si) kuping patirti bei
kasdieninio mokymosi konteksta. Mokymosi modeliai, kurie jtraukia fizinj judéjima, ypac svarbiis
Siuolaikinei Alfa kartai, kuri yra linkusi ] technologinj pasyvumg ir trumpg démesio laikg. Todél,
integruojant kinestetin; ugdyma, mokytojai gali sukurti dinamiskas, visapusisSkai stimuliuojancias

ugdymo aplinkas, kuriose vaikai aktyviai jsitraukia | mokymosi procesa.

UGDYMO TURINYS 2-6 METU VAIKAMS

Ugdymo(si) sritis ,,Miisy sveikata ir gerové
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KASDIENIO GYVENIMO |GUDZIAI

ZINGSNIAI

GEBEJIMAI

UGDYMOSI GAIRES

2-3
metai

1
zingsnis

Bando savarankiskai valgyti ir
gerti i$ puodelio.

Valgo tir§ta maistg Sauksteliu, skyscius geria
18§ puoduko. Zaidziant mokosi laikyti
Saukstelj, juo semia maista.

2
zingsnis

Valgo padedamas ar
savarankiskai. Kartais parodo
mimika, zenklais arba pasako,
kada nori tustintis ir Slapintis.
Suaugusiojo padedamas
rengiasi, plaunasi  rankas,
iSpucia nosj. Su pagalba tvarko
zaislus.

Paskatintas valgo savarankiskai.
Sédasi ant  puoduko ar  klozeto.
Aprengia ir nurengia tam tikra tvarka l¢lg.
Susipazjsta su higienos reikmenimis, ugdosi
kiino priezitiros jgiidzius. Kuriant siuzetines
situacijas mokosi laikytis tvarkos, riiSiuoti,
tvarkyti zaislus.

3
zingsnis

Valgo ir geria savarankiskai,
pradeda naudoti stalo jrankius.
Pats eina | tualeta, suaugusiojo
padedamas susitvarko.
Suaugusiojo padedamas
nusirengia  ir  apsirengia,
prausiasi.

Padeda  tvarkytis
veiklos daiktus.

zaislus,

Ragauja jvairy, estetiSkai patiekta maista,
susipazjsta su jo skoniu, forma ir kvapu.
Kaupia zodyna, girdédamas ir vartodamas
vaisiy, darzoviy bei kity maisto produkty
pavadinimus.

Zaidzia kiirybinius vaidmeninius Zaidimus
grupés ,virtuveleje”, kurdamas maisto
gaminimo situacijas. Atpazjsta higienos
reikmenis, mokosi naudotis tualetu, prizitréti
Svarg ir higieng savarankiskai. Dalyvauja
apsirengimo  zaidimuose  (,,Kuo  a$
apsirengsiu?“, ,Aprenk draugg“), taip
stiprindamas savitvarkos igidzius.
Mokosi tvarkos — sudeda zaislus, priemones
1jy vietas, riiSiuoja daiktus po veiklos.

4-6
metai

4
Zingsnis

Tvarkingai valgo, skalauja
burng po valgio. Zino, kodél
reikia plauti vaisius, uogas ir
darZoves.

Padeda serviruoti stalg, tvarko
ji  po valgio. Dazniausiai
savarankiSkai naudojasi
tualetu,  plaunasi  rankas,
priminus  ¢iaudédamas  ar
kosédamas prisidengia burng ir
nosj, apsirengia ir nusirengia su
nedidele pagalba.
SavarankiSkai sutvarko dalj
Zaisly, su kuriais Zaidé. Zino,
kad pavojingy daikty (degtuky,
vaisty, astriy ir kt.) imti
negalima.

Kalbasi apie valgymo laikg ir dienos ritma,
pradeda suprasti valgymo reguliarumo
svarba.

Atpazjsta pagrindines maisto produkty
grupes: pieno produktus, meésg, vaisius,
darZoves.

Isitraukia ] stalo serviravimo veiklas —
padeda padengti stalag, sudélioti indus,
servetéles.
Mokosi  savarankiSkai rengtis, naudoti
asmens  higienos  priemones, laikosi
Claudéjimo ir koséjimo etiketo. Tvarko
zaislus po veiklos — padeda juos sudéti j vieta,
motyvuojamas pasakojimais, zaidimais ar
pagyrimu.

Kalbasi apie saugy elges; kasdienése
situacijose, dalyvauja saugumo savaitése,
susitikimuose su specialistais, stebi vaizdines

priemones, plétoja saugaus elgesio jgiidzius.

5
Zingsnis

Valgo  tvarkingai,  domisi
sveiku maistu. Serviruoja ir
tvarko  stala  suaugusiojo
vadovaujamas. Savarankiskai
apsirengia, prausiasi. Priminus

Stebi ir mokosi taisyklingai naudotis jvairiais
jrankiais  (stalo  jrankiais,  higienos,
tvarkymosi  priemonémis),  ugdydamas
saugaus ir tikslingo naudojimo jgiidzius.
Supranta sveiko ir nesveiko maisto
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tvarkosi zaislus ir veiklos vietg.
Stengiasi saugoti save ir kitus.
Priminus laikosi taisyklingos
laikysenos sédint, stovint ar
vaiksciojant.

skirtumus, kalbasi apie jy poveikj
organizmui. [sitraukia ] Sventiniy staly
ruos$img — padeda serviruoti, puosti, mokosi
bendradarbiavimo ir estetikos. Stipréja
savarankiSkumas — vaikas pats rengiasi,
prausiasi, tvarkosi zaislus bei zaidimy
erdves.

Kalbasi apie saugy elgesj su bendraamziais ir
suaugusiais, mokosi atpazinti konfliktines
situacijas ir ieSkoti taikiy sprendimy.
Stebi taisyklingos laikysenos pavyzdzius,
mokosi tinkamai sédéti, stovéti, neSioti
daiktus.

6
zingsnis

Tvarkingai  valgo, jvardija
naudinga ir riboting maist3.
Riipinasi drabuziais,
savarankiskai rengiasi,
suaugusiyjy padedamas renkasi
juos pagal ora. Savarankiskai ar
priminus  plaunasi  rankas,
prausiasi.  Laikosi  saugos
taisykliy, zino  pagalbos
numerj, elgiasi saugiai.
Priminus stengiasi vaikscioti,
stovéti, sédéti taisyklingai.

Kalbasi,

susipazjsta
sveikatai.
Klausosi pasakojimy, zitri edukacinius
filmukus, vaidina situacijas apie zmogui
naudingus maisto produktus (pvz., duona,
pieng, obuolius, vandenj), ple¢ia Zinias ir
zodyng. Mokosi riipintis savo drabuziais —
tvarkingai juos sudéti, neSioti pagal oro
salygas, saugoti. Supranta vandens svarba,
mokosi ji taupyti kasdienése situacijose.
Apsilanko jvairiose jstaigose (gaisrinéje,

kodél zmogui reikia valgyti,
su naudingo maisto svarba

policijoje, ligoninéje, autoservise ir kt.), po to
dalyvauja diskusijose, reflektuoja ir dalijasi
patirtimis bei jspiidZiais. Stebi savo ir kity
taisyklingg laikyseng, kalbasi apie jos svarba,
ugdosi samoningg pozilrj ] savo kiing ir
elgesi.

Esminiai
gebéjimai

Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir
nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir
saugiai elgiasi aplinkoje.

Vertybiné
nuostata

Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgiidZius.

Kontekstai:
universalaus
dizaino
mokymuisi,
zaismes, judraus
patirtinio
ugdymosi,
kultiiriniy
dialogy,
kiirybiniy
dialogy.

Provokuojanti aplinka: vaikai tyring¢ja vaisius ir darZoves, patys gamina salotas,
kuria sveikos mitybos piramides, diskutuoja mastymo Zemeélapyje ,,Kodél
sveikiau valgyti obuolj, o ne saldainj?*. Zaidybinése situacijose serviruoja
stalg, kuria siuzetus zaidimams ,,Parduotuvé®, , Kaviné*, mokosi socialiniy ir
savitvarkos jgiidZiy. Jtraukiantis emocinis paZinimas: vaikai gamina jausmy
kalendoriy, korteles su emocijomis, stebi veidrodziuose savo ir draugy
emocijas fotografuoja Vieni kitus

masina, skalbia Iéliy ribus, naudOJa Vanden;, segtukus. Zaidybinés
improvizacijos su pirmosios pagalbos priemonémis skatina diskusijas apie
pagalbg — kaip ja suteikti, kur kreiptis, kuo galiu padéti.

Provokuojanti saugumo aplinka: vaikams pateikiami gydytojo, policininko,
gaisrininko atributai, kvieciant juos j profesijy pasaulio tyrin€jima.

FIZINIS AKTYVUMAS

ZINGSNIAI

| GEBEJIMALI

| UGDYMOSI GAIRES

= =
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2-3 1
metai | Zingsnis

SliauZia, ropoja j priekj ir atgal,
atsistoja, vaiksSto laikydamasis
ar  savarankiSkai, iSlaiko
pusiausvyrg. Paima, perima
daiktus, perduoda i§ rankos |
ranka, stebi jy judéjima.

Dalyvauja Zzaidybinése situacijose, kurios
skatina ropoti link Zzaisly, stotis jsikibus,
tyrinéti aplinka judant. Lavina smulkiaja
motorikg — laiko daiktus, manipuliuoja
zaislais, perkelia juos i§ vienos rankos ar
dézutes j kita, sugeba paimti smulky daiktg ir,
paprasytas, jj atiduoti. ZaidZia su jvairaus
dydzio kamuoliais ir balionais —ridena, méto,
gaudo, taip lavindamas koordinacija, judesiy
valdymag ir socialinius geb¢jimus per bendrus
zaidimus.

2
zingsnis

SavarankiSkai atsistoja, stovi,
eina, béga. Eina stumdamas /
temdamas zaislg, pralenda
klittis, lipa laiptais
pristatomuoju Zingsniu. Judina
rieSg, plastaka, ima daiktus
pirstais.

Zaidzia judriuosius Zaidimus — stumia,
ridena, neSioja jvairius daiktus ,takeliu,
stipuojasi ant linguojanciy Zzaisly, vaziuoja
atsispirdamas kojomis, lavindamas
pusiausvyra, koordinacija ir judéjimo
dziaugsma. Lavina smulkigjg motorika: stato
bokstelius 1§ kaladéliy, suka dangtelius,
glamzo popieriy, stiprindamas pirsty
raumenis ir ranky judesiy tiksluma.

3
Zingsnis

Stovi ant vienos kojos, vaiksto
skirtingu ritmu, Sokinéja, lipa,
spiria kamuolj, béga keisdamas
kryptj ir greitj. Lipa ir nulipa
laiptais  pakaitiniu  zingsniu,
laikydamasis suaugusiojo
rankos ar turekly. Laveja
koordinacija, tiksliau
konstruoja, veria, ridena, méto,
gaudo kamuolj, ikerpa
popieriaus krasta.

Aktyviai  dalyvauja  jvairiuose fizinio
aktyvumo pratimuose — vaikSto, Sokingja,
jveikia kliti¢iy ruozus, imituoja gyviny
judesius, taip lavindamas  stambigja
motorikg, koordinacijg ir kiino kontrole.
Smulkiagja motorika ugdo  versdamas
karoliukus, kirpdamas, spausdamas,
sukindamas jvairius daiktus, zaisdamas su
sme¢liu, lipdydamas plastiling ar kitg
formavimo medziaga. Zaisdamas su Zaislais,
kuriuose atlickami sukamieji plastakos
judesiai, pavyzdziui, kégliais ar panaSiais
zaidimais, stiprina rieSo ir rankos judesiy
tikslumg. Taip pat mokosi naudotis Zirklémis
— pavyzdziui, jkirpti popierinés saulutés
spindulélj, ugdydamas rankos ir akies
koordinacija bei susikaupima.

4-6 |4
metal | Zingsnis

Stovédamas pasistiebia,
atsistoja ant kulny, vaiks$to ant
pirSty, kulny, siaura linija,
gimnastikos  suoleliu. Lipa
laiptais be pagalbos, Soking¢ja
ant vienos / abiejy kojy,
vaziuoja triratuku, balansiniu ar
paprastu paspirtuku. PieStuka
laiko tarp nykscio ir kity pirSty,
tiksliau atlicka  judesius
plastaka ir pirStais (ima,
atgnybia, kocioja tarp delny).
IStiestomis rankomis pagauna
didel; kamuol;.

Dalyvauja Zaidybinése situacijose, kurios
skatina vaik$c¢ioti ant pirSty, kulny, atlikti
jvairius ranky ir kojy judesius stovint, sédint
ar gulint, taip lavindamas pusiausvyrg, kiino
kontrole ir koordinacija. Jis iSbando
skirtingus judéjimo bidus — juda takeliais,
per klittis, kei€ia kryptj ir greit], kasdien vis
geriau valdo savo kiino judesius. Lipdamas
laiptais aukStyn ir Zemyn be pagalbos, vaikas
stiprina pasitikéjimg savimi ir raumeny j€ga.
Ugdydamas savarankiSkumg ir fizinj
aktyvumg, vazZing¢jasi triratukais  bei
balansiniais paspirtukais. Smulkiajai
motorikai lavinti pasitelkia Zaidimus su
znyplémis, mozaikomis, jvairaus dydZzio

-\'\.I rmgilés vadkun ir
e lk\_/’l o kalbai matyl

15




karoliukais, plastilinu, sméliu ar pupelémis —
visa tai padeda stiprinti pirSty raumenis,
judesiy tiksluma ir kiirybiSkuma.
5 Eina jvairiais zingsniais, juda | Eina ir lipa laiptais pakaitiniu bei pristatomu
zingsnis | vingiais, béga, Sokin¢ja vietoje | zingsniu, juda vingiais, béga ant pirsty galy,
ir ] priekj. Meta, spiria kamuol;j | taip stiprindamas savo fizinj pajégumg ir
1 taikinj, laipioja vidaus ir lauko | lavindamas koordinacijg. Dalyvaudamas
jrenginiais. Stengiasi sédéti, | estafetése ir jvairiuose zaidimuose su Suoliais
stovéti, vaikscioti taisyklingai. | bei kamuolio metimais, naudoja jvairias
Pastebi kiino nuovargio | priemones — kaspinus, kamuolius, lankus,
zenklus. PieStukg ir zirkles | lazdas —ir mokosi veikti komandoje, reaguoti
laiko beveik taisyklingai. 1 taisykles bei ugdo judesiy tiksluma. Spiria
ir meta kamuolj j taikinj i$ skirtingy padéciy,
gaudo, musinéja — tai padeda gerinti akies-
rankos koordinacija ir reakcijos greit].
Laipioja gimnastikos sienele, boksteliais,
naudojasi lauko jrenginiais, kybo — tokiu
biidu stiprina raumenis, ugdosi pasitikéjima
savo kiinu. Palaipsniui mokosi atpazinti ir
isivardyti poilsio poreikj, supranta, kad po
aktyvios veiklos svarbu pailséti. Lavina
smulkiuosius motorinius 1giidzius
naudodamas piestukus, zirkles, klijus ir kitas
priemones — taip ruoSiasi raSymui, stiprina
pirsty vikruma ir tiksluma.
6 Eina, béga ratu, poromis, | Juda poromis, ratu, jveikia kliditis, taip
zingsnis | atbulomis. Soka j tolj, j aukstj, | lavindamas  bendradarbiavimo  jgiidZius,
méto, musSinéja  kamuolj, | orientacija erdvéje ir gebe¢jimag veikti pagal
tiksliau gaudo. Gerai | nurodymus. Sokinéja j tolj, aukstj, j Sona,
orientuojasi erdvéje, iSlaiko | Sokinéja abiem kojomis vietoje, lengvai juda
taisyklingg laikyseng. AtpaZjsta | pirmyn, nuSoka nuo paauks$tinimo. Méto,
zenklus, kurie rodo, kad jo | gaudo, varo, musinéja kamuolj bei spiria jj |
kinui  reikia  poilsio ar | taikinj i§ jvairiy padéciy. Eidamas ant pirSty
jud¢jimo.  Tiksliai  atlieka | galy siaura linija ar gimnastikos suoleliu,
sudétingesnius judesius pirStais | vaikas lavina pusiausvyrg, laikyseng ir
ir ranka (veria ant virvelés | erdvinj suvokima. Kalbédamasis apie kiino
smulkius daiktus, sega sagas ir | pojii¢ius, mokosi atpazinti zenklus, rodancius
pan.). Tiksliai valdo pieStuka ir | poilsio ar aktyvumo poreikj. Dalyvaudamas
zirkles ka nors pieSdamas, | sudétingesnése  smulkiosios =~ motorikos
kirpdamas. veiklose — varstydamas, lankstydamas,
kirpdamas Zirklémis, tiksliai spalvindamas
figiiras — lavina démesio koncentracija,
rankos judesiy tikslumg ir pasirengimg
raSymuli.
Esminiai Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, iSlaikydamas
gebéjimai pusiausvyrg, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems bitina akiy
rankos koordinacija bei i§lavéjusi smulkioji motorika.
Vertybiné Noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir zaidimus.
nuostata
Kontekstai: Itraukianti aplinka skaitmeninéje erdvéje: vaikai stebi paveikslélius, vaizdus,
mokomuosius filmukus apie gyviiny judéjima. Po stebéjimo kvieCiami
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universalaus
dizaino
mokymuisi,
zaismeés, judraus
patirtinio
ugdymosi, realiy
ir virtualiy
aplinky.

judesiais perteikti tai, ka maté — skraidyti kaip pauksciai, Sokinéti kaip tigrai,
laipioti kaip bezdzionés. Taip ugdomas kiino plastikos, judesiy kontrolés ir
kiirybisko judéjimo suvokimas.

Teminé aplinka lauke (judesio tyrinéjimas): kupole jrengta jogos erdvé su
kiliméliais, kortelémis, vaikai iSbando ,,vaiky jogos* ar ,,spalvy jogos* pozas.
Lavinamas lankstumas, pusiausvyra, gebéjimas sekti instrukcijg ir jsiklausyti i
savo kiing.

Provokuojanti judesio aplinka: jrengta erdve, kurioje vaikai laisvai tyrinéja
judéjima: kopétélés, Ciuziniai, virvés, balansiniai pavirsiai, treniruokliai ir pan.
Vaikai skatinami laipioti, ropoti, Sokinéti, slysti, ridenti, tempti — taip ugdomas
stambiyjy raumeny stiprinimas, koordinacija ir drasa.

Elementy tyrinéjimas per judéjimg: siilomos medziagos, susijusios su gamta
ar skysciais — smelis, vanduo, plaukiantys / skestantys objektai, Siaudeliai,
talpos. Vaikai eksperimentuoja: pucia, pila, semia, pernesa, lygina — per judesj
stiprina smulkiaja motorika, ranky—akiy koordinacijg ir tiriamaja veikla.
Kasdiené aktyvi veikla ir renginiai: organizuojamos rytinés mankstos, judris
zaidimai lauke, estafetés, ,Judrusis koridorius®, ,,Aktyvios pertraukos®.
Dalyvaujama projektuose (,,Sveikatiada®, ,,Mazyjy zaidynés*), kuriuose vaikai
isitraukia  fizinio aktyvumo veiklas grup¢je, mokosi komandinio Zaidimo,
savitvardos ir dziaugsmo i$ judesio.

SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

ZINGSNIAI

GEBEJIMAI

UGDYMOSI GAIRES

2-3 1
metai | Zingsnis

Gerai jauciasi iprastoje
saugioje aplinkoje. Nusiramina
priglaudziamas, kalbinamas,
nesiojamas. Trumpam sutelkia
démesj 1 suaugusjji, prie kurio
yra prisiri§gs, tapatinasi su jo
veido iSraisSka, balso
intonacijomis.

Klausosi ir girdi kalba, dainavimg jvairiomis
intonacijomis — linksma, rami, litidna — ir per
tai ima atpazinti emocijas, mokosi jas
suprasti ir jvardyti. Stebédamas spalvingus,
skambancius, judancius zaislus, lavina
démesj, sensorinius pojucius ir domisi
aplinka. Patirdamas Svelny ir jautry
suaugusiojo  reagavimg, kai  jauciasi
sunerimes, vaikas jauciasi saugus, patiria
emocinj rysj, iSmoksta pasitikéti aplinka bei
palaipsniui  jgyja emocinio reguliavimo
pradmenis.

2
Zingsnis

ISsigandgs, uzsigaves, iSalkes,
pavarges nusiramina
suaugusiojo kalbinamas,
glaudZiamas, maitinamas,
migdomas. Pats iesko
nusiraminimo: apsikabina 1§
namy  atsineSta  mégstamg
zaisla, kvieCia jam artimg
suaugusjji, ropsciasi ant keliy.
Pradeda valdyti savo démes;,
emocijy raiska ir veiksmus.

Vaikas jauciasi saugus, kai ] jo poreikius
reaguojama nuosekliai ir pastoviai. Jis
mokosi atpazinti ribas, kai jos aiSkiai
nustatytos ir laikomasi jy. Turi galimybe
reikSti emocijas, stebi veido mimikas, balso
intonacijas, mokosi tinkamo elgesio 1§
suaugusiyjy pavyzdziy.

3
Zingsnis

Yra ramus ir rodo
pasitenkinimg kasdiene tvarka
bei ritualais. Jeigu  kas
nepatinka, nueina Salin,
atsisako  bendros  veiklos.
Zaisdamas kalba su savimi, kad
sutelkty démesj, kontroliuoty

Vaikas jaucCiasi geriau, kai laikomasi jam
priimtino  dienos ritmo ir  sitlomi
nusiraminimo bidai. Nusiraminimo
kampelyje mokosi atpaZinti jausmus,
pasitelkia gestus ar Zodzius iSreiksti
poreikius, o ne naudoja fizing jéga.
Suaugusiojo mimika ir intonacija padeda
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veiksmus. Padedamas
suaugusiojo jprastose
kasdienése situacijose mokosi
valdyti savo emocijy raiskg ir
elgesi. Bando laikytis
suaugusiojo praSymy ir
susitarimy.

vaikui nusiraminti ir valdyti spontaniskas
reakcijas.

4-6
metai

4
zingsnis

Nusiramina kalbédamas apie
tai, kas jj iskaudino, supykde,
nuvylé. Trumpam tikslingai
sutelkia démes] ir pastangas
sickdamas jgyvendinti
ketinimg. [prastose kasdienése
situacijose pradeda susilaikyti
nuo impulsyviy  veiksmy,
galin¢iy iSprovokuoti
nesutarimus, pakenkti kitiems.
Nuolat primenant ir sekdamas
suaugusiojo bei kity vaiky
pavyzdziu stengiasi laikytis
grupéje numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy.

Vaikas skatinamas kalbéti ir naudoti gestus,
norint iSreikSti savo jausmus, ypac kai
jauciasi jskaudintas ar nezino, kaip elgtis
sudétingoje situacijoje. Adekvaciai
reaguodamas ] pagyrimus ir paskatinimus,
vaikas mokosi apie tinkamus emocijy raiskos
budus, kartu su suaugusiuoju ir kitais vaikais
kuria grupés taisykles. Klausydamasis
kiiriniy, ziurédamas filmus ir diskutuodamas
apie gerus ir blogus poelgius, vaikas pradeda
suvokti savo ir kity elges; bei galimas
pasekmes. Dalyvaudamas nusiraminimo
zaidimuose, lavina savo emocinj
reguliavima, nusiraminimo zaidimus.

5
Zingsnis

Nusiramina, atsipalaiduoja,
iS¢jes 1§ jtampag keliancios
situacijos, pabuves vienas,
klausydamasis ramios
muzikos, zaisdamas ar
kalbédamasis su kitais.
Zaisdamas  ir  atlikdamas
sudominusig  veikla, geba
sutelkti démesj ir pastangas,
iStverme, slopinti impulsyvius
veiksmus. Ramioje situacijoje
konflikta sprendZia zodziais, o
ne veiksmais, siulo kelis
sprendimo biidus,
numatydamas jy pasekmes.
Primenant laikosi  grupéje
numatytos tvarkos, susitarimy
ir taisykliy.

Vaikui  suteikiami  Zzaislai, padedantys
suvaldyti emocijas, kaip muzikinés knygos,
grojantys ir SvieCiantys zaislai. Diskusijy
metu vaikas mokosi, kokiais buidais galima
1SreikSti emocijas, kaip elgtis konfliktinése
situacijose ir kaip praSyti suaugusiojo
patarimo. Reflektuodami apie bendravimg ir
kilusius ginCus su draugais, vaikai mokosi
taikiai spresti nesutarimus. Pastebéjus vaiko
pastangas laikytis tvarkos ir susitarimy, jis
yra pagiriamas ir padrgsinamas.

6
zingsnis

Priminus taiko vairius
nusiraminimo, atsipalaidavimo
biidus. Bando susilaikyti nuo
netinkamo elgesio Ji
provokuojanciose situacijose,
ieSko taikiy iSeiciy, kad
neskaudinty  kity. Stengiasi
suvaldyti savo pykt], inir§j.
Supranta susitarimy, taisykliy
prasm¢ bei naudingumag ir
dazniausiai savarankiSkai jy

Vaikas skatinamas iSreikSti savo jausmus ir
nusiraminti  kalbantis su suaugusiuoju,
zaidZiant meégstamus nusiraminimo
zaidimus. Klausydamasis terapiniy pasaky ir
dalyvaudamas probleminiuose pokalbiuose
ar situaciniuose zaidimuose, jis mokosi apie
tinkamas iSeitis konfliktinése situacijose.
Vaikas jvardija ir pripazjsta savo jausmus —
nusivylimg, nerimg, pavyda, pykt],
susierzinimg — ir pradeda geriau suprasti savo
emocijas.
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laikosi. Lengvai priima dienos
ritmo pasikeitimus.

Esminiai
gebéjimai

Sutelkia démes;j ir pastangas veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo zZodzius
ir veiksmus, jsiaudrings geba nusiraminti.

Vertybiné
nuostata

Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;.

Kontekstai:
universalaus
dizaino
mokymuisi,
zaismeés,
kulttiriniy
dialogy, realiy ir
virtualiy aplinky.

Relaksacinése erdvése vaikai randa multisensoriniy Svie€ianCiy ir garsiniy
priemoniy tyrinéjimui: pagalvéles, kilimelius, Zaislus, korteles nusiraminimo

budo jvardinimui.

vy -

Organizuojami: ,,Ramybés steb&jimo zaidimai‘, kur vaikai turi biiti ,,ramus® ir
tyliai stebéti aplinka; ,,Létai judantys zaidimai”, kuriuose vaikai turi létai ir
apgalvotai judéti arba balansuoti ant jvairiy objekty, ,,Bendradarbiavimo
uzduotys”, kuriose, atliekant grupines uzduotis, vaikai turi koordinuoti savo

veiksmus ir jsiklausyti j kitus.

Ugdymo(si) sritis ,,AS ir bendruomené“

SAVIVOKA IR SAVIGARBA

ZINGSNIAI

GEBEJIMAI

UGDYMOSI GAIRES

2-3 1
metai | Zingsnis

Reaguoja | pasakyta savo
vardg. Pradeda jausti savo
kiino buvimg — apziiirinéja,
tyrin¢ja savo rankas, kojas,
stebi jy judéjima. ApZzilringja,
liecia kitg vaika, tyrinéja jo
kiing. Jauciasi svarbus kitiems
— Sypsosi, krykstauja, kai

su juo.

aplinkiniai maloniai bendrauja

Vaikas laikosi pastovaus dienos ritmo ir
ritualy, zaidzia su tais paciais Zzaislais ir
atlicka tuos pacius zaidimus. Daznai
kreipiantis ] vaika vardu ir jvardijant jo
veiksmus bei jausmus, jis jauciasi pastebétas
ir suprastas. Pasitikdami ir palydédami vaika
Siltai, su Sypsena, neSiojant ir pagiriant,
suaugusieji uZztikrina, kad vaikas jaustysi
saugus ir mylimas.

2
zingsnis

Turi savo kino  iSorés
vaizdinius — atpaZjsta save
neseniai darytose nuotraukose,
savo atvaizda veidrodyje,
pavadina kelias kiino dalis.
Supranta, ka

did¢janciomis
galimybémis  judéti,
besiriipinancio
pritarimo,
pagyrimo.

palaikymo,

ir kaip gali
padaryti pats, iSreiSkia savo
norus, pyksta, kai suaugusysis
neleidZia to daryti. Dziaugiasi
savo
atlikti
veiksmus, kalbéti, tikisi juo
suaugusiojo

Vaikas zaidzia Zaidimus, judindamas
rankeles, kojeles, lie¢iant nugaryte, pilvuka,
lavindamas kiino suvokimg. Pariipinus déze
su kamuoliukais, vaikas mokosi juos
tvarkyti ir lavinti motorikg. Vartodami kiino
daliy pavadinimus, vaikai jgyja Ziniy ir
atpazjsta savo kiino dalis. Su zaislais su
veidrodéliais ir drabuziy detalémis vaikai
stebi save, mokosi saves paZinimo ir lavina
motorika. Skiriant pakankamai
individualaus démesio, suaugusieji domisi
vaiko veikla, pritaria Zvilgsniu, Sypsena,
pagiria ir pasidZiaugia pasiekimais.

3
Zingsnis

noriu®“, ,,mano“. Savo ,,as

Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a8

13

sieja su savo veikla ir daikty
turéjimu — pasako, ka daro, ka

Bendraujant su vaiku, svarbu sakyti: ,,a8
dedu, tu dedi, jis deda“, taip skatindami
kalbos vystymasi. Daznai jvardijant daiktus,
priklausanc¢ius vaikui, ir minint jo varda,
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turi. Pasako, kas jis yra — | vaikas ugdo savimon¢. Komentuojant vaiko
berniukas ar mergaité, atskiria | veiklg, butina paminéti jo varda, taip
berniukus nuo  mergaidiy, | stiprinant ry§j ir atpazinimg. Zaidimai
pavadina 5-6 kiuno dalis. | ,,mano-tavo”, ,mano kiinas“, ,mano
Didziuojasi tuo, kg turi ir kg | zaidimai* padeda ugdyti savininkiSkuma ir
gali daryti, tikisi, kad juo | kalbinius jgtidzius. Pasidziaugiant vaiko
besirlipinantys suaugusieji ir | pasiekimais, paplojant uz deklamavimag ar
kiti vaikai jj mégsta priima. dainavimg, vaikas gauna pripazinimg ir
motyvacijg. Pakomentavus ir pagyrus vaiko
pasiekimus tévams, vaikas girdi ir jaucia
savo verte. Pakabinus vaiko darbelius taip,
kad jis juos matyty, sustiprinamas vaiko
pasididziavimas savo kiiryba.
4-6 4 Supranta, kad turi nuo kity | Vaikas dalyvauja veiklose, tokiose kaip
metai | zingsnis | atskirg savo nory, ketinimy, |, Kas a$ esu?“, ,,Mano kiinas®, ,,Zmoniq
jausmy pasauli. Pasako, kaip | panasumai ir skirtumai®, ,Mano ir kity
jauciasi, ko nori jis pats ir kaip | pomégiai‘, ,,Mano ir kity jausmai“, kuriose
jauciasi, ko nori kitas asmuo. | tyrin¢ja save ir aplinkinius. Jei atsiranda
Supranta, kad suauges zmogus | Zenkly, kad vaikas pradeda jaustis maziau
negaléjo matyti to, kg jis mate, | vertinamas (nuleista galva ar peciai), jis
ka daré arba kas atsitiko, jeigu | suzino, kod¢l taip jauciasi ir kas gali tai
nebuvo kartu (tévams | sukelti. Vaikas taip pat supranta, kad jis yra
pasakoja, kg veiké darzelyje ir | ypatingas ir svarbus kitiems grupéje, o tai
kt.). Mano, kad yra geras, tod¢l | padeda jam augti pasitikint savimi ir gerbti
kiti ji mégsta, palankiai | savo jausmus.
vertina.
5 Supranta, kad jis buvo, yra ir | Vaikas kalbasi apie savo praeitj, dabartj,
zingsnis | visada bus tas pats asmuo: | tyrin¢ja savo kiing, pomeégius, norus ir
atpaZjsta save kudikystés | gebéjimus praeityje, dabar ir ateityje. Jis
nuotraukose, apibiidina savo | ZaidZia Zaidimus, kuriuose vaizduoja save ar
1Svaizda, teisingai pasako, kad | kitus, taip pat save praeityje ar ateityje.
suauges bus vyras (moteris), | DaZnai kalbasi su suaugusiais apie savo
tevelis (mamyte). Jauciasi esgs | Seimg, téveliy darbus, Sventes, dalyvauja
Seimos, vaiky grupés narys, | Seimos dienose darzelyje, iSvykose |
kalba apie Seimg, draugus. | darbovietes. Vaikas turi Seimos ir grupés
Saves vertinimas nepastovus, | nuotrauky albumus, o grupés Sventés,
priklauso nuo tuo metu | prisistatymai tévams, kitoms darzelio
i$sakyto suaugusiojo | grupéms tampa svarbiais jvykiais. Vaikas
vertinimo, siekia kity démesio, | mokosi atskirti, kas yra gerai, o kas blogati, ir
palankiy vertinimy. gauna pagyrimus uz teigiamus poelgius. Jis
skatinamas keisti Zzaidimo partnerius, jtraukti
maziau populiarius vaikus j Zaidimus, sakyti
komplimentus vienas kitam ir Zaisti
zaidimus, pvz., ,,Kas mane pagirs?. [Zeidus
draugg, vaikas paskatinamas atsipraSyti ir
pasakyti jam tris-penkis malonius dalykus.
Vaikas daZnai girdi savo vardg ir gauna
pagyrimus uz savo gebéjimus  bei
pasiekimus.
6 Vis geriau suvokia savo norus, | Vaikas samprotauja apie save, savo
zingsnis | jausmus, savybes, gebéjimus, | pomeégius ir veikla, domisi Seima, kitais
Seimg, bendruomeng, Tévyng. | Zmonémis, jy grupémis, Tévyne. Jis pristato
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Ima suvokti save, kaip galintj
daryti jtaka kitam
(pralinksminti, padéti ir kt.) ir
atsakingai pasirinkti (kg veikti,
kaip elgtis, aktyviai dalyvauti
prilmant su jo gyvenimu ir
veikla susijusius sprendimus ar
kt.). Juokiasi i$ savo klaidy ar

savo ir tévy pomegius vakaronése, parodose
ar kitose veiklose. Vaikas vis dazniau pats
priima sprendimus, laikydamasis saugumo ir
bendry elgesio taisykliy. Jis geba pastebéti
juokingaja klaidy puse, pozityviai reaguoja |
savo apsirikimus, iSmoksta juoktis 1§ jy.
Dalyvauja pokalbiuose ir diskusijose apie
fizines, elgesio savybes, pomégius, Seima,

grupe, Tévyne. Vaikas tyrinéja, kada kiti jam
yra palankiis ar nepalankiis, stengiasi
suprasti $iy reakcijy priezastis.

mazy nelaimiy, jeigu jos
nesukélé rimty pasekmiy. Save
apibidina, nusakydamas
fizines ir elgesio savybes,
priklausyma Seimai, grupei,
gali pasakyti savo tautybe.
Save ir savo geb¢jimus vertina
teigiamai. Stebi ir atpazjsta
kity palankumo ir
nepalankumo jam Zenklus
(pasakytus zodzius, kvietimg
zaisti kartu ir kt.).

dialogy, realiy ir
virtualiy aplinky,
kalby jvairovés.

Esminiai Supranta savo asmens tapatumg (,,a$ esu, buvau, busiu“), pasako, kad yra
gebéjimai berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei,
pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems
Jis patinka, supranta ir gina savo teises biiti ir Zaisti kartu su kitais.
Vertybiné Vertina save teigiamai.
nuostata
Kontekstai: Kuriama ugdymosi aplinka, pasizyminti emociniu saugumu, mokytojo
universalaus jautrumu vaiky poreikiams, bendry veikly, jvairiy sagveiky, komunikavimo su
dizaino skirtingais Zmonémis galimybémis. Skatinamas vaiky noras veikti ir
mokymuisi, savarankiSkai jgyvendinti sumanymus, inicijuoti bendrus Zaidimus ir
Zaismes, patirtines veiklas, turint 1d€jq ir kartu su kitais siekiant ja jgyvendinti.
kultiiriniy Zaisdami vardy Zaidimus, kurdami ir naudodami vardy korteles, kg nors

pasakodami, pieSdami save, savo stiprybes, vaikai supranta save kaip unikaly
asmenj.

Mokytojo padedami, vaikai tyrinéja, atranda ir aiSkina, kas sieja jy aplinkos
Zmoniy bendruomeniy narius: emociniai rySiai, riipinimasis vieny kitais
(Seima), bendras buvimas, bendra veikla, draugystés rySiai (ugdymo jstaigos
bendruomené), kalba, paprociai, tradicijos, tautosaka, tautodaile, etnomuzika,
amatai (tautyb¢), demokratinés vertybés, demokratinis gyvenimo biidas
(valstybé), tikéjimas (religinés bendruomenés). Atrasdami ir patirdami
jstaigos bendruomenés narius siejant] ryS$j, vaikai ugdosi priklausymo
bendruomenei jausma, jsitraukia | savo bendruomenés veiklas, atranda
lygiavercio bendravimo su kitais jos nariais biidus.

EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

litdesj, baime, pykti. Patiria
1§siskyrimo su tévais nerimg ir
dziaugsma jiems sugrizus.
ISreiSkia  nerimg, pamates
nepazjstama zmogy. Atspindi

ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMOSI GAIRES
2-3 1 Mimika, kiino judesiais ir | Vaikas palaipsniui geba reikSti savo
metai | zingsnis | garsais iSreiSkia dziaugsma, | emocijas, ieSko suaugusiojo artumo, kai

jauciasi liidnas ar piktas, nurimsta budamas
priglaustas, pamyluotas. Atsiskyres nuo
tévy, jis pamazu jsitraukia j idomig veikla,
patiria dZiugiy emocijy ir iSgyvena
nusiraminimg. Vaikas nusiramina, kai Salia
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kity vaiky emocijy raiSkg | turi savo mégstamg daikta ar zaislg i§ namy.
(kartu juokiasi, jei juokiasi | Biidamas Salia kity vaiky, pradeda dométis
kitas, nusimina, jei kitas | jy veikla, imasi iniciatyvos kalbinti ar
verkia). bendrauti, ypac kai turi jam jdomy Zzaislg ar
veikla.
2 Dziaugsma, litidesj, baimg, | Vaikas zitrédamas ] veidrodj atpazjsta ir
zingsnis | pyktj reiskia skirtingu | stebi savo veido emocines iSraiSkas.
intensyvumu. Emocijos | Kalbinamas pradeda jvardyti savo jausmus,
pastovesnés, taciau dar | supranta emocijy pavadinimus.
budinga greita nuotaiky kaita. | Apzitirinédamas paveikslélius, knygeles,
Atpazjsta kito vaiko ar | klausytojas daineliy ar zaisdamas su 1¢lémis,
suaugusiojo dziaugsmo, | pradeda suprasti skirtingas nuotaikas ir jy
litdesio, pyk¢io  emocijy | raiSkg. Pastebi, kaip jauciasi kiti, pamazu
iSraiskas. ima reiks$ti uzuojautg — paglosto, paguodzia
litidng drauga.
3 Pradeda atpazinti, ka jaucia, | Vaikas atpaZjsta savo emocijas ir pradeda jas
zingsnis | turi savus emocijy ir jausmy | jvardyti, matydamas suaugusiojo mimika ir
raiSkos budus, pradeda vartoti | girdédamas komentarus apie savo jausmus.
emocijy raiSkos  zodelius. | Vartydamas nuotaiky knygeles,
Pastebi kity Zmoniy emocijy | spalvindamas, pieSdamas ar lipdydamas
iSraiska, atpazjsta aiSkiausiai | skirtingy nuotaiky veidelius, mokosi suprasti
reiSkiamas emocijas ir ] jas | jvairias emocijas. Stebédamas suaugusjji,
skirtingai reaguoja (pasitraukia | iSmoksta reaguoti j kity vaiky jausmus —
Salin, jei kitas piktas; glosto, jei | dziaugtis kartu, paguosti litidintj, pasiiilyti
kitas nulitides). zaislg. Isisavina atsipraSymo ir susitaikymo
ritualus, zaisdamas emocinius Zzaidimus
lavina emocinj sgmoninguma.
4-6 4 Pradeda suprasti, kad | Vaikas kasdien stebi ir jvardija savo
metai | zingsnis | skirtingose situacijose jauia | nuotaika, ja Zymi ,,nuotaiky kalendoriuje®.
skirtingas ~ emocijas, jas | AtpaZjsta savo ir kity vaiky emocing biisena,
iSreiSkia  mimika, balsu, | parenka tinkamg emocing kortele. [vairiomis
veiksmais, poza. Pavadina | priemonémis mokosi iSreiksti tiek teigiamus,
pagrindines emocijas. |tiek neigiamus jausmus. Ziarédamas
Atpazjsta kity emocijas pagal | edukacinius filmukus,  klausydamasis
veido 1Sraiska, elgesi, | pasakojimy apie jausmus, geriau supranta
veiksmus. Geriau supranta | emocijy prasm¢ ir raiSka. Dalyvaudamas
kity emocijas ir jausmus, | siuZetiniuose Zaidimuose tyrin¢ja Kity
daznai tinkamai | juos | Zmoniy nuotaikas, mokosi jas atpazZinti ir
reaguoja. Pradeda suprasti, | imituoti.
kad jo ir kity emocijos gali
skirtis.
5 Atpazjsta bei pavadina savo | Vaikas jvairiomis priemonémis ir biidais
zingsnis | jausmus ir jvardija situacijas, | iSreiSkia savo jausmus — pieSia, dainuoja,
kuriose jie kilo. Vis geriau | Soka, vaidina. Kalbasi apie savo savijauty ir
supranta ne tik kity jausmus, | emocing biiseng, skaito ,,Jausmy knygeles®,
bet ir situacijas, kuriose jie | komentuoja veikeéjy iSgyvenimus, vaidmeny
kyla. Pradeda kalbétis apie | zaidimuose jsijau¢ia ] kity jausenas.
jausmus su kitais — pasako ar | Zaisdamas stalo Zzaidimus — délioja siuZetines
paklausia, kodél pyksta, kod¢l | paveiksléliy sekas, priezasties ir padarinio
verkia. korteles, jungia paveiksléliy poras. Ziiiri
mokomuosius filmukus, mokosi zodziais
iSreikS$ti  jausmus, kilusius  skirtingose
k@@ :uﬂeﬁ v ":I.II' ir
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situacijose. Aktyviai dalyvauja teminése
dienose, pavyzdziui, Sypsenos ar Draugo
dienoje.

6
zingsnis

Apibtudina savo jausmus,
pakomentuoja juos sukélusias
situacijas  bei  priezastis.
Beveik neklysdamas i§ veido
mimikos, balso, kiino pozos
nustato, kaip jauciasi Kkitas,
pastebi nuskriausta,
nusiminusj ir geranoriskai
stengiasi jam padéti. Pradeda
kalbétis apie tai, kas gali
padéti pasijusti geriau, jei esi
nusimings, piktas.

Vaikas reflektuoja apie savo jausmus — kada
buvo linksmas, kada litdnas ar supykes,
samprotauja, kas sukélé tokias emocijas.
Kalbasi apie draugy ir artimyjy jausmus,
svarsto, kaip galima pradziuginti ar paguosti
kitus. Stengiasi nesivelti ] mustynes, svarsto,
ka galima daryti konfliktinése situacijose, kai
kas nors erzina, atima zaislg ar suduoda.
Aptaria tinkamus ir netinkamus konflikty
sprendimo budus, mokosi spresti  juos
savarankiskai, o esant sunkumams — kreipiasi
1 suaugusjjj. Kuria emocijy plakatus,
dalyvauja  Sventése, gerumo akcijose,
veiklose, skirtose patyCiy prevencijai ar
tolerancijai skatinti.

Esminiai
gebéjimai

Atpazjsta bei jvardija savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, jprastose
situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais buidais,
zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus (uzjaucia, padeda).

Vertybiné
nuostata

Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Kontekstai:
universalaus
dizaino
mokymuisi,
Zaismés,
kulttiriniy
dialogy, realiy ir
virtualiy aplinky,
kalby jvairovés.

Provokuojanti aplinka: grupéje randami nepripiisti balionai su nupieStomis
emocijomis ir be nupiesty emocijy. Vaikai kuria jausmy kalendoriy, gamina
korteles su jausmy simboliais, vaiky veidais ar vardais. Stebi savo ir draugy
emocijas veidrodziuose, fotografuoja vienas kitg. savarankiSkai Zymisi
kintancius dienos jausmus. Paruostos kortelés su jvairiomis veido iSraiSkomis
(laimés, litdesio, pyk€io, baimés, nustebimo ir kt.). Vaikai turi atspéti, kokia
emocija yra atvaizduota, ir paaiskinti, kada jie patyré panasig emocija.
Emocijy muzikos Zaidimas. parinkta muzika, kuri atspindi jvairias emocijas
(linksma, liidna, ramina, piktina). Vaikai turi pagal muzika parinkti, kokia
emocija jiems kyla ir pabandyti ja iSreikSti per judesius.

SANTYKIAI SU SUAUGUSIAIS IR BENDRAAMZIAIS

ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMOSI GAIRES
2-3 1 Verkia atsiskirdamas nuo | Vaikas ieSko akiy kontakto, Sypsosi, reaguoja
metai | zingsnis | tévy, taciau  padedamas | ] suaugusiojo démes] ir artumg, noriai
pedagogo pamazu nurimsta ir | jsitraukia | zaidima veidas j veida. Ramiai
jsitraukia 1 veiklg. AtpaZzjsta | jauciasi laikantis pastovaus dienos ritmo ir
juo besirlipinant] suaugusjjj, | jam pazjstamy raminimo bidy.
dZiaugiasi jj pamates, atsako | Bendraudamas atkartoja girdimus ZodZius,
jam kalbinamas, zaidinamas, | Sypsenas, prisiderina prie suaugusiojo tempo.
sickia buti greta. Patinka | Bidamas Salia kity vaiky stebi, mégdzioja,
ziureti | kitus kudikius, biiti | mokosi bendrauti, bet gali reikSti norg
Salia kity vaiky, juos liesti, | atsitraukti.
mégdzioti jy veido iSraiSka,
veiksmus.
2 Sunkiai atsiskiria nuo mamos, | Vaikas atsisveikina su tévais laikydamasis
zingsnis | teé€io ar globéjo. Akivaizdziai | pastovaus ritualo, po truput] nusiramina ir
parodo prieraiSumg prie juo | jsitraukiaj Zaidimg. IleSko mokytojo démesio,
besirtipinan¢io  suaugusiojo. | pasitikéjimo, reaguoja | padrasinimg.
Meégsta zaisti kartu su juo, | Pykdamas bando reik$ti savo jausmus,
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stebi ir mégdzioja jo zodzius,
veiksmus. Dazniausiai vykdo
jam suprantamus suaugusiojo
praSymus, kreipiasi ] jj
pagalbos. Mégsta zaisti greta
kity vaiky, stebéti jy veikla.
Jiems Sypsosi, mégdzioja jy
judesius, veiksmus, ka nors
pasako. Gali duoti zaislg
kitam, jj imti i§ kito, tacCiau
supykes gali atimti Zaislg i$
kito, jam suduoti.

mokosi juos jvardyti, ieSko paramos. Noriai
zaidzia, kai gali vadovauti ar parodyti, ka
moka. Reaguoja | suaugusiojo mimika,
pradeda atskirti tinkamg ir netinkama elges;.
Naujoje aplinkoje tyrinéja, mokosi per
zaidimg, seka suaugusiojo pavyzdziu.
Pamazu zaidzia greta kity vaiky, domisi jy
emocijomis, noriai dalijasi zaislais.

3 Drasiai  veikia, rizikuoja, | Vaikas bendrauja su tévais, dalindamasis
zingsnis | iSbando kg nors nauja, kai | pasiekimais,  jproCiais ir  interesais.

Salia yra juo besirlpinantis | Mokytojas palaiko vaiko iniciatyva, tadiau
suaugusysis.  Nori  veikti | visuomet pasirlipina saugumu ir padeda, kai
savarankiskai ir tikisi | reikia. Skatina savarankiSkumg zaidimuose,
suaugusiojo palaikymo, | naudojant fantazija, pakaitalus, tapimag kuo
pagyrimo.  Ramiai  stebi | nors kitu. Jei vaikas uZzsispiria, mokytojas
nepazjstamus Zzmones, kai | pasiiilo pasirinkti tarp dviejy varianty,
mokytojas yra Salia jo arba | sprendzia problemas ir nukreipia démesj i}
matomas netoliese. IeSko | saugia  veiklg. Svefiy kvietimas ir
bendraamziy draugijos. | dalyvavimas tévy ugdymo procese padeda
Zaidzia greta, trumpai | vaikams prisitaikyti prie bendravimo su
pazaidzia su kitu vaiku, | nepazjstamais zmonémis. Grup¢je naudojami
trumpam jsitraukia ] Kkito | zaislai ir zaidimai skatina bendravima,
vaiko Zaidimg. Bendrauja | draugiSkus veiksmus, ir bendrg Zzaidima.
mimika, judesiais, veiksmais, | Vaikas saugiai zaidzia ir iSreiSkia savo
dazniau kalbasi su kitu vaiku, | jausmus, praSydamas pagalbos, kai reikia.
pakaitomis atlieka veiksmus | Skatinama Zaisti greta kity, kuriant erdves
su tuo paciu zaislu. Audringai | bendravimui.
reiSkia teises ] savo daiktus,
zaislus, nori kito vaiko jam
patinkanc¢io  zaislo.  Gali
simpatizuoti  kuriam  nors
vaikui.

4-6 4 Grupg¢je jauciasi saugus, rodo [ Vaikas dalyvauja veiklose, kurios skatina

metai | zingsnis | pasitikéjima grupés | kalbéti apie Seima, pvz., Ziirédamas j savo ir

mokytojais, supranta  jy
jausmus, bendradarbiauja su
jais: guodziasi,  kalbasi,
klausia, tariasi. Dazniausiai
stengiasi laikytis suaugusiyjy
nustatytos tvarkos, priima jy
pagalba, pasitilymus bei vykdo
individualiai pasakytus
prasymus. Kalbasi, ka nors
veikia  su  nepaZjstamais
zmonémis, kai mokytojas yra
Salia jo arba matomas
netoliese. Kartu su

Seimos nuotraukas grupéje. Dalyvauja
Seimos dienose ir kitose grupés veiklose,
susijusiose su tévais. Skatinama iSsakyti
norus ir id¢jas, padedama jas jgyvendinti.
Vaikai mokomi laikytis tvarkos, spresti
konfliktus ir iSreiksti savo emocijas. Grupéje
kvieCiami  jdomiis sveCiai, skatinama
bendradarbiauti ir dalintis zaislais, laukiant
savo eilés. Vaiko elgesys komentuoja,
mokant tinkamy reakcijy ir primenant
taisykles. Paskatinama dalintis ir pamatyti,
kaip veiksmai veikia kitus. Vengiant
lyginimo, ugdoma pagarba ir teigiamas
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bendraamziais Zaidzia bendrus
zaidimus. Zaisdamas
mégdzioja  kitus  vaikus,
supranta jy norus, stengiasi
suprasti kita kalba kalbancio
vaiko sumanymus. Padedamas
suaugusiojo, palaukia savo
eilés, dalijasi Zzaislais, priima
kompromisinj pasitlyma. Gali

turéti vieng ar  kelis
nenuolatinius zaidimy
partnerius. Su jais lengvai

susipyksta ir susitaiko.

elgesys.

5
Zingsnis

Vaikas rodo iniciatyva, praso,
siilo, aiSkina ir jtraukia
suaugusjji 1 savo veiklg bei
pokalbius. Priima suaugusiojo
pasitlymus, derasi dél elgesio
riby ir laukia komentary.
Laikosi taisykliy, taciau gali
priesintis, kai stipriai supykes
ar  susijaudings. Drasiai
bendrauja su maziau
pazjstamais zmonémis, lengvai
jsitraukia ] grupe ir nuolat
zaidZia su kitais vaikais. Veikia
geranoriSkai, sitilo sumanymus
ir fantazuoja, dalinasi Zaislais
ir ZaidZia paeiliui. Priima vaiky
1§ kity kultury skirtumus, noriai
zaidzia su jais. Geba spresti
konfliktus  arba  kreipiasi
pagalbos | suaugusjji. Turi
ilgalaikius zaidimy partnerius.

Vaikai skatinami jsitraukti j zaidimus ir
atlikti antraeilius vaidmenis, palaikant jy
sumanymus ir uzduodant klausimus, kurie
padeda plétoti zaidimg. Kalbama apie
elgesio taisykles, jy nauda ir pasekmes, tuo
paciu bunant tinkamu elgesio modeliu.
Suprantama vaiko prieSinimosi priezastis ir
padedama jveikti problemas. Skatinama
bendrauti su grupés sveciais ir sugalvoti
klausimq, kad Vaikai turétq apie ka kalbétis.
Sitloma  veikla,  kurioje ugdomas
bendruomenés ir bendradarbiavimo
supratimas, draugiSkas elgesys ir pagyrimas
uz tinkamg elgesj. Tarpininkaujama
sprendziant  konfliktus ir  skatinamas
bendradarbiavimas siekiant bendro tikslo.

6
zingsnis

Vaikas bendrauja su
suaugusiaisiais ~ geranoriskai,
mandagiai, tariasi del
dienotvarkes ir taisykliy, teikia
pasitlymus ir stengiasi laikytis
susitarimy, nors kartais gali
bendrauti priesiskai. Tinkamai
iSsako prieSinga nuomon¢ ir
zino, ] ka kreiptis pagalbos.
Skatina bendradarbiavimg ir

Vaikams padedama keisti netinkamus
bendravimo su suaugusiaisiais  biidus,
siekiant  geranoriSkumo ir  pagarbaus
bendravimo. Kartu su vaikais sudaroma
dienotvarké ir tariamasi dél jos pakeitimy,
taip pat kuriamos grupés elgesio taisyklés.
Skatinama i$sakyti nuomong¢ ir padedama
iSmokti ja pasakyti, nejzeidziant Kkity.
Aptariamos bendravimo su
nepazjstamaisiais taisyklés ir galimi pavojai.

gerus santykius su kitais | Vaikai turi galimybe gauti naujy jspudziy,
vaikais, toleruoja skirtumus, | kurie praturtina jy zaidimus. Akcentuojama,
taikiai diskutuoja ir ieSko | kad tinkami poelgiai ir santykiai su kitais
kompromisy. Supranta, kad [ padeda pasijusti laimingesniems. Kuriamos
grupé turi  susitarti  dél | taisyklés ir susitarimai, kuriy vaikai laikosi,
priimtino elgesio, zino, kas yra | ir sitiloma veikla, skatinanti
% O mailés valkun ir
- '.\ kalbai rrebyl 25



gerai ar blogai, ir suvokia savo
veiksmy pasekmes. Turi bent
vieng  nuolatinj  Zaidimy
partnerj ir palaiko ilgalaike
draugyste.

bendradarbiavimg. Kalbama apie draugus ir
draugyste, skatindama teigiamus santykius.

Esminiai
gebéjimai

Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokosi, drgsiai dalinasi savo mintimis, zino, kaip
elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais. Geranoriskai elgiasi su bendraamziais,
natiraliai priima kity skirtumus, draugauja bent su vienu vaiku, supranta savo
zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Vertybiné
nuostata

Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir

bendraamziais.

Kontekstai:
universalaus
dizaino
mokymuisi,
Zalsmes,
kulttriniy

kalby jvairovés.

dialogy, realiy ir
virtualiy aplinky,

Zaismés kontekstas: Palaikomas kasdieniniy veikly Zzaismingumas — vaikams
sudaromos galimybés jvairiais biidais tyrinéti, iSbandyti, eksperimentuoti,
dalintis savo potyriais. Mokytojas jautriai pastebi Zaisme¢ vaikams veikiant, ja
atliepia, pratesia, kokybiskai papildo ir jtraukia kitus vaikus

PROBLEMU SPRENDIMAS

ZINGSNIAI

GEBEJIMAI

UGDYMOSI GAIRES

2-3 1
metai

zingsnis

Balsu, mimika, gestais
parodo, jei kazkas vyksta ne
taip; pakartoja nepavykusj
veiksma, ieSko pagalbos.

Isitraukia ] Zaidimus ar veiklas, kuriose
laikytis, pieStukas luZta, neZino, kaip testi
zaidimg. I8reiSkia savo reakcija balsu, kiino
kalba, mimika — sustoja, sako ,,nepavyko®,
,01°, rodo gestais ar zvilgsniu, kad kaZkas
jam nesigauna. Kartojasi veiksmai, kuriy
rezultatas netenkina — vaikas bando dar karta
pats, kol nepavyksta arba prireikia pagalbos.
Kreipiasi | suaugusjjj ar drauga, kai negali
1Sspresti pats — rodo, kas ne taip, praSo:
»padek®, | parodyk®, ,nezinau“. Stebi, kaip
kiti reaguoja ] nesekme, ir mokosi socialiniy
problemy sprendimo budy - girdi
padrasinima, mato, kad klaidos — normalu.

2

Zingsnis

Pritaiko  Zinomus veikimo
biidus; stebi  kitus  ir
mégdzioja; pasirenka i§ keliy
pasiiilyty sprendimy.

Dalyvauja veiklose su aiSkiais tikslais ir
uzduotimis, kur gali remtis ankstesne
patirtimi  (pvz., konstravimas, délionés,
zaidimai su taisyklémis). Stebi kity vaiky ar
suaugusiojo veikima, mato, kaip kiti
sprendZia panaSig problemg, ir mégina tg
biidg pritaikyti pats. Girdi pasitlymus i$
suaugusiojo ar bendraamziy (,,Pabandyk
lipnia juosta®, ,Galima imti didesnj®),
iSbando pasirinkta variantg ir vertina, ar
tinka. Bando skirtingus btdus, kai viena
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iSeitis netinka — pasirenka nauja priemong,
veiksmg ar pozicijg, remdamasis tuo, kas jam
jau pazjstama. Pajunta pasitenkinimg, kai
pats priima sprendimg ir pamates rezultatg
supranta, kad gali spresti ir savarankiskai, ne
tik stebédamas.

3
zingsnis

Parodo ar pasako, kokia
problema; bando spresti pats;
prireikus kreipiasi pagalbos.

Susiduria su situacijomis, kuriose kazkas
nepavyksta ar triiksta — nepavyksta sujungti
detaliy, neranda daikto, nesusitaria su
draugu. Jvardija problema zodziu arba
parodo gestu, mimika — sako: ,neveikia®,
»sulizo, ,,nesuprantu®, arba rodo, kas ne
taip. Ima veikti savarankiskai, ieSkodamas
budy pats — keiCia priemong, perdélioja
daiktus, bando kitokj sprendima remdamasis
patirtimi. Kreipiasi j kitg vaika ar suaugusjji,
kai problema per sudétinga — pasako:
»padek®, kaip padaryti?, arba tiesiog
atsineSa parodyti. Dalyvauja veiklose,
kuriose skatinama refleksija ir pagalba —
stebi, kaip padeda kiti, priima pasiilymus ir
mokosi ieSkoti paramos konstruktyviai.

4-6
metai

4
Zingsnis

Apibudina problema; renkasi
veikimo budus, priemones;
eksperimentuoja  ir  vertina
rezultata.

Susiduria su tikslingai pateiktais i§$tikiais —
pavyzdziui: ,Kaip pernesti kamuolj be
ranky?“, ,Kaip padaryti, kad bokstas
nenugritity?* ir apibudina, kas kelia
sunkumy. I§sako mintis zodZiu ar parodymu,
kas trukdo pasiekti tiksla (,jis nesilaiko®,
,»per mazas“, ,neprilimpa®), ir siilo, ka
galety daryti. Pats pasirenka 1§ keliy
priemoniy, svarsto, kuri tinkamesné, lygina
Ju savybes, pasitargs ar remdamasis patirtimi.
Eksperimentuoja su veikimo biidais, keicia
sprendimus, taiko skirtingas strategijas —
bando, stebi, vertina, kartais grjzta prie
ankstesnio  varianto. [vardija rezultata,
dziaugiasi, kai pavyko, ir pasako, kod¢l taip
galvoja (,Jaiko”, ,nesugriuvo®, ,veikia
gerai‘).

5
Zingsnis

Daznai atpazjsta problemas,
sitilo sprendimus;
samprotauja apie rezultata,
tariasi su kitais.

Pastebi, kada kazkas neveikia ar kelia
sunkumy — tiek savo veikloje, tiek
stebédamas kity zaidima ar bendra situacija
(,,Jis neturi vietos®, ,,Cia netelpa®, ,.triksta‘).
Pats inicijuoja sprendimus, siilo: ,.gal
padarykim  kitaip*, ,paimkim  kitg®,
»pakeiskim vietomis® — masto alternatyviai ir
kiirybiskai.  Samprotauja  apie  galimg
rezultata, svarsto priezastis ir pasekmes: ,,jei
paspausim — sul@is®, ,,jei dalinsim po vieng —
visiems uzteks®. Taria(si) su kitais vaikais,

diskutuoja,  sitlo, derasi —  ugdo
bendradarbiavimo geb¢jimus  sprendziant
2\ GO mem .



bendras problemas. Dalyvauja refleksiniuose
pokalbiuose po veiklos ar zaidimo — aptaria,
kas pavyko, kaip bty galima kitaip, kg verta
pakartoti.
6 Savarankiskai sprendzia | Pastebi problemag ir nedelsdamas imasi
zingsnis | problemas; vertina sprendimy | veikti, nesizvalgydamas pagalbos — renkasi
pasekmes;  taiko  patirtj | priemones, metodus, planuoja veiksmus i$
naujose situacijose. ankstesnés patirties. Pritaiko tai, kg iSmoko
anksciau, net jei situacija nauja — prisimena,
kas padéjo anksciau, ir panaudoja kitokiu
budu. Vertina savo sprendimo rezultatus —
pasako, kodél taip padaré, ka galéty
patobulinti, ar biity galima tai pakartoti.
Paaiskina priezastis ir pasekmes (,,jei biciau
neklijaves slapiu kliju - biity prilipe®), susieja
rezultata su pasirinkimu. Padeda kitiems
vaikams  spresti  panaSias  problemas,
patardamas remiantis savo patirtimi — taip
reflektuoja ir stiprina pasitikéjima savimi.
Esminiai geba atpazinti ir jvardyti problema, savarankiskai ar su kitais ieSko sprendimy,
gebéjimai pasirenka tinkamus veikimo biidus, jvertina jy pasekmes ir pritaiko patirtj
naujose situacijose.
Vertybiné Vaikas pasitiki savimi, nebijo i$siikiy ir klaidy, atsakingai elgiasi problemy
nuostata sprendimo metu, geba bendradarbiauti ir vertina skirtingus sprendimo biidus.
Kontekstai: Provokuojanti aplinka: sukuriamos situacijos, kuriose vaikai susiduria su
universalaus nedideliais i$Stkiais (pvz., nutrikusi sitlé, nejprasta uzduotis, Zzaidimas su
dizaino trukstamomis detalémis). Pasiiilomos jvairios priemone¢s, skatinancios ieSkoti
mokymuisi, sprendimo keliy — konstruoti, pertvarkyti, sugalvoti kitokj veikimo biida.
Zaismes, lkvepiantis issikis: vaikams pasiiloma kurybiSkai spresti problemines
kultiiriniy situacijas: kaip pastatyti kuo aukStesnj boksta i§ netaisyklingy formy, kaip

dialogy, realiy ir
virtualiy aplinky,
kalby jvairovés.

padalinti ribotas priemones grupei, kaip pasiekti objekta be tiesioginio
pri¢jimo. Skatinamas samprotavimas, derybos, bandymai ir refleksija.
Zaismés kontekstas: per vaidybinius ir teminius Zaidimus vaikai sprendzia
»gyvenimiskas® problemas (pvz., pameté pinigus parduotuvéje, nesusitare,
kas bus gydytojas, isiliejo vanduo). Zaisdami iesko kompromisy, taiko
paZjstamus sprendimo biidus ar kuria naujus, tariasi, vertina, ka galéjo
padaryti kitaip.

Ugdymo(si) sritis ,,Tyrinéju ir pazjstu aplinka*

APLINKOS PAZINIMAS
ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMOSI GAIRES
2-3 1 Domisi aplinka. Reaguojaj | Vaikas stebi artimoje aplinkoje vykstancius
metai | zingsnis | skirtingus vaizdus, | reiSkinius, tyrinéja skirtingus pavirsSius, kvapus,

pavir$ius, kvapus, garsus,
skonius. Atpazjsta artimus
zmones, zaislus, daiktus.

garsus, skonius ir vaizdus. Jis manipuliuoja
spalvotais  Zaislais, kontrastingo dizaino
daiktais, kad lavinty savo jutimus ir erdvinj
suvokimg. Vaikas skiria artimus zmones ir
reiSkia jiems prieraiSuma, jaucia ry$ji su savo
aplinka. Jis taip pat pradeda matyti save
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veidrodyje, atpazjsta savo Zzaislus ir daiktus,
kurie tampa jam svarbds ir pazjstami.

skirtumus. Skiria darzoves,
vaisius, uogas ir nusako
panaudojimo maistui
blidus. Domisi gamtos
reiSkiniais, kuriy negali
pamatyti. Supranta
pagarbg, atsakomybe ir
gamtinés aplinkos

i§saugojimo bitinybe.

2 Stebi ir atpazjsta | Vaikas apziiiri daiktus i$ arti ir toli, i$ priekio ir
zingsnis | artimiausig savo aplinkg, | Sono, tyrin€ja juos visais pojuciais. Jis rodo
orientuojasi joje. Pazjsta ir | spalvas, lie¢ia skirtingus pavirSius, klauso
pavadina  kai  kuriuos | garsy, ragauja ir pan., kad geriau suprasty
gyvinus, zmones, daiktus. | aplinka. Vaikas dalyvauja priziurint augalus ir
Zino kai kuriy daikty | gyvinus, stebi jy elgesj ir poreikius. I§bando
paskirtj ir jais naudojasi. jvairius aplinkoje esancius daiktus, stebédamas
juy paskirtj, ir stengiasi naudoti juos pagal
paskirtj, pavyzdziui, Sukuodamasis,
laistydamas ar grébdamas. Daznai klausinéja
»Kas ¢ia?“, siekdamas suzinoti daugiau apie
pasaulj ir jo funkcijas.
3 Atpazjsta ir pavadina vis | Vaikas susipazjsta su artimiausios aplinkos
zingsnis | daugiau artimiausioje | daiktais, augalais ir gyviinais, stengiasi vartoti
aplinkoje esanciy augaly, | tikslius jy pavadinimus. Stebi gamtos pokycius
gyviiny, daikty, domisi jais. | mety laikais, klausosi pauks$¢iy balsy, uosto
Skiria atskirus gamtos | augalus ir skanauja vaisius. Atpazjsta gyviinus,
reiskinius. Orientuojasi | augalus, grybus ir mety laikus. Kartu su
savo grupés, darzelio, | suaugusiuoju sodina augalus, stebi jy augima.
namy aplinkoje. Siekia |]vardija savo ir artimyjy vardus, pazjsta
Zinoti savo ir savo $eimos | giminystés rySius per nuotraukas.
nariy vardus.
4-6 4 Pazjsta gyvenamosios [Vaikas zino savo miesto ir gatvés pavadinimus,
metai | Zingsnis [vietovés objektus bei pastebi [pieSia, konstruoja gyvenamosios vietoves
pasikeitimus savo aplinkoje. [objektus. Stebi aplinkos pokycius ir keliauja j
Atpazjsta ir jvardija |netolimas iSvykas pés€iomis bei autobusais,
artimiausios aplinkos [tyrinéja gamta, muziejus ir artimiausius
gyvinus, augalus. Pastebi ir jobjektus. Pastebi gyviiny, augaly poZymius,
pasako pagrindinius augaly ir [zaidZia su atitinkamais loto zaidimais ir jvardija
gyviiny poZymius. Pasako [jy pavadinimus, taip pat paZjsta negyvosios
mety laiky pavadinimus ir |gamtos objektus.
biidingus jiems poZymius.
5 Pasakoja apie savo Seimg. | Vaikas gali pasakoti apie savo Seimg, jvardyti
zingsnis | Orientuojasi darZelio | jos narius, savarankiskai pereiti ] kitas ugdymo
aplinkoje. Jvardija kelis | jstaigos erdves. Pristato savo gimtajj miestg ar
Zinomus gimtojo miesto | gyvenviete, zinomus objektus ir vietas.
objektus.  Atpazjsta ir | AtpaZzjsta vietinius ir tolimy krasty augalus bei
jvardija  naminius, kai | gyviinus, samprotauja apie jy gyvenimo bida.
kuriuos laukinius gyviinus, | PaaiSkina, kaip vartoti gamtos gérybes maistui
nusako  jy  gyvenimo |ir stebi augaly pokycius. Fiksuoja gamtos

steb¢jimus, iSvardija mety laikus, samprotauja
apie gyviiny ir augaly gyvenimg jvairiais mety
laikais. Rodo pagarbg gamtai ir kultirai,
stengiasi prisidéti prie jy iSsaugojimo, savo
kiiryboje vaizduoja emocinj santykj su gamtos
ir kulttros objektais.
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6 Zino svarbia asmening | Vaikas vaizduoja ir pasakoja apie savo $eima,
zingsnis | informacijg apie Seimg. | tradicijas, domisi, kuo jos skiriasi nuo kity
Domisi suaugusio | Seimy. Irengia kampelj su Lietuvos atributika,
zmogaus gyvenimu, jo | pasakoja apie Sventes ir dalyvauja
darbais. Zino tradicines | tradiciniuose renginiuose. Domisi
Sventes. Atranda ir mokosi | profesijomis ir jy svarba. Supranta daikty
naudotis senoviniais | gamybg i§ skirtingy medziagy, domisi
buities prietaisais, | senoviniais rakandais, palygina su dabartine
skaitmeniniy technologijy | technika. Naudojasi buities prietaisais ir
galimybémis. Pastebi | technologijomis, jvardija buitj
aiSkiai matomus skirtumus | palengvinancius jrenginius. Vaikas jaucia
ir panaSumus tarp gyviiny | prieraiSumg gamtai ir gyvinams, kalba apie jy
ir augaly. Laikosi | gyvenimo skirtumus. Stebi augalus ir gyviinus,
saugumo. Supranta Zemés, | priZidiri juos, supranta, kad ne visi augalai yra
Saulés, Ménulio ir kity | saugilis. Stebi gamtos reiSkinius, pazjsta
dangaus kiiny ry$ius. Zino | dangaus kinus, tyringja Zemélapius, gaublj.
apie naminiy gyviny | Diskutuoja apie naminiy gyviny naudg ir
naudg zmogui, Zmogaus, |augaly  naudojima  maistui. Prizitri
gyviny kiino ir augaly | kambarinius augalus ir stebi jy augima. Vaikas
sandarg. Mokosi riiSiuoti | susipaZzjsta su atliecky  panaudojimo
atliekas. galimybeémis, kuria darbelius i$ atlieky, Zaidzia
stalo zaidimus, varto knygas, zurnalus, aiSkina
Jvairias situacijas ir atlicka bandymus.
Esminiai Ivardija ir bando paaiSkinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibiidina save,
gebéjimai savo gyvenamgja vieta, Seimg, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos
objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.
Vertybiné Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suZinoj¢s kg nors
nuostata nauja.
Kontekstai: Kuriami kontekstai, pazadinantys prigimtinj vaiky smalsumg pazinti nematytus
universalaus ir nezinomus jdomius aplinkos daiktus, gyvosios gamtos objektus, jy savybéms
dizaino ir paskir€iai suzinoti ir remiantis jy vieta aplinkoje, orientuotis erdvéje.
mokymuisi, Organizuojama kryptinga veikla, skatinami jvairls budai gil¢janciam
Zaismes, supratimui formuotis (visais pojiciais - vaizdu, zodziu, praktiSkai darant,
kultiiriniy lie¢iant, uodziant).IKT teikiama informacija apie aplinkos daiktus, gamtos
dialogy, realiy ir | objektus, reiSkinius ir procesus, naujy sgvoky jsisavinimui, vaizdiniy
virtualiy aplinky, | jtvirtinimui.
kalby ivairoves, | Jkvepiantys isSikiai: 7aidziami inspiruoti, informaciniai zaidimui, keli
tyrinéjimo ir | pasikartojantys jvykiai jungiami ir plétojami j ilgalaikius zaidimus, bendravimo
gilaus kiirybinius Zaidimus.
mokymosi, Sukuriama provokuojanti aplinka, skatinanti kiirybiskai veikti: déliojamos ir
judraus patirtinio | kuriamos parodélés grupé¢je 18 rasty jdomiy paveiksly, daikty, lauke - gamtinés
ugdymosi, medZziagos (akmenukai, plunksnos, seklos, lapai), antriniy Zaliavy.
kiirybiniy
dialogy.
MATEMATINIS MASTYMAS
ZINGSNIAI | GEBEJIMAI | UGDYMOSI GAIRES
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1-2 daiktais (elementais).
Skai¢iuoja  bent iki 5.
Supranta ir sudélioja nuo
maziausio iki didziausio ir

atvirk§¢iai pagal formas,
figliras. Lyginimas ir sagvoky
ilgiui, plociui, storiui
jtvirtinimas.  Palygindamas
daikty dydzius, naudojasi
salyginiu matu (treCiu
daiktu).  Suvokia  laika,

2-3 1 Gestais, mimika parodo, jog | Vaikas sugeba sugriebti daikta, ji mesti ir
metai | zingsnis | suvokia, ka reiSkia yra (néra), | siekti kito daikto. Naudoja kiino kalba, tokig
dar, taip (ne). Susidomi, ima, | kaip gestus ir mimika, kad parodyty
tyrinéja, kai parodomas | supratimg apie ,,yra“, ,néra®, ,dar®, ,taip®,
kitokios ~ formos,  dydzio, | ,,ne”. Susidomi daiktais, kurie iSsiskiria
spalvos  daiktas.  Atkreipia | forma, dydziu ar spalva. Emocingai reaguoja
démesj | judancius, artéjancius | ] pasikartojanc¢ius garsus, judesius ir
daiktus judancius daiktus.
2 Supranta, ka reiskia vienas, | Vaikas supranta, kad zodziai ,,vienas®, ,,du",
zingsnis | dar  vienas, du, daug. | ,trys® atitinka konkrecius daikty kiekius. |
Zaisdamas randa reikiamos klausima ,,Kiek...?* atsako ,,vienas®, ,,du‘
formos, dydzio ar spalvos | arba ,mazai“, o didesnj kiekj jvardija kaip
daiktg. supranta vis daugiau |,daug”. Sugeba maZesnius objektus jdéti j
zodziy, kuriais nusakoma | didesnius ir surikiuoti du-tris daiktus pagal
daikto forma, dydis, spalva, |ilgi ar stambumg. Supranta bent keturis
jud¢jimas erdvéje. zodzius, apibidinancius judé¢jima erdvéje,
pavyzdziui, ,jeiti“, ,pazitréti ] virSy
(zemyn)“, ,,idéti (iSimti) ir pan.
3 ISrikiuoja daiktus j vieng eile. | Vaikas sugeba rasiuoti daiktus pagal
zingsnis | Skiria sgvokas: mazai (vienas, | sagvokas, naudodamas paveikslélius su 1-3
du, trys) ir daug. Tapatina | daiktais. Duoda kitiems po vieng zaislg ar
daiktus pagal ilgj, dydj. | daikta. Atrenka ir pasako, kuris zaislas yra
Suranda tokios pat spalvos ir | didelis ar mazas, storas ar plonas, taip pat
formos daiktus. Zino, kas yra ,,toks pat* arba ,,ne toks pat®.
Naudoja zodzius ,,didelis — mazas®, ,,ilgas —
trumpas® daikty palyginimui. Atranda ir
rusSiuoja daiktus pagal forma ir spalva.
4-6 4 SkaiCiuoja daiktus, palygina | Vaikas sugeba jvardinti skai¢ius 1, 2, 3 ir
metai | zingsnis | dvi daikty grupes pagal daikty | atpaZzinti jy jvairias iSraiSkas (rankos pirstai,
kiekj grupéje. Padalina daiktus | taskai, briikkSneliai), bei paduoti tiek daikty,
1 grupes po lygiai (po du, po | kiek praSoma. Palygina du daiktus pagal ilgj,
tris). Labai skirtingus ir | storj, mas¢ ar aukStj, veikiant (suartinant,
vienodus daiktus palygina ir | pakilnojant, pilstant). Parodo, kuris i§ dviejy
rikiuoja pagal ilgj, storj, aukst], | daikty yra ilgas — trumpas, sunkus — lengvas,
mase¢. Atpazjsta ir atrenka | pilnas — tuS€ias, ir sugeba surikiuoti kelis
skirtingos formos, vienodo | objektus pagal ilguma ar stambumg j vieng
dydzio ar spalvos daiktus. eile. Tapatina ir atrenka kelis daiktus pagal
spalva, forma ir dydi.
5 Pastebi, kaip sudaryta daikty | ¢ Vaikas zaidzia su skaitmeny kortelémis ir
zingsnis | (elementy) seka, pratesia ja | pritaiko atitinkama skaitmen; daikty grupei.

ISbando matytus ir savo sugalvotus seky
sudarymo biidus. Grupés aplinkoje suranda
panasiy formy daiktus, atitinkancius
nurodytas geometrines figiiras. Lygina
pastatytus statinius pagal dydj, ilgj, plotj,
storj. Mokosi matuoti pédomis, sprindziais,
pirSto storiu ar lazdele. Supranta, kad
savaités dienos, mety laikai, valandos ir
minutés  kartojasi. Zaidzia su smélio
laikrodziu ar Zadintuvu, o pasakojimuose

=60

rmgilés vadkun ir
kalban mabyl

31




zaismés, realiy ir
virtualiy aplinky,
kalby jvairovés,
tyrin€jimo ir
gilaus mokymosi,
judraus patirtinio

praeitj, dabartj, ateitj. Skiria | naudoja sgvokas ,vakar”, ,Siandien”,
sgvokas Siandien, vakar, rytoj | ,,rytoj”.
ir jas panaudoja Snekamojoje
kalboje.
6 Susieja daikty kieki su | Vaikas nuosekliai jvardija skai¢ius nuo 0 iki
zingsnis | skaitmeniu. Skiria formas ir |5, kopijuoja juos ir raSo skaitmenimis.
figtras: skritulj ir rutuli, | Apibudina aplinkos objektus, vartodamas
kvadratag ir kubg. Jvairios | keturis dvimaciy ir trimaCiy figlry
meninés veiklos atlikimas | pavadinimus (skritulys, kvadratas, kubas,
iSreiskiant  formy, figiry | rutulys). Naudodamas jvairias kirybines
pasteb¢jimus. Atranda, kad ; | technikas, kuria aplikacijas i§ jvairiy formy,
skirtingos formos daiktus | detaliy, pieSia figlirinius ornamentus,
galima sutalpinti skysty ar | Sventing atributikg ir puosia aplinkg. Suzino,
birily medziagy (vandens, | kad skirtingos formos daiktai, kuriy talpa ar
smélio) ta patj kiekj. Laiko | masé yra ta pati, gali sutalpinti tg patj skysciy
trukmes supratimas, | ar biriy medziagy kieki (pvz., vandens,
jsitraukia j  bendravimo | smélio). Klausin¢ja apie laika: kiek dar
diskusijas. zaisime, kelinta valanda, uz kiek laiko eisime
miegoti, kiek liko laukti iki kito gimtadienio
ir pan. Kuria smélio, gamtinés medziagos
laikrodzius.
Esminiai Atranda skaiciy ir figiiry pasaulj, plétoja supratimg ir kalbg apie skaic¢iavimo ir
gebéjimai matavimo budus, jy taikyma aplinkai pazinti, problemoms spresti, geba
iSreiksti pastebéjimus apie objekty kiekj, forma, dydi, sekas, vieta ir jud¢jimo
krypti. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais apibiidinamas atstumas, ilgis, mas¢,
tiiris, laikas. Pradeda suvokti laiko t€ékme ir trukme.
Vertybiné Nusiteikgs pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas jam suprantamais
nuostata matematiniais biidais.
Kontekstai: Zaismingos neformalios, kiirybinés veiklos, kur matomas objekty kiekis
universalaus grupeje(-ése), apibiidinamas kaip pakankamas (per didelis, per mazas) tikslui
dizaino pasiekti ar uzduociai atlikti (dalintis vaisiais, sausainiais, paveiksliukais,
mokymuisi, karoliukais), sudaromos komandos.

Sukuriama provokuojanti aplinka, skatinanti kirybiskai veikti: Zaisdami
i8siskai¢iuoja, naudodami skaiciuotes, skaiiuoja mergaites ir berniukus, visus
vaikus ir zmones (padedant auklétojai). Zaidimai: ,,Surask ir padék tiek pat”,
»Kur daugiau — maziau”, ,Parduotuve”. Jkvepiantys isSiukiai: Zaidzia
inspiruotus Zaidimus skaiciaus pajautai, samprotavimui apie kiekj ir duomenis
naudojant tam skirtas priemones, mato pajautai ir atranda daugiau biidy

Eﬁf;ﬁl;i’ iSmatuojamy dydziy palyginimui.
dialogy.
SKAITMENINIS SUMANUMAS
ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMOSI GAIRES
2-3 1 Susipazjsta su iSmaniaisiais zaisla] Vaikas stebi iSmaniyjy zaisly judéjima,
metai | Zingsnis sickia juos rankomis ir klausosi jy

skleidziamy garsy (pvz., kiidikiy karusele).
Tai padeda lavinti vaiko motorikg ir
sensorinius  jgidzius, skatindama jo
smalsuma bei gebéjimg reaguoti | judancius
ir garsus i§ aplinkos.
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2
zingsnis

Susidomi iSmaniaisiais Zaislais
atlieka suprantamus veiksmus.

Vaikas  domisi  grupéje esanciais
iSmaniaisiais zaislais be ekrany ir zaidzia
atlikdamas dviejy suprantamy veiksmy
sekas, pvz., trepséti ir ploti. Tai padeda
vaikui geriau suvokti veiksmy sekg ir lavina
koordinacijg bei gebéjima sekti instrukcijas.

3
zingsnis

Zaidzia su jgarsinimo lentele,
mokosi jrasyti savo Dbalsa,
atpazinti paveikslélius. Naudoja
iSmanigsias priemones pagal
paskirtj. Susipazjsta su Zzaisly
saugaus naudojimo taisyklémis

Vaikas zaidzia mokyklos aplinkoje
esanCiais ]vairiais iSmaniaisiais Zaislais,
naudodamas pagrindines jy paleidimo ir
veikimo funkcijas. ZodZiais, garsazodZiais
ir veiksmais jis parodo kasdieniy darby ir
veikly atlikimo zingsniy eiliSkumg. Be to,
laikosi  iSmaniyjy zaisly ir  daikty
paprascCiausiy saugaus naudojimo taisykliy,
taip ugdydamas atsakomybe ir sauguma.

4-6
metai

4
zingsnis

Stengiasi pazinti, iSbandyti ir
saugiai naudoti aplinkoje
esancias skaitmenines
technologijas. Geba pazinti ir
naudoti  lengvai  valdomas
skaitmenines priemones, kurti
elementary skaitmeninj turinj,
sudaryti keliy vienas po kito
einanciy veiksmy programas.

Vaikas pradeda vartoti kai kuriuos su
technologijy naudojimu susijusius zodzius.
Mokytojui padedant, jis susipaZjsta su
biudais, kaip fiksuoti savo patirtj ir aplinka.
Vaikas pradeda naudoti  paprastas
programe¢les pieSimui, garsui, vaizdui
mokytojo, jis bando bendrauti su kitais
naudodamas skaitmenines technologijas.

5
Zingsnis

Igyvendindamas kiirybinius
sumanymus, derina bent dvi
mokytojo pasiiilytas
skaitmenines priemones,
skirtingus turinio tipus. Sukurtu
turiniu dalinasi su kitais. Pradeda
suprasti, kaip valdomi robotai,
iSbandydamas sudaryta paprasta
programg atpaZjsta klaidas ir
koreguoja veiksmy seka.
Supranta pagrindines
skaitmeninio turinio saugaus
dalinimosi taisykles.

Vaikas, padedamas mokytojo, naudojasi
iSmaniyjy jrenginiy valdymo priemonémis
(pele, valdomu  jutikliniu  ekranu,
klaviatiira), kurdamas skaitmeninj turinj
(fotografuoja, pieSia, jraSo garsg). lJis
sudaro veiksmy sekas su vaizdiniais
simboliais ir apibiidina, kaip pasieke
rezultata.  ISbando  veiksmy  sekas
programavimo aplinkose ir laikosi saugaus
naudojimosi taisykliy.

6
Zingsnis

Adekvatus programy ir
svetainiy pasirinkimas. Pagal
savo poreikj ir galimybes atlieka
pateiktas kiirybines uzduotis.
Sukuria skaitmeninj turinj ir
pasidalina. Atlieka komandines
sekas programavimo aplinkose.
Aktyviai tyrinéja save,
socialing, kultliring ir gamtine
aplinka. Jvaldo tyrin¢jimo budus
(stebéjima, eksperimentavima,
klausin¢jima). Samprotauja apie
tai, kg pasteb¢jo, atrado, pajuto,
patyré.

Vaikas, atsizvelgdamas j amziy, renkasi ir
naudoja tinkamas interneto svetaines bei
programéles kiirybinéms uzduotims atlikti.
Derina skaitmenines priemones
(fotografavima, pieSima, garso jraS§ymg) ir
skirtingus turinio tipus (vaizda, judantj
vaizdg, garsg, tekstg). Domisi kiirybiniu
procesu, stebi ir dalijasi savo bei kity
skaitmeniniu  turiniu.  Programavimo
aplinkose kuria ir testuoja paprastas
komandy sekas, iSbandydamas roboty
valdymag ir koreguodamas klaidas.
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Esminiai Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti
gebéjimai elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einanciy veiksmy
programas.
Vertybiné Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias skaitmenines
nuostata technologijas.
Kontekstai: Sukuriama provokuojanti aplinka, skatinanti kiirybiskai veikti - priemonés
universalaus geometriniy modeliy pazinimui, veiksmy seky naudojimas problemoms spresti,
dizaino geb¢jimas tikslingai naudoti skaitmenines priemones.
mokymuisi, Ikvepiantis i88uikis: saugus naudojimas atrandant vis daugiau budy, daikty
zaismes, realiy ir | atitinkamiems dydziams palyginti, elementaraus skaitmeninio turinio kiirimas
virtualiy aplinky, | iSmaniaisiais jrenginiais, vietos ir krypties apibiidinimas, seky tyrin¢jimas.
kalby jvairovés, | Inicijuojami zaidimai su gyvenimiskomis situacijomis, kuriose skai¢iuojama j
tyrinéjimo ir | priekj, atgal, atlickami veiksmai.
gilaus
mokymosi,
judraus patirtinio
ugdymosi,
kiirybiniy
dialogy.
TYRINEJIMAS
ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMOSI GAIRES
2-3 1 Domisi ir visais pojiciais tyrin¢ja | Vaikas mato, girdi, lie€ia, spaudzia,
metai | zingsnis | aplinkg. Reaguoja 1 aplinkos | glamZo, ragauja, Ciupinéja daiktus ir
pokyc¢ius, bando dalyvauti. Stebi | zaislus — juos suka, spaudo, stumdo,
aplinkg skirtingose erdvése. | mégina jvairiai naudoti. Taip tyrinéja
Tyrinéja savo ir aplinkiniy iSorinj | pasauli savo rankomis, burna, ausimis
kiina. Suvokia aplinkinius garsus ir | ir akimis. ZaidZia su Zaislais, stengiasi
domisi jais. iSlaikyti pusiausvyra, bando lipti,
vaikscioti, laikytis. Kiinu pajunta, kur
tvirta, kur minksta, kaip iSlaikyti save
erdveje. Stebi aplinka, pastebi garsus,
kvapus, temperatiira, Sviesag — jaucia,
kaip keiCiasi erdvé ir pojiciai
skirtingose vietose. Skiria, kur tylu,
Silta, kvepia ar aidi. Liesdamas tyrinéja
paZjstamy Zzmoniy veidus, plaukus,
rankas — jaucia artumg, pazjstamuma,
mokosi atpazinti kita Zmogy per
jutimg. Bando iSgauti garsus — beldzia,
ploja, stuksi, tuksena, tyrinéja, kaip
skamba daiktai ar kiinas, kai jais
grojama.
2 Bando dométis, atrasti ir panaudoti | Vaikas parodo, kas jam jdomu — rodo
zingsnis | naujus  tyrin¢jimui  reikalingus | pirS§tu ar akimis, nori paliesti, paimti,
daiktus, medZziagas. Visus pojiiCius | paspausti, paklausyti ar panagrinéti
panaudoja tyrinéjant savo kiing, | daikta, kuris patrauké démesj. Smalsiai
daiktus, Zaislus. Savo patirt] | tyrin€ja naujus biidus pazinti daiktus —
panaudoja kitose veiklose. lie¢ia, uosto, klausosi, zitri i$ arti,
bando keliais jutimais i§ karto. Jis pats
renkasi, kaip ir ka tyrinéti. ISmokes
kazka naujo, ima taikyti tai ir kitur — jei
iSmoko belsti i stalg norédamas iSgirsti
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garsa, veliau pabando belsti ir | déze ar
knyga. Tyrin¢jimo patirtis pleciasi |
ivairias veiklos sritis.
3 Turimas tyrinéjimy patirtis | Vaikas smalsiai stebi, tyrin¢ja, domisi
zingsnis | panaudoja  eksperimentuose  su | nepazjstamais daiktais ar medziagomis.
jvairiomis medziagomis. Domisi | Prie jy prieina atsargiai — paziiri,
viskuo, kas vyksta aplinkui. Noriai | paliecia, pauosto, norédamas suprasti,
dalyvauja jvairioje eksperimentin¢je | kas tai yra. Eksperimentuoja su
ir kasdienéje ilgio (plocio, auks¢io), | ivairiomis medziagomis — gamtos
mases, tiirio palyginimo veiklose. daiktais, skirtingomis ~ formomis,
dydziais, kiekiais, spalvomis. ISbando
judesius, mimikas, garsus ir intonacijas
— zaidzia kiinu ir balsu. Stebi suaugusjji,
mégdzioja jo veiksmus, jsitraukia |
tyrinéjimo veiklg kartu. Kai ka nors
atranda, pasidziaugia tuo, rodo
draugams ar pasako, kas pavyko —
dalijasi savo dziaugsmu su Kkitais.
4-6 4 Pasirenka zaidimui ar kitai veiklai | Vaikas spélioja, kas gali nutikti —
metai | zingsnis | reikalingus daiktus ir medziagas. | svarsto, kas jvyks, jei kazka sumaiSys,
Zaisdamas tyrinéja, isbando daiktus | sujungs ar palies. Numatydamas veiklos
bei medziagas (pvz., plaukia ar | eiga, tyrin¢ja aplinka, stebi daiktus,
skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka | gamtos  reiSkinius, jy  pokycius.
daiktai vienas prie kito, ar ne). Pasirenka  tyrin¢jimui  reikalingas
priemones ir medziagas, vadina jas
vardais — zZino, ko reikia eksperimentui,
ir pats susiranda tai, ka nori iSbandyti.
5 Domisi  daikty ir  reiSkiniy | Vaikas atsako i klausimus apie daiktus,
zingsnis | savybémis, tyrinéja augimo | gamtos reiSkinius, gyvus ir negyvus
procesus. Lygina daiktus, | objektus — pasako, kg mato, kuo skiriasi,
medziagas, augalus, gyvinus, | kg primena, kuo jdomu. Stebi ir
Zzmones, atsizvelgdamas | jy | eksperimentuoja, tyrinéja  objekty
poZymius, savybes, objektus ir | pozymius — spalva, forma, kietuma,
reiSkinius kvapa, garsag. Lygina skirtingas
medZziagas, iSbando, kaip jos elgiasi
lie¢iamos, spaudziamos ar judinamos.
Supranta, kad su daiktais, augalais ar
gyvinais reikia elgtis atsargiai —
nelauzo, nepléSo, nelupa, elgiasi
rupestingai. Bando apibidinti, kuo
daiktai panasiis ar kuo skiriasi — sako,
kuris didesnis, minkS$tesnis, Sviesesnis,
kvepia stipriau ar skamba Kkitaip.
6 Grupuoja; i§ pasitlyty jrankiy, | Vaikas stebi, kaip auga augalai, kaip
zingsnis | priemoniy, medZiagy pasirenka | keiciasi gyviinai ir kaip keiciasi jis pats
reikiamas tyrinéjimui. Samprotauja | — pastebi, kad uzaugo, pasikeite plaukai,
apie tai, ka pajuto, patyré, atrado, | dantys ar tigis. Domisi gyvybés raida.
suzinojo. Siillo idéjas, ka dar buty | Domisi, kaip Zmonés gyveno seniau ir
galima tyrinéti. kaip gyvena dabar, stebi skirtumus tarp
praeities ir dabarties, tarp jvairiy Saliy ir
zmoniy. Pastebi, kuo jie panasis ir kuo
skiriasi — kalba, drabuziais, valgiais ar
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tradicijomis. Lygina daiktus,
medZziagas, augalus, gyviinus ar Zzmones
— pastebi, kas didesnis, minkstesnis,
spalvingesnis, Siltesnis ar sunkesnis.

Tyrin¢ja  objektus ir  reisSkinius
naudodamasis Sviesos stalu — zitiri, kaip
kei¢iasi  jy  iSvaizda  Sviesoje.

Eksperimentuoja su magnetu — bando,
kas limpa, kas ne. Naudoja lupa, kad
geriau matyty smulkias detales, ir
stengiasi tai daryti savarankiskai.

Esminiai Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiiring ir gamting aplinka, jvaldo tyrinéjimo
gebéjimai budus (steb¢jima, eksperimentavima, klausinéjima), samprotauja apie tai, kg
pasteb¢jo, atrado, pajuto, patyré.
Vertybiné Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.
nuostata
Kontekstai: Improvizuojantys zaismés, ugdymo(si) konteksto pateikimai skatinantys Zaisti
universalaus judesiais, siekiantys Zzaismingg saves ir pasaulio pajautima, pojuciais,
dizaino emocijomis, kalba, vaizduote, mintimis, geb¢jimas kelti klausimus, spélioti,
mokymuisi, numatyti ir rasti iSeitis.
zaismes, realiy ir | Jkvepiantis i8§tikis: gebéjimas taikyti jvairius tyrinéjimo budus ir priemones
virtualiy aplinky, | (jomis atsargiai naudotis), geb¢jimas apmastyti, aptarti tyrin€jimo procesg ir
kalby jvairovés, | atradimus. Inicijuojamos, komponuojamos ir interpretuojamos veiklos,
tyringjimo ir | Zaidimai. Tyrin¢jamos kiirybinés id¢jos, fantazijos, jos spontaniskai
gilaus iSbandomos ir atkartojamos inspiruotos veiklos.
mokymosi,
judraus patirtinio
ugdymosi.
Ugdymo(-si) sritis ,,AS kalby pasaulyje“
KALBU SUPRATIMAS
ZINGSNIAI | GEBEJIMAI UGDYMOSI GAIRES
2-3 1 Reaguoja 1 balsg, tong, veido | Klausosi suaugusiojo kalbos, kai Sis
metai | zingsnis | iSraiSkas, gestus; atpazjsta kasdien | kalba artimu, Svelniu tonu, derindamas

girdimus garsus, ZodZius. zodZius su mimika ir gestais — taip
vaikas pradeda sieti emocijg su reikSme.
Stebi veido iSraiSkas pasakojant pasaka,
zaidziant Zzaidimus ar dainuojant —
atpazjsta emocine nuotaika is balso tono
ir mimikos. Reaguoja ] daznai
kartojamus  zodzius,  pavyzdziui:
»ateik®, | negalima®, ,,duok®, ,labas* —
zvilgsniu, judesiu, gestu ar veiksmu.
Atpazjsta aplinkos garsus (pvz.,
laikrodis, telefonas, zaislo skambesys),
pasisuka, sustingsta ar pakartoja garsa,
meégdzioja.  Dalyvauja  kasdienése
rutininése situacijose, kur tie patys
zodziai ir frazés vartojami nuosekliai —

per tai  susiformuoja = prasmeés
atpazinimas. Tokiu budu vaikas
-\'\.I rreilés. vadku ir
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formuoja ankstyvaja kalbos supratimo
patirt], mokosi suprasti ne tik zodzius,
bet ir intonacija, emocinj turinj bei
socialinj konteksta.

2
zingsnis

Supranta paprastus sakinius, reaguoja
] nurodymus; domisi dainelémis,
knygelémis, paveiksléliais.

Girdi paprastus nurodymus (,,padék
¢ia®, ,,paduok kamuolj®, ,,atsisésk*) — ir
reaguoja i juos per veiksma, ypac kai
kalbama létai, aiskiai, su palaikymu ir
gestais. Dalyvauja kasdienése
situacijose, kuriose kalba kartojama
panasiu ritmu — pvz., ruoSiantis valgyti,
rengiantis, zaidziant. Klausosi trumpy,
ritmingy  daineliy ar  eilérasciy,
mégaujasi  jy skambesiu, pradeda
atpazinti tam tikrus zodzius ar frazes.
NarSo paveiksleliy knygas, rodo pirstu,
domisi spalvomis, objekty pavadinimais
— suauges komentuoja tai, kg vaikas
stebi (,,Cia katinas®, ,,zitirék, obuolys®).
Reaguoja | teksta, kai suauges skaito ar
dainuoja -  zvilgsniu,  Sypsena,
mégdziojimu ar bandymu pakartoti
girdéta zodj. Tokiu biidu vaikas pradeda
suvokti ZodZiy prasme sakinyje, susieja
vaizda su kalba, o tekstas, daina ar
paveikslélis tampa prasmés Saltiniu, ne
tik garsy seka.

3
Zingsnis

Atpazjsta daZznai girdimus tekstus;
jsiklauso ] istorijas; jsimena naujus
zodZius.

Klausosi pasikartojanciy teksty —
eilérasciy, daineliy, pasaky — ir pradeda
juos atpazinti 1§ pirmy zodziy ar
intonacijos (,,¢1a ta pasaka apie vilkg!).
Meégaujasi ritminga, pasikartojancia
kalba, dalyvauja veikloje, kur girdimus
zodzius lydi judesiai, garsai ar vaizdai —
taip jam lengviau jsiminti. Pats pradeda
baigti Zinomas frazes ar sakinukus —
jsitraukia ] skaitymg ar pasakojima
kartu su suaugusiuoju. Isiklauso i
istorjjas,  iSlatko  démesj,  seka
pasakojimo eiga, reaguoja j veiksmo ar
emocijos pasikeitimus. Vartoja naujus
zodzius veikloje — jvardija daiktus,
veiksmus, veikéjus, kurie atsirado jo
zodyne po skaitymo, klausymo ar
pokalbio. Tokiu biidu vaikas stiprina
zodyno plétra, suvokia teksty struktiira,
mokosi nuosekliai klausytis, o kalba
jam tampa priemon¢ pasakoti, dalyvauti
ir kurti.

4-6 |4
metai | Zingsnis

Supranta skirtingus teksty tipus —
pasakas, dainas, eilérascius; kalba
apie jy turinj.

Klausosi  jvairiy  teksty,  kurie
pateikiami per kasdien¢ veikla -—
skaitant pasaka, dainuojant dainelg,
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deklamuojant eilérastj, zitrint
vaidinimg ar inscenizacija. Pastebi
skirtumus tarp teksty — kad pasaka turi
veikéjus ir siuzeta, eilérastis — rimuotus
zodzius, daina — pasikartojancia
melodijg. Kalba apie tai, kg iSgirdo —
jvardija personazus, pasako, kas jvyko,
kas jam patiko, pakartoja frazes, ritmus
ar iStrauka. PieSia ar atkuria girdétg
tekstg per zaidimg — vaizduoja pasakos
veikéja, Soka pagal -eilérast], kuria
dainos judesius. Klauso ir komentuoja
kity vaiky kalbéjimg apie tekstus,
mokosi  klausyti ir dalytis savo
nuomone. Tokiu biidu vaikas mokosi
atpazinti ir suprasti skirtingy teksty
sandarg, kalbéti apie jy turinj, o tekstas
tampa bendravimo, analizés ir kiirybos
Saltiniu.

5
zingsnis

Pateikia savo nuomong apie girdéta
teksta; supranta potekste, simbolius,
emocing reikSme.

Klausosi pasaky, dainy, eilérasciy,
diskusijy — jam skaitoma ar pasakojama
vairiy zanry teksty, po jy su vaikais
aptariamas  turinys. ISsako  savo
nuomong, kai suauges kviecia: ,,0 kaip
tu manai?“, ,,Ar tau patiko?“, ,Ka
butum dargs kitaip?“ — pradeda
analizuoti turin] per asmeninj patyrima.
Ivardija veikéjy jausmus ir ketinimus,
atpazjsta, kada kas mnors nuliiido,
dZiaugési ar bijojo — supranta ne tik
zodzius, bet ir emocinj fona.
Interpretuoja simbolius (pvz., vilkas —
grésme, saulé — dziaugsmas), kai tekstas
ar veikla skatina giliau pazitréti
prasmes. PieSia ar vaizduoja emocijas
girdétuose tekstuose — per dailg, judes]
ar  vaidmeninius  Zaidimus, taip
1Sreik§damas gilesn; teksto suvokima.
Tokiu biidu vaikas ugdosi emocinio
intelekto pradmenis, kritinj mastyma,
gebéjima analizuoti ir interpretuoti, o
kalba jam tampa priemon¢ jausmams ir
mintims iSreiksti.

6
Zingsnis

Pritaiko girdéta informacija
zaidimuose  ar  pasakojimuose;
supranta daugiau nei pasakoma
tiesiogiai.

Vaizduoja girdétus pasakojimus per
zaidimg — pasirenka veikéjus, atkartoja
situacijas, keiCia jy eiga, kuria savas
pabaigas. Remiasi girdétu tekstu
kurdamas  dialogus, pasakas ar
vaidmeny Zzaidimus — spontaniskai
vartoja  frazes, teminius ZodZius.
Interpretuoja tai, kas nebuvo aiSkiai
jvardyta, supranta potekste: numano
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veikejo ketinimus, santykius ar jausmus
be aiSkaus pasakymo. Kuria savo
istorijas, jtraukdami motyvus ar
struktiirg 1§ anksCiau girdéty teksty —
jungia realybe su fantazija. Atsako i

klausimus, susijusius su  teksto
prasmémis, priezastimis ar
pasekmémis, »Kodél vilkas taip

elgési?”, ,,Ka lapé nor¢jo pasakyti?*
Tokiu biidu vaikas ugdosi geb¢jimag
taikyti Zinias naujose situacijose, lavina
nuovoka, asociatyvy mastymg ir
kiirybing kalbos raiSka, o kalba tampa
savarankisko  kiirybinio = mastymo
jrankiu.

Esminiai
gebéjimai

Geba klausytis, suprasti jvairiomis formomis perteikiamg kalbg — ZodZius,
tekstus, sakinius, simbolius — atpazjsta prasmes, suvokia emocinj ir kontekstinj
turinj, taiko girdéta informacija zaidimuose, pasakojimuose, mastyme.

Vertybiné
nuostata

Vaikas supranta, kad kalba — tai priemoné pazinti, bendrauti, jausti ir reiksti
save. Jis domisi ZodZziais, istorijomis, klausosi kity, dalijasi mintimis ir ugdosi
atviruma skirtingoms kalbinéms patirtims.

Kontekstai:
universalaus
dizaino
mokymuisi,
zZaismes,
kultiiriniy
dialogy, realiy ir
virtualiy
aplinky, kalby
jvairoveés,
tyrinéjimo ir
gilaus
mokymosi,
judraus
patirtinio
ugdymosi,
kiirybiniy
dialogy.

Provokuojanti aplinka: aplinkoje gausu jvairiy kalbiniy Saltiniy — garsiniy jrasy,
paveiksléliy knygy, korteliy su zodziais ir simboliais, teatriniy atributy.
Sukuriamos situacijos, kuriose vaikas kvieCiamas klausytis, spélioti, sekti,
suprasti ir reaguoti. Knygos padedamos vaiky akiy lygyje, garsai girdimi
netiesioginémis uzuominomis, potekstémis, emocinémis iSraiSkomis (,,Kaip
jautesi veikejas?* ,,Kg jis nor¢jo pasakyti be ZodZiy?*‘). Vaikai kvie€iami ne tik
suprasti teksta, bet ir interpretuoti, ka jis reiskia platesniame kontekste. Zaismés
kontekstas: vaikai ZaidZia vaidybinius ir kalbinius Zaidimus pagal girdétus
tekstus — kuria naujas pasakas, pratesia istorijas, keifia personazy likimus,
improvizuoja. Taip jie praktiskai taiko kalbos supratima kiirybinéje, zaismingoje
aplinkoje.

KALBINE RAISKA

ZINGSNIAI

GEBEJIMAI UGDYMOSI GAIRES

2-3 1
metai | Zingsnis

Garsais, veido iSraiSkomis, gestais
reiskia emocijas; megdzioja
paprastus garsus ir zodZius.

Girdi, mato ir patiria kalbg per visus
pojucius — suaugusysis kalba su iSraiska,
gestikuliuodamas, rodydamas daiktus,
naudodamas mimika, garsus ir ritmg.
Dalyvauja  Zaidinimuose,  kuriuose
emocijos iSreiSkiamos balsu ir judesiu
(,,ateina vilkas!*, , kur mano nosyte?*), ir
pradeda jas mégdzioti. Meégaujasi
garsais, eksperimentuoja — murkia,
SnypS€ia, dainuoja, kartoja skiemenis,
intonacijas, net jei dar neaiskiai. Rodosi
tai, kg jaucia ar nori pasakyti, kai Zodziy
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dar truksta — naudoja gestus, mimika,
emocing  intonacijg, garsus  kaip
komunikacijos priemone¢. Klauso ir
kartoja — suaugusysis kartoja vaiko
garsus, o vaikas — suaugusiojo, atsiranda
»garsinis dialogas®. Taip vaikas pradeda
kurti  pirmuosius kalbinés raiSkos
pagrindus, mokosi, kad garsas ir gestas
turi  reikSmg, ir formuoja nora
komunikuoti.

2
zingsnis

Vartoja pirmuosius zodzius, jungia
juos ] trumpus sakinius; bendrauja su
artimais suaugusiaisiais.

Dalyvauja  kasdienése  situacijose,
kuriose nuolat girdi kalbg — pavyzdziui,
valgant, rengiantis, zaidziant, tvarkantis
— suaugusieji jvardija daiktus, veiksmus
ir emocijas (,,ima Sauks$ta“, ,Cia tavo
batai®). Girdi kalba, susieta su veiksmu,
ir pradeda ja vartoti — kartoja zodZzius,
kuriuos girdi dazniausiai, pirmiausia
pavienius (,,mama‘“, ,duok®), véliau
jungia 2-3 zodzius (,,mama nori
vandens®). Patiria, kad Zodis veikia — kai
pasako, kas nori ar jaucia, o suaugges ji
supranta ir atliepia — tai skatina kalbéti
daugiau. Bendrauja su paZzjstamais
zmoneémis, kuriy kalba yra jam artima ir
saugi — jie kantriai laukia, pasikartoja,
uzbaigia sakinius ar pakartoja vaiko
zodZius. Girdi, kad jo ZodZiai svarbis,
kai suaugusysis kartoja jo mintj,
sureaguoja, pasidziaugia vaiko iSsakymu
(,,Tu saket ,,daug* — tikrai jy ¢ia daug!®).
Tokiu budu vaikas mokosi vartoti
7zodzius prasmingai, jungti juos |
sakinius, suvokia kalbos galig ir patiria
kalbéjimo sékme bendravime.

3
Zingsnis

Pasakoja trumpas istorijas, dalijasi
jspudziais; apibiidina patirt] ar
objektus.

Kalba apie tai, ka mateé, patyré ar
1Sgyveno, kai suauges uzduoda atvirus
klausimus (,,Ka tu c¢ia pieSei?”, ,,Kur
buvai su mama?*) ir neskubina, leidzia
i$sakyti mintis savaip. [vardija veikéjus,
veiksmus, emocijas, pasakodamas
situacijas 1§ savo ar kity vaiky veiklos
(,,AS bégau, tada nukritau, paskui man
padéjo). Vartoja  daiktavardzius,
veiksmazodzius ir budvardzius,
apibiidindamas objektus ar jspiidzius
(,,Buvo didelis Suo*, , Buvo grazu ir
Silta®).  Dalyvauja  Zaidimuose ar
veiklose, kur kalba integruota su
patirtimi — pieSdamas, statydamas,
eksperimentuodamas — pasakoja, kg daro
ar ka padaré. Klauso kity vaiky
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pasakojimy ir dalijasi savais, mokosi
suprasti  pasakojimo seka: pradzia,
ivykius, pabaiga. Tokiu biidu wvaikas
ugdosi gebéjima nuosekliai reikSti mintis
zodziu, risliai kalbéti apie savo patirtj,
stiprina Zodyng ir kalbos struktiiry
suvokima.

4-6 4
metai

zingsnis

Kuria  pasakojimus,  sugalvoja
veikéjus;  apibiidina  emocijas,
naudoja jvairesn¢ zodyno raiska.

Kuria istorijas zaisdamas —
vaidmeniniuose, stalo ar figtréliy
zaidimuose jveda veikéjus, veiksmo
eiga, emocijas ir netikétus siuZetus.
Pasakoja  apie  savo  sugalvotus
personazus, apibidina jy iSvaizda,
nuotaikg, norus (,,Jis buvo milzinas, bet
labai bijojo varlés®). Vartoja vis
jvairesnius zodzius, nes turtina savo
zodyng  per  knygas, pokalbius,
skaitymus, klausimus (,,Jitdnas®,
»pavarges®, ,greitai bégo®). Naudoja
zodzius, apibudinancius laikg, vieta,
priezastj, pvz.: ,vieng kartg“, ten,
kur...“, ,nes buvo Salta“ lavina
pasakojimo strukttirg. Dalyvauja
diskusijose, kuriose skatinama vaizduote
— suaugusieji klausia: ,,0 kas bity,
jeigu...”, ,Kaip tu manai, ka padaré
paskui?* Tokiu biudu vaikas ugdosi
gebéjimg kurti nuoseklias ir iSplétotas
mintis, praturtina savo zodyng, emocing
ir vaizduotés raiSka, bei supranta kalbos
kiirybine galig.

5

Zingsnis

Vartoja jvairius sakiniy tipus,
perpasakoja istorijas, kuria pasakas,
vartoja biidingas frazes.

Dalyvauja pokalbiuose, kuriuose girdimi
jvairiis  sakiniy tipai — klausimai,
tvirtinimai, emociniai pasakymai — ir
pats pradeda juos vartoti (,,O kur tu
buvai?“, ,AS tikrai zinau!“, ,,0i, kaip
smagu!*). Perpasakoja girdétas istorijas
— po skaitymo, inscenizacijos ar Zaidimo
atkartoja siuzetg savo zodziais, pritaiko
zinoma pasakojimo struktirg. Kuria
savas pasakas, naudodamas biidingas
pradzios ir pabaigos frazes (,,Viena
kartg...”, ,Ir wvisi gyveno ilgai ir
laimingai®). Vartoja jungtukus, laikg ir
sekg nurodancias frazes (,,paskui®,
Htada®, .ir staiga®, ,,galy gale®) — ugdosi
sakinio ir teksto nuosekluma. Veikloje
gauna galimybe kalbéti ilgesniais
sakiniais — pasakoja kitiems vaikams,
inscenizuoja, komentuoja veiksmus — ir
suauges padeda formuluoti sakinius
aiSkiai, riSliai. Tokiu budu vaikas
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tobulina risliosios kalbos gebé¢jimus,
kalbos gramating struktiira, o kalba
tampa priemone ne tik bendrauti, bet ir
kurti, planuoti, vertinti bei reflektuoti.
6 Naudoja kalbag kiirybai, refleksijai, | Kalba planuodamas veikla — iSsako, ka
zingsnis | planavimui; pradeda dométis | ketina daryti (,,pirmiausia pastatysiu
raSytine  kalba (pieSia raides, | namg, tada papuoSiu®), pasitaria su
zenklus). draugais ar suaugusiuoju, ka reikés turéti
ar padaryti. Reflektuoja patirtj — pasakoja
apie savo veikla: ,,pavyko, nes turéjau
didele déze“, ,.kita karta norésiu padaryti
kitaip“, — lavina mastymo per kalbg
gebéjimg.  Kurdamas  istorijas  ar
vaidmenis pasitelkia kalbg kaip kiirybos
jrankj — dialogams, aprasymams,
personazy jvardijimui ir emocijy
perteikimui. PieSia ar braizo raides,
simbolius, zenklus, domisi, kg reiskia
uzrasai ant knygy, dury, daikty -
imituoja raSyma, komentuoja savo
,laiSkus® ar ,raStus®. Kuria zodinius
zaidimus su skiemenimis, garsais,
raidémis, susidomi zodziy struktiira,
bando ,skaityti“ Zenklais paremta
informacijg. Tokiu buidu vaikas ugdosi
aukstesnius kalbinés raiSkos gebéjimus,
pradeda naudoti kalbg mastymui,
saviraiSkai, mokymuisi, o susidoméjimas
raStu Zymi per¢jima prie rasytinés kalbos
suvokimo.
Esminiai Geba naudoti kalbg jausmams, mintims, patirtims, idéjoms iSreikSti — tiek
gebéjimai kasdiengje, tiek kiirybingje veikloje. Jis pasakoja, kuria, reflektuoja, planuoja ir
domisi kalbos struktiira bei rasto pradmenimis.
Vertybiné Patiria kalba kaip dZiaugsmingg bendravimo ir saviraiSkos priemong. Jis tiki, kad
nuostata kalbédamas yra iSgirstas, drgsiai reiSkia mintis, eksperimentuoja, kuria ir
didZiuojasi savo kalbiniais pasiekimais.
Kontekstai: Provokuojanti aplinka: sukuriamos kalbing raiska skatinancios situacijos —
universalaus laisvai pasiekiami raSymo reikmenys, paveiksléliy kortelés, laisky dézute,
dizaino ~raSymo kampelis®, teatriniai atributai. Knygos, Zurnalai, simboliai lengvai
mokymuisi, prieinami. Vaikai kvieCiami improvizuoti, kurti istorijas, apraSyti daiktus,
Zaismes, veikéjus. Jkvepiantis issikis: vaikams sitiloma iSreiksti save per kalbg — pasakoti
kultiiriniy apie pieSinj, vaidmenj, sugalvota zaidimg ar veikéja. Skatinama planuoti,
dialogy, realiy | paaiskinti, kurti ir reflektuoti — ,kaip padarei®, ,ka noréjai pasakyti“, ,ka
ir virtualiy | pasakysi draugui®. Taip ugdomas kalbos naudojimas mastymui, refleksijai ir
aplinky, kalby | socialinei saveikai. Zaismés kontekstas: kalbing raiska integruojama j
Jvairoves, vaidybinius, stalo ir kiirybinius zaidimus. Vaikai kuria dialogus, pasakoja
tyrinéjimo  ir | istorijas, kuria pasaky veikéjus, perteikia emocijas, iSbando jvairius sakiniy
gilaus tipus. Kalba tampa Zaidimo dalimi — spontaniSka, kiirybinga, susieta su asmenine
mokymosi, patirtimi.
judraus
patirtinio
ugdymosi,
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kiirybiniy
dialogy.

MOKEJIMAS MOKYTIS

ZINGSNIAI

GEBEJIMAI

UGDYMOSI GAIRES

2-3
metai

1
zingsnis

Reaguoja j aplinka; seka kity veikla;
kartoja tai, kas kelia dziaugsmg ar
idomuma.

Stebi kity vaiky ir suaugusiyjy veiklg —
seka jy judesius, emocijas, zaidimo eiga,
ir mégdzioja tai, kas jam atrodo jdomu ar
smagu. Veikia kartu su kitais — jsitraukia
1 paprastus  grupinius  veiksmus
(plojimus, judesius, dainavimg), imituoja
ju elgesi ar kalba. Eksperimentuoja su
priemonémis — laisvai tyrin¢ja garsus,
spalvas, tekstiras, daikty funkcijas
(barskina, pila, stumia), ir atlieka
veiksmus pakartotinai, jei tai kelia jam
pasitenkinimg. Girdi ir mato |
suaugusiojo kvietima veiklai
reaguojancius vaikus, todél pats pradeda
dométis, jsijungia j veiklg per emocinj
ry$] ar smalsumg. Dalyvauja saugioje,
kvie€iancioje aplinkoje, kur
nereikalaujama rezultato, bet vertinamas
pats isitraukimo procesas — kai vaikas
laisvai renkasi, kg ir kaip veikti.

2
Zingsnis

Aktyviai domisi, tyrinéja, klausia;
trumpai iSlaiko démesj; siekia
pazinti naujus dalykus.

Tiria aplinkg savo tempu — lieCia, stebi,
ragauja, uosto, spaudzia jvairias
medziagas ir objektus, kurie pateikiami
patraukliai ir lengvai pasiekiami. Klausia
Hkas ¢ia?“ kodel? ,kaip?“, kai jam
sudaromos salygos atrasti — siilomos ne
iki galo aiSkios situacijos ar ,,mjslingi*
objektai. Pasirenka tai, kas jam jdomu,
kai turi galimybe rinktis veiklg ar
priemones pats — domisi tuo, kas nauja,
nejprasta arba susij¢ su ankstesne
patirtimi. Veikia trumpais laiko tarpais,
bet grizta prie to, kas ji jtraukia —
aplinkoje néra per daug trukdziy, jis gali
tyrinéti savarankiskai. Girdi skatinancius
suaugusiyjy klausimus ar pasitlymus,
kurie i$Saukia doméjimasi (,,O kas bus,
jei Sita sumaiSysi?“ ,Ka tai tau
primena?‘).

3
Zingsnis

veikla;
veikia

Isitraukia |
stengiasi  suprasti,
objektai ar reiskiniai.

pasirinkta
kaip

Pasirenka dominancig veikla — gauna
galimybe rinktis 18 keliy skirtingy veikly
ar priemoniy (pvz., eksperimentai su
vandeniu, magnetais, Sviesa,
konstravimas). Tyrinéja daikty savybes ir
funkcijas — atidziai stebi, ka daro
objektas (ridenasi, sulimpa, susigeria,
juda, skleidzia garsg ir pan.), kartoja
veiksmus, kei¢ia priemones. Atlieka
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veiksmus nuosekliai, pastebi priezasties—
pasekmés rysj (pvz., ,jei paspausiu —
suskamba®, ,kai pasuksiu — pajudés®).
Uzduoda klausimus arba
eksperimentuodamas pats bando
suprasti, kaip kazkas veikia — pats pastebi
,kodél taip atsitiko?* Veikloje iSbiina vis
ilgiau, ypac kai patiria sékme ar atradimo
dziaugsma, jaucia saugumag ir gauna
padrasinimo testi.

4-6
metai

4
zingsnis

Kryptingai siekia tikslo, planuoja
veiksmus, iSbando jvairius budus,
dziaugiasi pasiekimais.

Pasirenka norima rezultata ar idéja (pvz.,
,horiu pastatyti tiltg*, ,,nupiesti zmogy*,
»suklijuoti  dézute”) ir pradeda ja
jgyvendinti savarankiskai ar padedamas.
IS anksto apgalvoja, kg darys, pasitaria su
kitais vaikais ar suaugusiuoju, pasirenka
priemones, jy kiekj, veikimo tvarka.
Kei¢ia veikimo budus, jei pirmas
nepavyksta — eksperimentuoja, bando
kitaip, pasinaudoja turima patirtimi ar
kity pasitlymais. Veikla tesia iki
rezultato, net jei susiduria su sunkumais
— jauCia vidinj motyvavimag ir
pasitenkinimg pasiekus tiksla. Dziaugiasi
rezultatu, rodo kitiems, jvardija, ka
pavyko padaryti, kg iSmoko ar kas buvo
idomu.

5
Zingsnis

Koreguoja veikla, jvardija, kas
pavyko, kas ne, pasirenka kitg biida,
jei nepavyksta.

Atlieka veikla, kurios rezultatas néra i$
karto aiSkus, - konstruoja,
eksperimentuoja, sprendZia problema ar
kirybing uzduot] (pvz., pastato boksta,
bet jis gritiva). Pastebi, kas nepavyko,
pats jvardija arba reaguoja (pavyzdziui,
sako: ,,neveikia®“, ,,iskrito*, ,,ne taip*) —
suauges padeda jvardyti situacija
zodZiais. Analizuoja rezultata, pasako, k3
galéty daryti kitaip — ,,gal lipnia juosta
prisiklijuos®, ,dabar pabandysiu su
didesniais kaladukais®. Pasirenka kitg
veikimo buda, bando naujai arba
patobulina ankstesnj. Noriai iSbando, net
jei nesékmé kartojasi. Dziaugiasi, kai
pakeistas biidas duoda rezultatg, jgauna
motyvacijos kartoti, kelti sau tikslus,
uzbaigti veiklas.

6
Zingsnis

Vertina savo pazanga, apmasto, kas
padéjo pasiekti tiksla, dalijasi
patirtimi su kitais.

Isitraukia ] ilgesnes, jam prasmingas
veiklas (pvz., statyba, piesinj, vaidinima,
eksperimentg), kur gali stebéti savo
paZzangg — nuo pradZios iki rezultato.
Pabaiges veikla, jvardija, ka padaré ir
kaip, pasako: ,i18 pradziy nesigavo®,
»tada pad¢jo draugas®, ,,pakeiciau spalva
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ir patiko®. Apmasto, kokie veiksmai ar
sprendimai buvo sékmingi, kas padéjo
pasiekti tiksla — priemonés, idéja, kity
pagalba, pakartotas bandymas. Klausosi
kity vaiky patirties, lygina su savo, o tada
dalijasi savgja — parodo, papasakoja,
pasidziaugia savo veiklos rezultatu.
Suvokia, kad tobul¢jimas vyksta
palaipsniui, dziaugiasi ne tik galutiniu
rezultatu, bet ir tuo, kaip jis jj pasieké.

Esminiai
gebéjimai

Vaikas geba mokytis per patirtj — stebéti, tyrinéti, klysti, koreguoti savo veikla,
sagmoningai siekti tikslo, reflektuoti, pasidziaugti savo pazanga ir dalytis su kitais
mokymosi rezultatais.

Vertybiné
nuostata

Vaikas tiki, kad kiekvienas gali mokytis, dziaugiasi atradimais ir klaidomis kaip
mokymosi dalimi, jauciasi atsakingas uz savo mokymasi, domisi pasauliu, iesko,
klausia ir nepasiduoda, kai nepavyksta i§ pirmo karto.

Kontekstai:
universalaus
dizaino
mokymuisi,
zaismeés,
kulttriniy

dialogy, realiy

Provokuojanti aplinka: sukuriama tyrinéjimg skatinanti aplinka — §viesos stalas,
magnetai, jdomios formos indai, atviros priemonés eksperimentams. Veikla
inicijuojama taip, kad i§ anksto nebiity aiskus sprendimas — vaikai turi atrasti,
uzduotj, kuriai reikia bandymy ir nuoseklaus mastymo — pvz., kaip pastatyti
tvirtg tilta, kaip iSspresti situacija be jprasty priemoniy. Skatinama nepasiduoti
po pirmo nesékmés, o analizuoti ir bandyti kitaip. Zaismés kontekstas: per

ir virtualiy | zaidimus vaikai susiduria su natiiraliais mokymosi i8Siikiais — taisykliy
aplinky, kalby | laikymusi, sprendimy keitimu, pritaikymu kitomis aplinkybémis. Po veiklos su
jvairoveés, vaikais aptariama: kas pavyko, kaip sekesi, kas padéjo iSmokti, kaip jiems sekési
tyrin¢jimo  ir | su draugais.
gilaus
mokymosi,
judraus
patirtinio
ugdymosi,
kiirybiniy
dialogy.

Ugdymo(-si) sritis ,,Kuriu ir iSreiSkiu*

ESTETINIS SUVOKIMAS

ZINGSNIAI | GEBEJIMAI UGDYMOSI GAIRES
2-3 1 Trumpam sutelkia démesj ir rodo | Vaikas tyrin¢ja muzikos garsus, kuria
metai | Zingsnis | pasitenkinimg. Reaguoja j emocingg | garsines  improvizacijas  balsu  ar

suaugusiojo  kalbg¢jima.  Stebi
rySkius, grazias formas turincius
daiktus, spalvingus paveikslus ir
zaislus. Reaguoja j ritmingg muzika
ir kitus garsus, stebi Sokio judesius.

instrumentais, reaguodamas ] Svelnias
melodijas ir muziking aplinkg. ISgyvena
emocinj ryS] per iSraiSkingg kalba,
zaidimg ir veiksmus, atpazjsta intonacijy
skirtumus, mégdzioja emocijas bei
garsus. Veikia savitu tempu, jauciasi
saugus, iSbando jvairius jgtidzius
pavyzdZiui, laikyti pieSimo priemong — ir
dziaugiasi savo pasiekimais, stiprindamas
pasitikéjimg savimi per bandymus ir
atradimus.
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2
zingsnis

Reaguoja | skirtingg suaugusiojo
kalbg ir muzikos garsus. Stebi
grazius gamtos ir aplinkos objektus
ar vaizdus. Domisi vaikais, kurie
vaidina, ir mégdzioja tai, kas jam
patinka.

Vaikas dainuoja, klausosi jvairios
muzikos, iSreiSkia dziaugsmg, o muzikos
ritmai ir garsai padeda jam nusiraminti ar
suvaldyti neigiamas emocijas. Stebi Sokj
patogiai jsitais¢s, judédamas laisvai ir
natiraliai reaguodamas ] muzikg ar
judesius.  Isitraukia ]  vaidybinius
zaidimus — zaidzia su lélémis ar Zaislais,
mégdzioja veikéjus, atlieka jy veiksmus ir
emocijas, kuria savo istorijas bei
vaidmenis.

3
zingsnis

Atpazjsta (reaguoja, rodo
susidoméjimg) kai kuriuos jau
girdétus muzikos kirinius, matytus
Sokius, ratelius, vaidinimo veikéjus
ar dailés kirinius. Emociskai
reaguoja ] harmoningus garsus,
intonacijas, zodziy derinj,
ziurédamas ] savo ir kity piesinius,
spalvingas knygeliy iliustracijas ar
zaislus, dziaugiasi savo grazia
apranga. Paklaustas, pasako, ar jam
patiko muzikos kirinys, dainelé,
Sokis, vaidinimas ar dailés darbas.

Vaikas klausosi jvairios nuotaikos
muzikos, jsimena patikusius kiirinius ir
dalijasi savo jspiidziais bei emocijomis su
kitais. Kalba apie savo ar kity pieSinius,
pastebi iliustracijas knygose ir aplinkoje,
reiskia nuomong apie tai, kas jam grazu.
Mégaujasi muzika, atidziai jos klausosi,
kaupia muzikinius jspudzius ir iSreiskia
dziaugsma. Grozisi gamtos, aplinkos,
zaisly ar savo iSvaizdos detalémis, atsako
1 klausimus apie jam patinkancius
dalykus. Reaguoja | vaidinimus, kalba
apie tai, kas patiko ar i§ggsdino, iSsako
savo mintis ir jausmus. Tyrinéja dailés
kiirinius, i8déliotus akiy lygyje, apzitri
juos, domisi formomis, spalvomis ir
dalijasi savo jspiidZiais su kitais vaikais ar
suaugusiaisiais.

4-6 |4
metai | Zingsnis

DzZiaugiasi kirybine veikla, nori
dainuoti, Sokti, vaidinti, puoStis ir
atrodyti graziai. Skirtingai reaguoja
(ramiai arba su emocijomis)
klausydamasis  ir  stebédamas
jvairius meno kirinius ir aplinkg.
Keliais Zodziais ar sakiniais
iSreiSkia  savo  jspudzius apie
klausyta muzika, dainelg, eilérastj,
pasaka, matyta Sokj, vaidinima,
dailés kiirinj, knygeliy iliustracijas,
gamtos ar aplinkos objektus ir
reiSkinius, pastebi ir apibudina jy
detales. Reaguoja j kity nuomones.

Vaikas aktyviai dalyvauja muzikos
veiklose ir renginiuose, jsitraukia |
meninius patyrimus, reikSdamas savo
jausmus garsais, judesiu ar vaizdais.
Kalba apie savo pieSinius — aiSkina, ka
nor¢jo pavaizduoti, aptaria spalvas,
formas ir linijas. Stebi meno kirinius ir
zaislus, dalijasi savo pasteb¢jimais,
vertina grozj, iSreiSkia emocijas, kurias
sukelia =~ matomi  vaizdai.  Vartoja
kiirybiSkuma  skatinan¢ius  ZodZius,
domisi, kokios spalvos ar formos jam
labiausiai patinka ir kodél. Kalba apie tai,
kas patiko mene, bando maisyti spalvas,
tyrinéja,  kokios  emocijos  joms
priskiriamos (pvz., linksma, liidna).
Jauciasi vertinamas, drags¢ja, tiki savo
kiirybinémis galiomis ir noriai tobuléja.

5
Zingsnis

Meégaujasi  muzikavimu,  Sokiu,
vaidinimu ir dailés kiiryba. Rodo
pasitenkinimg bendru darbu ir
kiiryba, dZiaugiasi savo ir Kkity
menine veikla, geru elgesiu ir

Vaikas zaisdamas jsivaizduoja esas
muzikantas, dainininkas ar Sok¢jas —
dainuoja su mikrofonu, groja jvairiais
muzikos instrumentais, vaidina scenoje.
Stebi ar dalyvauja I¢liy, dramos
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pasiekimais. Grozisi gamtos
spalvomis, formomis ir garsais.
Pastebi kai kuriuos meninés kiirybos
proceso ypatumus, tokius Kkaip
siuzetas, veikéjy charakteristikos,

nuotaika, spalvos ir veiksmai.
Pasakoja, kaip jautési ir kg patyré
dainuodamas, Sokdamas,
vaidindamas ar pieSdamas.
Dalijasi jsptidziais po apsilankymo
koncertuose, spektakliuose,

parodose ar renginiuose. ISreiskia
savo nuomong apie muzika, dainas,
Sokius, vaidinimus, dailés kurinius,
aplinka, drabuzius ir tautodailés
ornamentus.

spektakliuose, klausosi jrasy, ziiiri
animacinius filmukus, susipazjsta su
skirtingais meninés raiSkos buidais. Stebi
menininky kirybos procesg ir pats
aktyviai kuria — piesia, lipdo, kalba apie
savo darbus, aiskina, ka nor¢jo jais
parodyti. Veiklg renkasi su dziaugsmu,
jkvepiamas auklétojo ar kity kiirybingy
zmoniy pavyzdziy, iSdrjsta dalytis savo
idé¢jomis ir domisi kity kiirybiniais
sumanymais. Susipazjsta su
vaizduojamosios ir taikomosios dailés
kiiriniais, jy reprodukcijomis, lanko
parodas, galerijas, Sventes bei tradicinius
renginius. Moko(si) vertinti meno
kiirinius — lygina savo ir kity darbelius,
pastebi panasumus, skirtumus ir i$sako,
kas jam patinka ar jdomu.

6
Zingsnis

Stengiasi  kuo graziau  Sokti,
vaidinti, deklamuoti, dainuoti,
groti, piesti ir kurti. Dziaugiasi ir
didziuojasi savo meniniais
pasiekimais. Pastebi  dekoruota
aplinka, meno kirinius ir pasakoja,
kas jam atrodo grazu. Teigiamai
vertina tiek savo, tiek kity kiiryba,
pateikdamas argumentus, kodél jis
mano, kad tai grazu. Dalijasi
1sptdziais apie muzikos, vaidinimo
ir Sokio siuzeta, matytus dailés ir
tautodailés kiirinius, vaizduojamus
ivykius, veikéjus, nuotaikg bei
kylanius  vaizdinius.  ISsamiai
pasakoja apie savo sukurtus darbus
ir kaip pats bei kiti dainavo, grojo,
Soko, vaidino ir piese.

Vaikas stebi spektaklius, animacinius
filmukus, klausosi muzikos ir atkreipia
démes;j ] veikéjy intonacijas, kostiumus,
muzika ir dekoracijas. Pasakoja savo
ispudzius, dalijasi mintimis apie tai, ka
mate ar girdéjo. DZiaugiasi, kai jo kiiryba
yra pastebima, jvertinama ar uzraSoma —
tai skatina kurti dar drgsiau. Kalba apie
meno kirinius, iSsako savo nuomong,
klausosi kity vaiky minciy. Pastebi grozj
gamtoje, darzelyje ar miesto aplinkoje,
kalba apie tai, kas jam grazu. Domisi
gamtos saugojimu, jsitraukia j veiklas,
padedancias iSlaikyti Svarig ir grazig
aplinkg. Reaguoja j estetiSkai patrauklias
akimirkas, reiSkia susizavéjimg, kalba
apie tai, kas jam kelia dZiaugsma.
Klausosi jvairios muzikos, susikaupia,
dalijasi mintimis, kg ji jam primena ar
sukelia. Aptaria Sokius — pastebi judesius,
kostiumus, muzika, pasako, kas patiko ar
kuo buvo jdomu. Tyrinéja meno kiirinius,
kalba apie spalvas, formas, kompozicijas
jam suprantama kalba, ugdydamas savo
estetin] suvokima.

Esminiai
gebéjimai

Pastebi ir Zavisi aplinkos groZiu, meno kiiriniais, dZiaugiasi savo ir kity kiiryba,
jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus
meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais,

isptudziais.

Vertybiné
nuostata

Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.
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Kontekstai: Provokuojanti aplinka: sukuriama estetiSkai turtinga ir ktirybg skatinanti aplinka

universalaus — laisvai prieinamos jvairios dailés priemonés, gamtinés medziagos, veidrodziai,

dizaino Sviesos staliukai, muzikos instrumentai. Skatinama improvizuoti, tyrinéti formy,

mokymuisi, spalvy, garsy, judesiy dermes. Vaikai kvieCiami kurti instaliacijas, koliazus ar

Zaismes, meninius pasakojimus apie save. Jkvepiantis issitkis: vaikai kvie¢iami stebéti

kulttriniy meno kiirinius, aplinkos objektus ar gamta, pasirinkti juos kaip jkvépimo Saltinj

dialogy, realiy | savoms kiiryboms. ISSiikis — perteikti emocijg per judesi, garsa ar vaizda,

ir virtualiy | sujungti kelias meno raiskos formas (pvz., Sokj ir pieSinj, muzikg ir vaidybg).

aplinky, kalby | Skatinamas savarankiskas estetiniy sprendimy ie$kojimas. Zaismés kontekstas:

jvairoves, organizuojami meniniai Zaidimai, paremti gyvenimiskomis situacijomis — vaikai

tyring¢jimo  ir | kuria scenas su veikéjais, improvizuoja dialogus, kuria daineles ar judesius.

gilaus Zaidimy metu aptariamos veikéjy emocijos, jy spalvos, judesiai, garsai, ugdant

mokymosi, vaiky gebéjima reiksti savo estetinj poziiirj ir dalintis iSgyvenimais.

judraus

patirtinio

ugdymosi,

kiirybiniy

dialogy.

MENINE RAISKA

ZINGSNIAI | GEBEJIMAI UGDYMOSI GAIRES

2-3 2 Muzika. Reaguoja j muzikos | Vaikas klausosi gyvai atlickamy ir jrasyty

metai | Zingsnis | garsus, melodijas, balso | vaikisky daineliy, mégaujasi garsais, ritmais
intonacijas, judesius, iSraiskinga | ir paZjstamais melodijos motyvais. ZaidZia su
mimika. Zaidinimai ir | muzikiniais zaislais, tyrinéja garsus, juos
vaidyba. Kalbinamas, | lygina ir kartoja. Dainuoja trumpas, artimas
zaidinamas reiSkia emocijas, | lopSines ir daineles, isitraukia j; muzikinj
norus Jvairiomis balso | bendravimg. Skambant muzikai, vaikas stebi
intonacijomis, veido mimika, | suaugusiojo judesius ir juos atkartoja — ploja,
lingavimu, plojimu, | linguoja, trepsi. Dziugiai reaguoja |
mojuodamas  Zaislu, daiktu. | iSraiSkingg bendravimg — Sypsosi, juokiasi,
Vizualiné raiska. Storu | nori, kad smagiis Zaidimai ar pokstai bty
pieStuku, teptuku, kreidele | kartojami dar ir dar. Vaikas tyrinéja jvairias
baksnoja, brauko, tepin¢ja, | dailés priemones — liecia minkStas, ryskias,
spaudinéja palikdamas | saugias medZiagas. PieSia pirStu ar pagaliuku
pédsakus (taSkus, jvairiy | ant $viesos stalo, smélio, sniego. ZaidZia
kryp¢iy linijy bréZius, démes). | spalvomis — Stampuoja pirStu, delnu, teptuku
Domisi ir dziaugiasi dailés | ar kempinéle ant skirtingy spalvy popieriaus,
priemonémis, jas apZiliringja, | dZziaugiasi rezultatu ir kiirybos procesu.
ragauja, varto.

3 Muzika.  Klausosi  jvairiy | Vaikas klausosi jvairiy stiliy muzikos ir
zingsnis | muzikos garsy, balsu bando | aplinkos garsy, iSgirsta gamtos, instrumenty,

pamégdZioti gyviny | tylos skambesj. Skambant muzikai juda,
skleidziamus garsus. Stebi ir | ploja, trepsi, iSgauna garsus savo kiinu —
tyrinéja  jvairius  judesius, | tyrin¢ja, kaip skirtingi garsai susij¢ su
zaidinti juos, naudojant | judesiu. Dainuoja trumpas, pasikartojancias
plastaky, kojy, galvos judesius. | daineles kartu su suaugusiuoju, jsimena
Skambant muzikai ritmiskai | Zzodzius ir melodija, dziaugiasi bendru
ploja, trepsi, tiip€ioja, barSkina, | muzikavimu. Vaikas tyrinéja judesius —
stuksena kokiu nors daiktu. | linguoja galva, mojuoja rankomis, kyksi,
Zaidinimai ir vaidyba. | Sokingja. Zaisdamas pamégdzioja Zaislo ar
Méegdzioja iSgirstas intonacijas, | figiirélés veiksmus, atranda savus judéjimo ir
parodytus veiksmus. Jvairius | veikimo biidus. Kuria naudodamas jvairias
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jausmus, norus rodo judesiais ir

veiksmais. Vizualiné raiSka.
Isbando Ivairias dailés
medZiagas ir  priemones,

dziaugiasi palieckamu pédsaku ir

patiriamais  jutimais, siekia
pakartoti ir pratesti jdomia
patirt;. Eksperimentuoja

jvairiomis dailés priemonémis
individualiai ir kartu su vaikais
ant didelio formato balto lapo,
tapeto. PléSo jvairaus dydzio,
spalvy bei faktiiros popieriy i
gabalélius ir klijuoja ant lapo.

pieSimo priemones — pasirenka popieriaus
lapa, spalvas, dazus, tepa, Stampuoja, paiSo
kempinéle ar pirStu ant jvairiy pavirSiy. Kai
veikla patinka, tesia ja pasirinkdamas naujas
priemones ar medziagas.

4-6 |4
metai | Zingsnis

Muzika. Judesiais atliepia
muzikos  kiirinio  nuotaika,
tempa. Kartu su kitais dainuoja
trumpas dainas. Dainavimg
palydi  ritmiskais  judesiais.
Zaidzia nesudétingus
muzikinius Zzaidimus, ratelius.
Sokis. Zaidzia
vaizduojamuosius Sokamuosius
zaidimus, Soka 3 - 4 natiraliy
judesiy (béga, sukasi, ritasi ir
kt.) Sokius. Soka spontaniskai
kurdamas 3 - 4 naturaliy judesiy
seka. Zaidimai ir vaidyba.
Zaisdamas  atkuria  matyty
situacijy fragmentus, panaudoja
tikrus daiktus,  reikmenis,
drabuzius. Kuria dialogg tarp
veikejy, iSraiskingai intonuoja.
Vizualiné  raiSka.  Patirt]
iSreiSkia jvairiomis linijomis, jy
deriniais, démémis, formomis,
spalvomis. Eksperimentuoja
daileés medZiagomis ir
priemonémis, atrasdamas
spalvy, linijy, formy, faktiiry
jvairove, turi meégstamas
spalvas.  Konstruoja, lipdo
nesudétingas formas.

Vaikas klausosi muzikos kiriniy ir gamtos
garsy, kalba apie tai, ka girdi — pasakoja, ka
garsai jam primena, dalijasi jausmais.
Dainuoja trumpas dainas ir lydi jas paprastais
judesiais — ploja, linguoja, mojuoja, Soka.
Zaisdamas dalyvauja muzikiniuose
zaidimuose ir rateliuose — vaiksSto, béga,
sukasi, mojuoja, juda porose. Interpretuoja
Sokamuosius zaidimus — kuria savitus
judesius, iSreiSkia nuotaika judédamas.
Tyringja Sokj — juda aukStyn, zemyn, pirmyn,
atgal, Soka greitai ir létai, iSbando skirtingg
ritmg ir energija, pastebi, kaip keiciasi kiino
pojii¢iai ir emocijos. ZaidZia su pirstininémis
leléemis, kuria veikéjus, aprengia juos pagal
savo sumanymus, vaidina situacijas i§ pasaky
ar filmuky, iSbando jvairius balsus, veido
iSraiSkas ir emocijas. Eksperimentuoja
linjjomis, spalvomis, formomis — kuria
laisvai, drgsiai. Naudoja jvairias medziagas —
popieriy, audinius, kartona, buities ar gamtos
atlieckas — kurdamas unikalius, jam grazius
darbelius.

5
Zingsnis

Muzika. Balsu, judesiais,
pasirinktu muzikos instrumentu
spontaniSkai improvizuoja,
pritaria klausomam vokalinés,
instrumentinés muzikos jrasui ar
gyvai skambancios muzikos
kiiriniui. AtpaZjsta kai kuriuos
instrumentus, girdétus kiirinius.
Dainuoja vienbalses, dialoginio

Vaikas klausosi ne tik jrasytos muzikos, bet ir
gyvai atlieckamos — koncertuose,
spektakliuose. ISsako savo nuomong apie tai,
ka mate ir gird¢jo, pasako, kas patiko, kas
nustebino. Dainuoja vienbalses ir dialogines
daineles kartu su grupe ar individualiai,
tyrinéja, kaip skamba jo balsas vienumoje ir
erdvéje. Groja Jvairiais muzikos
instrumentais — tikrais, zaisliniais ar savo
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pobiudzio dainas, jaucia ritma.

Sokis. Soka  sukamuosius
ratelius, paprasty zingsniy
Sokius. Soka improvizuotai

kurdamas 4 - 5 natiiraliy judesiy
seka, reaguodamas ] muzika,
iSreik§damas aplinkos vaizdus
(gamtos reiSkinius, gyviinus).
Vaidyba. Vaizduoja realistinj ir
fantastinj siuzetg. ISreiskia savo
norus, jausmus, mintis, baimes.
Susikuria vaidybing Zaidimo
aplinka.  Stengiasi  perteikti
veikéjo nuotaikg. Vizualiné
raiSka. Patirt] iSreiskia kitiems
atpazjstamais vaizdais.
Isryskina vaizduojamy objekty

reikSmingas detales.
Eksperimentuoja

sudétingesnémis, miSriomis
dailés priemonémis ir
technikomis, piesia

skaitmeninémis priemonémis.

pasigamintais — pritaria dainoms, Sokiams,
7aidimams, eksperimentuoja garsais. Soka
sukamuosius ratelius, kuria savo judesiy
sekas, rodo jas draugams, pastebi, kg daro
kiti, kalba apie matytus personazus ir jy
judesius. Judédamas ir kalbédamas bando
isijausti ] personazus — pritaiko Dbalsa,
intonacija, ritmg pagal jy nuotaikg ar
veiksmus. ZaidZia muzikinius Zaidimus,
laisvai kartoja ar kuria savo veiksmus.
Dalyvauja kuriant dekoracijas, kostiumus,
padeda juos iSdéstyti, pasirenka medziagas,
spalvas, igyvendina savo kiirybines idéjas.
Kuria mozaikas, mandalas, kilimélius i$
smulkiy detaliy, gamtos medziagy, vaisiy ar
darzoviy. ISreiskia savo jspudzius
netradicinémis priemonémis ir nejprastomis
salygomis — lauke, ant sienos, grindy ar
skaidriy pavirsiy.

6
zingsnis

Muzika. Ivardija  kirinio
nuotaika, tempa, dinamika,
skiria kai kuriuos instrumentus.
Dainuoja sudétingesnio ritmo,
melodijos, dainas. Groja 2-3

garsy melodijas, pritaria
suaugusiojo grojimui. Sokis.
Soka sudétingesnius ratelius
pritaikydamas Jvairius

zingsnelius. Soka isreikidamas
erdvés (aukstai — Zemai) ir laiko
(greitai — létai) elementus.
Vaidyba. Improvizuoja trumpas
zodines veikéjy frazes. Perteikia
veik¢jo  fizinius  veiksmus,
intonacijomis atskleidzia jy
norus, emocines  bisenas.
Tikslingai  naudoja  teatro
reikmenis ir aplinka. Zaisdamas
muzikinius Zaidimus ir ratelius,

perteikia  veikéjo mintis,
emocijas. Vizualiné raisSka.
Detalesniais dailés darbeliais

pasakoja realias ir fantastines
istorijas.  Vaizdus  papildo
grafiniais Zenklais. DaZniausiai
tikslingai  pasirenka  dailés
priemones ir technikas.
Eksperimentuoja

Vaikas klausosi jvairiy epochy, kultiiry ir
stiliy muzikos, lygina tylg ir triukSma,
atpazjsta garsy skirtumus ir kalba apie tai, kg
jaucia klausydamasis. Dainuoja jvairaus
turinio dainas grupéje, lauke, Zaisdamas ar
bendraudamas, nattraliai jtraukia dainavima |
kasdienes veiklas. Improvizuoja
dainuodamas  vietoje  kalbos,  Zaidzia
muzikinius dialogus, kuria kontrastingus
judesius pagal skirtingo pobiidzio muzikg ir
Sokius. Stebi gamtg — gyvai ar paveiksluose —
ir pastebi, kaip juda lietus, véjas, ugnis,
gyvinai ar transporto priemones. IS to semiasi
idéjy kuriant savo judesiy sekas. Vaidina
trumpas improvizacijas pagal girdétas
istorijas ar savo susigalvotus siuZetus,
pasirenka l¢les, kaukes ar zaislus, kuria
veikéjus ir jy pasaulj. Zaisdamas muzikinius
zaidimus ir eidamas ratelius, reiSkia savo
emocijas, norus, iSgyvena dziaugsma pagal
skirtingas to paties siuzeto situacijas. Kuria
ornamentus, simbolius, dekoruoja audinius ir
daiktus skaiciais, raidémis ar Zenklais,
iSreiSkia save grafiSkai. Naudojasi Sviesos
stalu, multimedija ar interaktyvia lenta,
tyrinéja  kiirybos galimybes jvairiomis
priemonémis. Dalyvauja dailés parodose,
projektuose, dziaugiasi savo ir kity vaiky
kiiryba.
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sudétingesnémis dailés
technikomis.
Esminiai Pagal savo galimybes tyrin¢ja meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai iSreiskia
gebéjimai emocijas, jspudzius, mintis, id¢jas jau jvaldytomis meninés raiSkos
priemonémis.
Vertybiné Domisi meny kalbomis, jau¢ia meninés raiskos dziaugsma.
nuostata
Kontekstai: Muzikiniy veikly formos: muzikinés valandélés, muzikinio ugdymo
universalaus integravimas | kita veikla, Sokiai, improvizacijos, muzikos tyrinéjimo stotele,
dizaino neformaliyjy veikly metu tiek jstaigoje, tiek lauke, lauko kupole, mokykloje, uz
mokymuisi, mokyklos riby, kaip parkai, muziejai ir kiti kultiiriniai bei gamtiniai objektai.
zaismeés, Bireliy veikla: ,,Laseliai”, ,,Kiirybinés dirbtuvélés”. Spontaniskas jsitraukimas
kultiiriniy tyrinéti, eksperimentuoti ir iSbandyti kiirybines medziagas bei priemones,
dialogy, kalby | kuriant asmeninio pasirinkimo galimybes.
jvairoves,
judraus
patirtinio
ugdymosi,
kiirybiniy
dialogy.
GEBEJIMAS ZAISTI
ZINGSNIAI | GEBEJIMAI UGDYMOSI GAIRES
2-3 1 Pastebi ir su dideliu | Vaikas tyrinéja aplinka, kurioje gausu jvairiy
metai | Zingsnis | susidomejimu, aktyviai | garsy, spalvy, kvapy, zaisly ir meno kiriniy.
reaguoja ] naujus daiktus, | Smalsiai stebi, lie¢ia, uosto, klausosi ir
zmones ir aplinkos poky¢ius. ragauja — pasitelkia visus penkis pojicius,
kad pazinty aplinka. Zaidzia su skirtingy
spalvy, formy ir tekstiiry Zaislais, lygina jy
pavirsius, tyringja, kaip jie atrodo ir jauciasi
rankose. Klausosi jvairiy garsy, reaguoja i
juos judesiu ar emocija, susidomi tuo, kas
skamba nejprastai. Uosto jvairius kvapus —
nuo gamtos iki buities — ir kalba apie tai, kas
jam patinka ar primena pazjstamus dalykus.
Smalsiai tyrin¢ja visomis juslémis, kuria
asmeninj ry$j su aplinka.
2 Rodo susidoméjimg naujais | Vaikas ZaidZia su jvairiy formy, spalvy ir
zingsnis | daiktais, vaizdais, garsais ir | tekstiiry zaislais, tyrinéja jy pavirsius, garsus,

judesiais.  Atranda  naujus
veiksmus (pavyzdziui, tapyti
ant veidrodzio, ridenti daiktus,
nardinti juos j vandenj ir pan.) ir
pritaiko juos tyrin¢jamiems
objektams.

detales. Domisi daiktais, kuriuos galima
ardyti, jungti, pritaikyti  skirtingiems
zaidimams. Pastebi, kai aplinkoje atsiranda
nauji daiktai ar medZiagos, noriai imasi jy
tyrinéjimo — iesko, kas pasikeité, kg galima
isbandyti kitaip nei anks¢iau. Zaisdamas
pasitelkia visus penkis pojicius — uosto,
liecia, ragauja, klausosi, stebi — ir taip atranda
skirtingus pojuciy derinius, pazjsta pasaulj
visapusiSkai. Eksperimentuoja su dazais,
moliu, popieriumi, medZiagomis, kuria
spontaniSkai, tyrinédamas spalvy maiSyma,
linijy raStus ar pavirSiy faktiiras. Kiryba jam
prasideda nuo smalsumo ir bandymy — o
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kiekvienas eksperimentas tampa zingsniu ]
naujg atradima.

dalykus. Unikaliu biidu suvokia
ir vaizduoja pasaulj;. Naudoja
medZiagas ir priemones
kiirybiskai ir netikétai, sugeba
sugalvoti naujas idéjas, keisti jas
ir pasitlyti jvairius sprendimus.
Iesko atsakymy ir naujy idéjy,
nejprasty sprendimy bei
medZziagy, greitai ir lengvai
pritaiko ir kei¢ia metodus,
siekdamas originalaus rezultato.
Drasiai eksperimentuoja, nebijo
klysti ir daryti dalykus kitaip.

3 Nuolat atranda naujus dalykus | Vaikas jauciasi saugus, laisvas ir smalsus
zingsnis | artimoje ir pazjstamoje | aplinkoje, kur gali eksperimentuoti su
aplinkoje. jvairiomis medziagomis — liesti, maiSyti,
Isivaizduoja gyviinus, augalus | statyti, pilstyti. Dziaugiasi, kai gali pats
ir daiktus, apie kuriuos jam | rinktis, kg ir kaip daryti, iSbando naujus
pasakojama  ar  skaitoma. | veiksmus, kuriy anks¢iau nebandé. ZaidZia su
Zaisdamas atlicka simbolinius | vandeniu — pila, semia, sveria, laisto, stebi,
veiksmus, kuriuos jsivaizduoja. | kaip vanduo teka ar susigeria, tyrin€ja jo
savybes. Esant lietui, braido po balas, taskosi,
semia vandenj kibiréliais — tyrin¢ja pasaulj
per pojuc¢ius. Lauke ir viduje savarankiskai
stato smélio pilis, jas puoSia gamtinémis
medziagomis — kaStonais, kankoréziais,
gélémis. PieSia, tapo, Zaidzia taip, kaip jam

idomu, ir kuria savaip.
4-6 4 Pastebi naujas jprasty daikty ir | Vaikas tyrin¢ja daiktus ir atranda, kad ta pati
metai | zingsnis | reiSkiniy  savybes. Naudoja | objekta gali naudoti jvairiai — kaip Zzaisla,
vaizduote veikdamas: | dekoracijg ar vaidybos priemone. Keicia jy
zaisdamas, pasakodamas, | paskirtj, iSvaizda, sugalvoja netikétus
judédamas ar kurdamas. ISranda | sprendimus. Kurdamas pasirenka jam
jdomiy idéjy ir atranda jvairiy | patinkancias priemones, pats rezisuoja savo
veikimo budy. istorijas — pieSia, vaidina, konstruoja, jungia
daiktus ir idéjas taip, kaip jam jdomu.
Atsakydamas ] netikétus klausimus, iSsako
originalias mintis, sugalvoja, kaip daiktai ar
veikejai galéty atrodyti, judéti, kalbéti ar
keistis. ISreiSkia save pieSdamas, judédamas,
vaidindamas ar muzikuodamas. Pasakoja apie
savo kiurinj, pasidziaugia rezultatu ir
pagalvoja, kur galéty jj panaudoti. Kalba apie
savo kuryba, dalijasi mintimis su grupe,
diskutuoja, ka dar galéty pridéti ar
patobulinti. Mokosi vertinti savo ir Kkity
kiirybinius sprendimus, iSsako pagarbias

nuomones.

5 Daznai klausingja, kad geriau | Vaikas drasiai kuria ir i§sako jvairias id¢jas —
zingsnis | suprasty  jam nezinomus | pieSia, pasakoja, fantazuoja, nesibaimina

suklysti ar biiti kitoks. Jaucia, kad kiekviena
jo mintis yra svarbi ir jdomi. Masto lanksc¢iai
— vienai uzduociai sugalvoja daug skirtingy
sprendimy, iSbando jvairius budus ir
pasirenka jam jdomiausig. Dziaugiasi, kai kiti
vaikai taip pat kuria savaip. Fantazuoja ir
zaidzia, kuria nejprastas, bet prasmingas
situacijas — kalbancius daiktus, judancius
piesinius, gyvus personazus. Kuria istorijas,
zaidZia vaidmenimis, kei¢ia taisykles ir
veikimo biidus. Dalijasi jspudziais apie
keliones, veiklas ar praeities nuotykius —
pasakoja, kas jsiminé, ka jauté, ka noréty
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pakartoti ar patirti  kitaip. Kurdamas
nesijaucia vertinamas ar lyginamas su kitais —
jaucia, kad jo darbas svarbus ir unikalus.
Girdi pagyrimg uz pastangas, drgsg ir
originaluma, o ne tik uz rezultatg. Dirbdamas
grupéje ar poroje, kalbasi su kitais, dalijasi
idéjomis, padeda priimti sprendimus, kartu
kuria naujus dalykus — pieSinius, statinius,
pasakojimus ar zaidimus. Pasirenka jvairias
medZziagas, priemones ar zaislus,
eksperimentuoja, jungia juos savaip, ieSko
naujy budy iSreikSti savo mintis ir jausmus.

6
zingsnis

Noras atrasti ir suprasti vis
daugiau naujy ir nezinomy
dalyky. Uzduoda klausimus,
kurie kelia problemas, dalyvauja

diskusijose, svarsto jvairias
galimybes,  isivaizduoja ir
fantazuoja. Drasiai
eksperimentuoja, kiirybiskai

priima klaidas ir nebijo daryti
dalyky kitaip.

Vaikas tyrinéja aplinka ne tik grupéje, bet ir
lauke — stebi mety laiky pokycius, pastebi
naujus augalus, pauksc¢ius, domisi gamtos
reiSkiniais. Stebi, ka galima pamatyti, i§girsti,
uzuosti ar paliesti kiekvieng dieng vis 1§
naujo. Naudoja visus pojucius — liecia,
klausosi, uosto, stebi, jaucia véjg ar saulg ant
odos, reaguoja i aplinka visapusiskai. Atsako
1 nejprastus klausimus, masto placiai: kaip
padaryti pasauli laimingesnj? Kas biity, jei
dingty saulé? Kag daryty, jei pasaulyje
nebelikty  suaugusiyjy? Jo  atsakymai
originalts, kartais juokingi, kartais rimti — ir
visada saviti. Galvoja kiirybiskai — sugalvoja
naujy daikty panaudojimo budy, pvz., kaip
SaukStu  Zaisti, kaip butel] paversti
instrumentu ar zaislu. Dalyvauja
vaidinimuose — kartu su kitais vaizduoja
trumpus siuzetus, vaidina gyviinus, objektus
ar fantastinius personazus, spéja, kg vaidina
kiti. Kuria pasakas sédédamas ratu su
draugais — klausosi vieni kity, tesia
pasakojima, sitilo veikéjus, jvykius, netikéta
pabaiga. PieSia fantastiSkus gyvinus -—
iSgalvoja, kaip jie atrodyty, kaip judéty, ka
valgyty ar kokiy galiy turéty. Kuria vienas
arba kartu su kitais, dalijasi mintimis ir
dZiaugiasi kiiryba.

Esminiai
gebéjimai

Geba zaisti tiek savarankiskai, tiek su kitais, kurti jvairius Zaidimus: vaidmeny,
rezistirinius ir Zaidimus su taisyklémis, sugeba laikytis skirtingy Zzaidimy

taisykliy.

Vertybiné
nuostata

Yra pasirenges kartu su kitais vaikais plétoti zaidimy veikla, prisidedant prie

vaiky zaidimo kulttiros kiirimo.

Kontekstai:
universalaus
dizaino
mokymuisi,
zaismés, kalby
Jvairoves,
judraus

Provokuojanti aplinka. Sukuriama estetiskai turtinga, kirybiSkuma skatinanti
aplinka — vaikams laisvai prieinamos jvairios dailés priemonés, gamtinés
medziagos, veidrodziai, Sviesos staliukai, muzikos instrumentai. Vaikai
kvie¢iami improvizuoti, tyrinéti formy, spalvy, garsy ir judesiy dermes, kurti

evv -

Vaikai skatinami stebéti meno kirinius, aplinkos objektus ar gamtos reiskinius
ir pasirinkti juos kaip jkvépimo Saltinj kiirybai. I$iikis — perteikti emocija per
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patirtinio judesj, garsg ar vaizda, derinant kelias meno raiskos formas (pvz., $okj ir piesinj,
ugdymosi, muzika ir vaidybg). Ugdomas savarankiskas estetiniy sprendimy ieskojimas.
kiirybiniy Zaismés kontekstas. Organizuojami meniniai Zaidimai, paremti kasdienémis ar
dialogy. fantastinémis situacijomis. Vaikai kuria scenas su veik¢jais, improvizuoja
dialogus, daineles ar judesius. Zaidimy metu aptariamos veikéjy emocijos, ju
spalvos, garsai ir judesiai, lavinant gebéjima iSreiksti estetin] pozitrj ir dalytis
i§gyvenimais.
KURYBISKUMAS
ZINGSNIAI GEBEJIMAI UGDYMOSI GAIRES
2-3 1 Pastebi ir smalsiai, gyvai | Vaikas tyrin¢ja aplinka naudodamas visus
metai | zingsnis | reaguoja | naujus daiktus, | penkis pojicius — ziliri, klausosi, lie€ia, uosto,
zmones, aplinkos pasikeitimus. | ragauja. Apzidri jvairius daiktus, pajunta jy
pavir$iy — ar jie Siurks$tais, minksti, sliddis ar
grubléti. Zaidzia su spalvingais, skirtingy
formy ir tekstiry zaislais, klausosi jy
skleidziamy garsy, palygina, kaip jie atrodo ir
skamba. Uosto skirtingus kvapus, lygina,
kuris primena géle, kuris — maistg ar miska.
Atranda daikty jvairove ne tik akimis, bet ir
rankomis, ausimis, nosimi, burna.
2 Domisi naujais daiktais, | Vaikas tyringja jvairius zaislus ir medziagas —
zingsnis | vaizdais, garsais, judesiais. | stebi jy formas, spalvas, pavirsius, girdi, kaip
Atranda naujus veiksmus (tapyti | jie skamba. Dziaugiasi, kai randa kazka
ant veidrodZio, ridenti, nardinti | | naujo, nejprasto, kas suzadina smalsumg ir
vandenj ir kt.) ir taiko juos | nora iSbandyti. Pastebi, kai zaislai ar
daiktams tyrinéti. medziagos pasikei¢ia, susidomi naujais
daiktais, juos paliecia, sujungia, ardo, bando
pritaikyti jvairiems Zaidimams. Zaidzia su
garsus skleidzianCiais daiktais — barSkina,
stuksena, klausosi, kaip kiekvienas jy
skamba. Lygina, kur] garsg jau gird¢jo, o
kuris — visai naujas. Eksperimentuoja su
dailés priemonémis — lieja dazus, spaudzia,
pieSia, maiSo spalvas. Pajunta, kad per
bandymus gali sukurti kazka savo — tai
pirmieji  kiurybos  zingsniai, teikiantys
dZiaugsmo ir pasididZiavimo.
3 Atranda vis naujus dalykus | Vaikas jauciasi saugiai ir laisvai — gali
zingsnis | artimiausioje Iprastoje | pasirinkti jvairias medziagas, jas tyrinéti,
aplinkoje. Zaisdamas atlieka | liesti, maisyti, pilstyti, i¥bandyti skirtingus
jsivaizduojamus  simbolinius | veikimo biidus. DZiaugiasi, kad gali veikti
veiksmus. Jsivaizduoja | savaip ir kurti be baimés suklysti. Zaidzia su
gyvinus, augalus, daiktus, apie | vandeniu — pila, laisto, sveria, semia, stebi,
kuriuos  jam  pasakojama, | kaip jis teka ar susigeria. Vandens Zaidimai
skaitoma. kelia dziaugsma ir leidzia pajusti, kg galima
padaryti su skysc¢iu. Veikia tiek viduje, tiek
lauke, o kartais ir po lauko kupolu. Lauke
kuria smelio pilis, pats savarankiskai
planuoja, kaip jos atrodys, ir jas puoSia
gamtos dovanomis — kankoréziais, kaStonais,
Sakelémis ar Ziedais.
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4-6 |4
metai | zingsnis

Izvelgia naujas jprasty daikty
bei reiskiniy savybes. Sugalvoja
idomiy idéjy, skirtingy veikimo
budy.

Vaikas pasirenka veikla, kuri jam jdomi, ir
laisvai kuria naudodamas Jvairius
butaforinius daiktus — dézutes, skareles, senus
rakandus ar zaislus. IS jy sugalvoja savo
vaidinimus, pasirenka personazus, sukuria
siuzetg ir scenoje tampa kuo tik nori. Atsako
1 netikétus klausimus — kas buty, jei namas
galéty vaikScioti? Jei meénulis nukristy |
kiema?  Sugalvoja  paciy  keis¢iausiy,
jdomiausiy idéjy ir dziaugiasi, kai jy niekas
nevertina kaip ,teisingy” ar ,neteisingy®.
Piesia, juda, dainuoja, kuria savo melodijas ar
judesiy sekas, reiSkia mintis taip, kaip jam tuo
metu norisi. ISbando jvairius btidus isreiksti
save ir nebijo buti kitoks. Dziaugiasi savo
kiiryba, kalba apie tai, kg sukiiré, svarsto, kur
galéty pritaikyti savo id¢jas tikrame
gyvenime — gal sukurtas personazas tikty
knygai, o i§galvotas Zaidimas — draugy grupei
kieme?

5
Zingsnis

Klausingja, aiSkindamasis jam
naujus, nezinomus dalykus.
Savitai suvokia ir vaizduoja
pasaulj. ISradingai, nejprastai
naudoja jvairias medziagas,
priemones. leSko naujy idéjy,
netikéty sprendimy, nejprasty
medZiagy, priemoniy, atlikimo
varianty, lengvai, greitai keicia,
pertvarko.  Drasiai,  savitai
eksperimentuoja, nebijo
suklysti, daryti kitaip.

Vaikas laisvai reiskia savo idéjas — kalba,
pieSia, vaidina ar kuria taip, kaip jaucia.
Nebijo pasakyti visko, kas ateina j galva, net
jei tai skamba keistai ar netikétai. Sugalvoja
jvairiy sprendimy, piesia skirtingus variantus,
kuria istorijas ir veikéjus — kartais juokingus,
kartais rimtus ar visai iSgalvotus. Mégsta, kai
galima viska daryti savaip. Fantazuoja
zaisdamas, kuria nerealias, bet jdomias
situacijas — pvz.,, ka daryty, jei galéty
skraidyti, je1 medziai kalbéty ar jer miestas
biity po vandeniu. DZiaugiasi jdomia veikla —
kai galima patirti kazka naujo, iSbandyti
nematytas medZiagas ar nejprastus Zzaislus.
Kiekviena patirtis jam atveria naujy idéjy.
Kuria 1§ jvairly medziagy ir zaisly —
konstruoja vienas arba kartu su draugais.
Derina, jungia, kei¢ia daikty paskirtj ir
sukuria kaZka visiSkai naujo.

6
Zingsnis

Nori atlikti ir suprasti vis
daugiau  naujy,  nezinomy
dalyky. Iesko netikéty

sprendimy, fantazuoja. Nebijo
daryti kitaip. Savitai iSreiSkia
save.

Vaikas mokosi naudotis visais savo pojliciais
— pastebi, kas vyksta aplink, jsiklauso |
garsus, uosto kvapus, lie¢ia jvairius pavirsius,
jaucia, kuo skiriasi daiktai ar medZiagos.
Tyringja aplinka Zaisdamas — Ziiiri, kaip juda
vanduo, kokie garsai sklinda 1§ daikty, kuo
skiriasi SiurkStus ir lygls pavirSiai. ISbando
tai, ka mato, girdi ar jaucia, naudodamas
jvairias priemones. Zaidzia ir kuria aplinkoje,
kurioje gausu jdomiy medZiagy — smélio,
vandens, spalvy, garsy, kvapy. Kiekviena
veikla tampa atradimu, o kiekvienas pojiitis
padeda pazinti pasaulj.
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zaismes, realiy
ir virtualiy
aplinky,
tyrinéjimo ir
gilaus

Esminiai Savitai reiskia savo isptidzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos,
gebéjimai sitilo naujas, netikétas idé€jas ir jas savitai jgyvendina.

Vertybiné Jaucia kurybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.
nuostata

Kontekstai: Spontaniskas jsitraukimas tyrinéti, eksperimentuoti ir iSbandyti kiirybines

medziagas bei priemones, sukuriant asmeninio pasirinkimo galimybes.
Provokuojanc¢ios aplinkos kirimas, skatinantis originaliai manipuliuoti
aplinkoje rastais Zzaislais ir daiktais. Aplinkos sukiirimas, skatinantis taikyti
STEAM celementus veiklose. SpontaniSkas jsitraukimas ] dailés birelio
,Kirybinés dirbtuvélés” ir ,Zaliasis rastingumas” veiklas.

mokymosi,
kiirybiniy
dialogy.

V. VAIKU UGDYMOSI PAZANGA IR TESTINUMAS

Vaiko ugdymosi pazangos vertinimas tai nuolatinis informacijos rinkimas bei kaupimas apie
ugdomy vaiko galiy pasiekimus visose veiklos srityse, duomeny analizavimas bei maksimaliy vaiko
galimybiy numatymas. Tai Siuolaikinio kokybisko ugdymo esmé, padedanti placiau jzvelgti ugdymo
perspektyvas, pasirenkant atitinkancius vaiko poreikius individualiuosius tikslus, uzdavinius, turinj
bei technologijas vaikams, turintiems dideliy bei labai dideliy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy bei
kalbéjimo ir kalbos sutrikimy.

Vaiku paZangos ir pasiekimuy vertinimu siekiama:

» pazinti kiekvieng vaika, atpazinti jo pasiekimus jvairiose ugdymo(si) srityse, stebéti, ko
ir kaip vaikas mokosi, ko iSmoko;

» padéti vaikui sékmingai augti, tobuléti, pastebéti konkrecius jo ypatumus ir nustatyti
papildomy Svietimo pagalbos paslaugy poreikj, kuriy negali suteikti tévai (glob¢jai, rupintojai);

» teikti informacija apie vaiko daroma pazangg ir pasiekimus tévams (glob¢jams,
ripintojams), kitiems specialistams, jstaigos administracijai;

» tikslingai planuoti ugdyma, panaudojant informacijg apie vaiko pasiekimus;

» nustatyti, ar vaiky ugdymo organizavimas yra veiksmingas, priimti pagristus sprendimus
ugdymui tobulinti.

Vaiko pasiekimai vertinami pagal Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraSo
18 pasiekimy sri¢iy. Vertinami vaiko pasiekimai ir jo daroma pazanga, lyginant ankstesnius vaiko
pasiekimus su dabartiniais. Ugdymo(si) pasiekimy ir paZangos vertinimas grindziamas
individualizavimo principu, t. y. kiekvieno vaiko pasiekimai vertinami atskirai, nelyginant su Kkitais.
Vertinama ne tik vaiko igyta patirtis, jo Zinios, vertinami ir jo gebéjimai bei iSsiugdytos vertybinés

nuostatos (vaiko jgytos kompetencijos).
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Ugdymo pasiekimu vertinimo metodika

Vaiko nuolatinis ugdymosi pazangos steb&jimas, dokumentavimas ir analizé, siekiant
uztikrinti auk$ta ugdymo kokybe ir vaiko individualiy poreikiy tenkinimg, atlieckamas laikantis
individualizavimo (kiekvieno vaiko pasiekimai vertinami individualiai), nuoseklumo (vertinimas
atlickamas nuosekliai, siekiant stebéti ilgalaike vaiko pazangg ir vystymasi jvairiose srityse) ir
bendradarbiavimo (vertinimo procesas apima mokytojy, vaiky tévy (globéjy, riipintojy) ir paciy vaiky
dalyvavimg) principais.

Mokytojai nuolat taiko pagrindinius pazangos ir pasiekimy vertinimo metodus (stebéjima,
vaiko veikly, darbeliy analizg, pokalbj su vaiku, vaiko pasakojima, diskusija, individualias uzduotis
ir kt.), fiksuoja svarbius momentus, pazangg ir sunkumus, su kuriais susiduria vaikas. Stebé&jimui
naudojami jvairiis metodai (nuotraukos, garso ar vaizdo jrasai, keliami j e. dienyna ,,Misy darzelis*
ir kaupiami vaiko aplanke). Analizuojami vaiko kiirybiniy darby, projekty ir kitos veiklos rezultatai.
Fiksuojami pasiekimai, pazanga ir ugdymosi poreikiai.

Mokytojai nuolatos teikia vaikg motyvuojantj, jtraukiantj, auginantj griztamajj rysji. Su
vaikais pasidziaugiama veikla, aptariamas veiklos procesas ir rezultatai, vaikai mokosi patys
isivertinti savo veiklos patirtis ir rezultatus pagal grupéje jvesta isivertinimo metodika. Vaiky
pasiekimai ir pazanga veiklos planuose numatytais laiko tarpais ir pagal poreikj aptariami su vaiko
tévais (globé¢jais, rupintojais);

Pasiekimu dokumentavimas

» Mokytojy atlickamas vertinimas du kartus per metus: rugséjj-spalj (pirminis) ir geguze
(baigiamasis). Apibendrinami vaiko pasiekimai ir pazanga. Duomenys suvedami e. dienyne.

» Logopedai, specialieji pedagogai, judesio korekcijos specialistai atlicka vertinimg tris
kartus per metus — rugseji, sausj, geguze. Pasiekimus fiksuoja individualios pazangos anketose
»Kalbéjimo ir kalbos raida®, ,,Pazinimas®, ,,Kiino kontrolé*.

» Vaiko individuali pazanga ir pasiekimai individualiai aptariami su tévais (globéjais,
ripintojais) bei analizuojami mokytojy ir Svietimo pagalbos specialiasty metodiniuose posédziuose.

Tolesnis planavimas

» Sukaupta informacija naudojama tikslingam veiklos planavimui, ugdymo
diferencijavimui ir personalizavimui, pagalbos biidy pritaikymui, bendradarbiavimui su tévais
(globéjais, rupintojais), sklandziam peréjimui ugdytis pagal prieSmokyklinio ugdymo programa.

» lkimokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamos pasiekimy sritys ir prieSmokyklinio
ugdymo(si) kompetencijos yra suderintos. UZtikrinamas nuoseklus pasiekimy sri¢iy ir turinio

augimas, siekiant, kad vaikas bty pasiruoSes sékmingai mokytis mokykloje.
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