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                                                                                                                                                                                                                                PATVIRTINTA  

                                                                                                                                                                                                                                Šiaulių „Dermės“ mokyklos direktoriaus  

                                                                                                                                                                                                                                2026 m. kovo 16 d. įsakymu Nr. V1-105 

                                                                                                                                                                                                                                1 priedas  

 

ŠIAULIŲ „DERMĖS“ MOKYKLA 

BENDRUOMENBĖS NARIŲ VEIKLOS PLANAS 2026 METŲ BALANDŽIO MĖN. 

 

Eil. 

nr. 

Priemonė, veikla Data, laikas   Vieta  Organizatorius  Partneriai  Laukiamas rezultatas  Pastabos  

MOKYKLOS VEIKLOS PLANO PRIEMONĖS  

1. Respublikinės 2-3 klasių 

mokinių, turinčių specialiųjų 

ugdymosi poreikių, 

matematikos olimpiada. 

16 d.,  

10.00 val.  

Kabinetai  R. 

Vyšniauskienė  

R. Ledauskienė, 

K. Kvietkuvienė, 

I. Miceikienė, 

V. Elinskienė, 

N. Medžiaušienė, 

J. Rinevienė 

Skatinti mokinių domėjimąsi matematika, ugdyti 

jų kūrybiškumą, matematinę kultūrą ir 

mąstyseną; surasti ir puoselėti matematiką 

mėgstančius mokinius; gilinti ir plėsti mokinių 

matematines žinias bei įgūdžius, skatinant jų 

pastangas siekiant aukštesnio lygio; sudaryti 

sąlygas mokiniams pasitikrinti ir įsivertinti savo 

žinias bei gebėjimus; aktyvinti ir puoselėti 

mokytojų iniciatyvą. 

 

2. Lietuvos Respublikos 

bendrojo ugdymo mokyklų 5 - 

8 klasių mokinių, turinčių 

specialiųjų ugdymosi poreikių 

matematikos, visuomeninių ir  

gamtos mokslų olimpiados.  

23 d.,  

10.00-14.00 

val. 

(pasirinktu 

laiku) 

docs.google. 

com/ forms 

R. Lanauskienė  G. Stapulionienė, 

A. Budraitienė, 

L. Pastoraitė, 

N. Medžiaušienė, 

B. Sabatauskė,  

L. Šedienė, 

L. Slavickienė  

 

Skatinti mokinius, turinčius specialiųjų 

ugdymosi poreikių, domėtis matematika, 

visuomeniniais ir gamtos mokslais, šių mokslų 

tarpusavio sąryšiais ir pasireiškimu mokinius 

supančioje aplinkoje; ugdyti mokinių mokslinį 

kritinį mąstymą, kūrybiškumą, savarankiškumą, 

atkaklumą; 

skatinti mokinių lyderystę, norą tobulinti  

pažinimo, komunikacijos ir kitas kompetencijas. 

 

3. Fizinio aktyvumo veiklos.  

3.1. Linksmosios estafetės. Pa, Pb, Pc 

13 d., 

10.10-10.50; 

1a ir 1b 

15 d., 

9.20-10.00; 

2a ir 2b 

Sporto salė R. 

Stapulionienė, 

V. Elinskienė 

Pradinių klasių 

mokytojai 

97 proc. mokinių žaisdami estafetes patirs 

judėjimo džiaugsmą. Mokiniai ugdysis pažinimo, 

komunikavimo, pilietiškumo bei socialinę, 

emocinę ir sveikos gyvensenos kompetencijas. 
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22 d., 

13.05-14.45 

3.2. 6-10 kl. mokinių 3x3 

tinklinio turnyras 

„Tinklinio trijulės 2026“. 

antradieniais/ 

ketvirtadien., 

15.00-16.00 val.  

Mokyklos 

stadionas, 

tinklinio aikštelė  

V. Sėjūnas R. Stapulionis, 

V. Valuntinaitė, 

T. Bičiušas, 

R. Švambaris 

Dalyvaudami turnyre mokiniai ugdysis 

komandinio darbo, bendradarbiavimo ir 

sąžiningo žaidimo įgūdžius; tobulins tinklinio 

technikos elementus: padavimą, priėmimą, 

perdavimą ir smūgiavimą; išmoks strateguoti 3x3 

žaidimo situacijose ir priimti greitus sprendimus; 

patirs sportinį džiaugsmą, ugdysis motyvaciją 

aktyviam laisvalaikiui ir sveikam gyvenimo 

būdui; sustiprins mokyklos bendruomeniškumą 

per aktyvų įsitraukimą į sportinį renginį. 

 

MOKYKLOS TARYBA 

METODINĖ TARYBA  

MOKYTOJŲ TARYBA  

MOKINIŲ TARYBA  

4. Tarptautinė šokio diena. 29 d.,  

14.00 val.  

Aktų salė  A. 

Kapačinskienė 

Mokinių taryba,  

N. Ostrauskas,  

N. Medžiaušienė 

Lavinamas dėmesingumas, plastika, judesių 

tikslumas atliekant masinius šokius bei ugdomos 

meninės socialinės kompetencijos, bendrystės 

jausmas. 

 

5. Popietė „Pavasario 

dvelksmas“. 

14 d.,  

13.50 val. 

Aktų salė  A. 

Kapačinskienė 

Mokinių taryba Mokiniai susipažins su pavasario švenčių 

tradicijomis, lavins kūrybiškumą 

improvizuodami ir kurdami pavasario tematikos 

judesius bei kompozicijas, o judesio ir muzikos 

pagalba išreikš pavasario nuotaiką ir bendrystę. 

 

ATESTACIJOS KOMISIJA  

VGK  

6. Posėdis.  29 d.,  

14.30 val.  

Vedėjo kab.  A. Nakvosienė Komisijos nariai Suorganizuotas posėdis.  

6.1. Mokinių pakartotinio 

vertinimo pedagoginėje 

psichologinėje tarnyboje 

rezultatų, rekomendacijų 

aptarimas. 

Išanalizuoti mokinių vertinimai PPT.  

6.2. Kiti klausimai.  Priimti sprendimai.  
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PRADINIO UGDYMO MOKYTOJŲ MG  

7. Tinklaveika. Atviros pamokos.  

7.1. Integruota gamtos mokslų 

ir muzikos pamoka ,,Ką 

slepia miškas?”. 

21 d.,  

11.00 val. 

4c klasė  K. 

Kvietkuvienė, 

V. Kučienė 

Voveriškių mokyklos 

pedagogai 

  

7.2. Integruota gamtos mokslų 

ir keramikos pamoka 

,,Gyvūnų rūpesčiai 

pavasarį”. 

21 d.,  

9.20 val. 

Technologijų 

kab. 

N. Zikienė,  

I. Miniauskienė  

  

7.3. Integruota edukacinė veikla 

,,Pulso dažnio pokyčių 

analizė ir jų grafinis 

vaizdavimas fizinio krūvio 

metu”. 

21 d.,  

10.10 val. 

2b klasė, sporto 

salė  

R. 

Ledauskienė, 

R. 

Stapulionienė 

  

7.4.  Integruota matematikos ir 

gamtos mokslų pamoka 

„Kas matuojama litrais, 

mililitrais?”. 

22 d.,  

9.20 val.  

2a klasė  R. 

Vyšniauskienė 

  

7.5.  Matematikos pamoka 

„Atimtis iki 100”. 

22 d., 10.10 

val.  

1b klasė  J. Kreičmanaitė    

7.6. Fizinio ugdymo pamoka 

„Jogos pagrindai“. 

 

9 d.,  

9 d. 10.10 -

10.55 val. 

Sporto salė  R. 

Stapulionienė 

Dabikinės mokyklos 

pedagogai 

  

7.7. Šokio pamoka  „Kelionė 

šokio žingsniu“. 

 

9 d., 9.10 val.  Pradinio ugd. 

klasė  

A. 

Kapačinskienė  

Dabikinės mokyklos 

pedagogai 

  

8. Integruotos pamokos.  

8.1. Integruota lietuvių k. ir 

dailės pamoka kitoje 

aplinkoje “Literatūrinės 

skrebinimo dirbtuvės”. 

14 d.,  

10.00 val.  

P. Višinskio 

biblioteka  

R. 

Vyšniauskienė 

- 2a klasės mokiniai skaitys literatūros kūrinį arba 

jo ištrauką, jį analizuos ir kurs literatūrinio 

kūrinio esmę atspindinčią iliustraciją, naudodami 

skrebinimo techniką, kaip kūrybinės raiškos 

priemonę. 

 

8.2. Integruota lietuvių k., 

technologijų ir dailės 

pamoka „Kai senoliai 

16 d.,  

13.00 val.  

Šiaulių „Aušros” 

muziejus 

R. Ledauskienė  I. Domkuvienė  2b klasės mokiniai sužinos apie 18-19 a. 

valstiečių gyvenamąją aplinką, mokysis 

senovinių žaidimų, skaičiuočių, greitakalbių. 
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pančius vijo ir linus verpė”. Pagilins supratimą apie protėvių grožio sampratą, 

pasaulėjautą, gyvenimo būdą. Reflektuos savo 

kūrybines patirtis.  

9. Respublikinė pradinio 

ugdymo skirtingų gebėjimų 

mokinių konferencija 

„Matematika - tai įdomu. 

Taikome STEAM ugdymo 

metodą”. 

 

29 d.,  

12.00 val. 

ZOOM G. Grigaitienė, 

N. Zikienė, 

R. 

Stapulionienė 

Lietuvos Respublikos 

mokiniai ir mokytojai 

Bus ugdomi mokinių matematiniai gebėjimai. 

Formuojami mokinių tiriamosios veiklos ir 

kritinio mąstymo įgūdžiai. Mokiniai  

dalintis gerąja patirtimi ir pristatys patyriminę 

veiklą ugdymo procese. Skatinamas 

bendradarbiavimas tarp ugdymo įstaigų. 

 

MOKYTOJŲ DALYKININKŲ MG  

10. Tarptautinis gimtosios ir 

anglų kalbų posakių 

iliustravimo konkursas. 

7 – 30 d. Anglų k. kab., 

dailės kab., 

technologijų 

kab., 

4-8 klasės 

R. 

Kavaliauskienė 

R. Gabrielaitis, 

I. Miniauskienė, 

R. Vyšniauskienė, 

I. Garbenienė 

Gilinti gimtosios ir anglų kalbų įgūdžius, rasti 

sąsajas, skatinti mokymosi motyvaciją; ugdyti 

kūrybines, socialines kompetencijas. Pristatyta 

virtuali iliustracijų paroda. 

 

11. Tinklaveika. Kolega – kolegai.  

11.1. Atvira integruota lietuvių 

kalbos ir matematikos 

pamoka  „Kai geometrinės 

figūros prabyla žodžiais”. 

9 d., 

10.10-10.50 

val. 

9b klasė E. Masiulytė, 

L. Slavickienė 

- 95 proc. 9b kl. mokinių, prisiminę geometrinių 

figūrų pavadinimus ir jas atpažindami, atliks 

matematikos ir lietuvių k. kūrybines užduotis. 

 

11.2.  Atvira integruota pamoka 

netradicinėje erdvėje 

,,Sukas, sukas malūnėlis. 

Čiauška, šėlsta jaunimėlis 

Jurginių dienoje”. 

23 d., 

9.10-14.30 val. 

Šiaulių raj. 

Raudėnai 

J. Lubienė J. Sruogytė, 

mokytojai dalykininkai 

 

5-6 klasių mokiniai domėsis liaudies menu ir 

kūryba – tarmišku žodžiu, daina, šokiu, liaudies 

dirbiniais, gamta, Jurginių šventės tradicijomis.  

 

ŠVIETIMO PAGALBOS SPECIALISTŲ MG  

12. Tinklaveika. Kolega – kolegai. Atviros pratybos.  

12.1. Atviros tarties, klausos ir 

kalbos ugdymo pratybos 

,,Garsų i-y skyrimas. 

Sakinių sudarymas”. 

23 d., 

13.50 val. 

Logopedo 

kabinetas Nr. 3 

S. 

Masandukienė 

- Mokiniai mokysis skirti garsus [I-Y] žodžiuose. 

Tikslins ir plės žodyną išplėstiniais sakiniais. 

Ugdysis mokinių pažinimo, komunikavimo  

kompetencijos. Su švietimo pagalbos 

specialistais bus pasidalinta gerąja  darbo 

patirtimi. 

 

AUKLĖTOJŲ MG 
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13. Tinklaveika.       

13.1.  Bočia žaidimo subtilybės. 9 d., 9.10 

val.  

Sporto 

sale  

V. Sėjūnas V. Valuntinaitė  Mokiniai ugdysis strateginį mąstymą – planuos 

metimus, numatys varžovo veiksmus; gerins 

dėmesio koncentraciją ir kantrybę; gerins rankų – 

akių koordinaciją; lavins smulkiąją ir stambiąją 

motoriką. 

Stebi 

Dabikinės 

mokyklos 

pedagogai 

BIBLIOTEKA   

14. Tarptautinė vaikų knygos 

diena. Paroda „Gražiausios 

pasaulio pasakos“. 

Garsiniai skaitymai. 

 

7 - 30 d. Biblioteka  K. Ragulina  Pradinių klasių 

mokytojai 

Skaitymas taps prasmingesnis.  

15. Akcija „Tėčiai skaito 

vaikams“. 

21 d.,  

10.00 val. 

P. Tamoliūnas P klasės mokiniai su tėvais 

(globėjais/rūpintojais) skaitys knygą ir ją aptars; 

dalinsis pozityviomis emocijomis. 

 

16. Stendinė paroda: Autizmo 

diena. 

7-10 d. - Skirta didinti informuotumą apie autizmo spektro 

sutrikimą (ASS) ir skatinti toleranciją. 
 

17. Edukacija „Laimė yra lapė“ 

pagal  

E. Daciūtės knygą. 

22 d.,  

9.20 val. 

R. Ledauskienė 2b klasės mokiniai įsitrauks į diskusiją ir 

reflektuos apie emocijas bei vertybes. 
 

NEFORMALUSIS UGDYMAS  

18. Parodos.  

18.1.  „Mano mylimas 

žaisliukas“. 

27 d.,  

14.00 val. 

Mokyklos I 

aukšto fojė 

V. Čiomėnienė I. Miceikienė, 

E. Šleinienė, 

V. Elinskienė, 

G. Lužeckienė 

P kl. klasių mokiniai ugdys saviraišką, 

kūrybiškumą, ugdysis estetinį suvokimą, meninę 

ir pažinimo kompetencijas, patirs pozityvias 

emocijas. Mokinių darbai papuoš mokyklos 

erdves. 

 

18.2.   „Pavasario atgimimas“. 9 d.,  

13.00 val. 

Šiaulių 

menų 

mokykla 

I. Garalevičienė, 

R. Šukienė, 

I. Miniauskienė 

  

Šiaulių  menų 

mokyklos  

neformaliojo skyriaus 

vedėja   

V. Ptašinskienė, 

J. Sruogytė, 

V. Valuntinaitė, 

I. Domkuvienė, 

R. Gabrielaitis 

Kūrybinio proceso metu, 2–6 klasių mokiniai 

turės galimybę dirbti komandoje  ir 

bendradarbiauti, susipažins su pavasario 

simboliais, gamtos atgimimo ženklais; ugdysis  

kūrybiškumą ir saviraišką, formuos pozityvią 

nuomonę apie mokyklą. 
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18.3. “All about my Mum”. 27 d.,  

14. 00val. 

Mokyklos 

biblioteka 

R. Vyšniauskienė 

N. Zikienė 

K. Ragulina 2-4 klasių mokiniai kurs kūrybinius darbus tema 

„All about my Mum“: pieš, parengs trumpus 

aprašymus anglų k. apie tai, kokia yra jų mama, 

ką ji mėgsta veikti, kuo ji ypatinga. Mokinių 

darbai papuoš mokyklos biblioteką.  

 

18.4. “Aš - Velykų margutis!” 1-10 d.,  

nuo 14.00 val. 

Miesto 

erdvės 

D. Valiūnaitė P-10 klasių auklėtojai Mokiniai kurs margučius iš popieriaus, mokysis 

juos išmarginti įvairiais raštais, derins spalvas 

taip ugdydami estetinį skonį. 

 

19. Popietės, įvairios akcijos, viktorinos, kt. veikos.  

19.1. Respublikinis  

priešmokyklinio ugdymo 

grupių ir 1–6 klasių 

mokinių liaudiškos 

muzikos, žodžio, šokio, 

dainos, edukacinis renginys 

„Sukas, sukas malūnėlis. 

Čiauška, šėlsta jaunimėlis 

„Jurginių dienoje“.  

23 d., 

9.00 val. 

Raudėnų km. 

Šiaulių raj. 

J. Lubienė, 

J. Sruogytė 

1a, 1b, 5a, 5b  klasių 

mokiniai, pedagogai. 

Mokiniai bus supažindinti su gyvosios Jurginių 

šventės tradicijomis. Jie tobulins 

bendradarbiavimą tarp bendraamžių ir mokytojų. 

Patobulins pažinimo, kultūrinę, komunikacinę, 

kūrybiškumo kompetencijas.  

 

19.2.  Patyriminė-kūrybinė veikla 

„Nuo raidės iki mėnulio“. 

1.Veikla „Leiskim žemei 

džiaugtis“. 

2. Veikla „Vanduo – 

gyvybės šaltinis“. 

23 d.,  

13.05-13.45 

val. 

2b kl. R. 

Ledauskienė, 

I. Domkuvienė 

R. Vyšniauskienė, 

S. Voverienė 

2a ir 2b kl. mokiniai supras, kodėl svarbu saugoti 

gamtą, rūšiuoti atliekas, tausoti išteklius. 

Ugdysis atsakomybės jausmą už aplinką, jie 

išmoks tai išreikšti per kūrybą, tyrinėjimą ir 

praktinius veiksmus. 

 

22.3.  Patyriminė veikla 

„Vitaminai ant palangės“. 

29 d.,  

14.15 val.  

Bendrabučio 

erdvės 

L. Anučauskytė D. Brokienė 3b ir 4a kl. mokiniai ugdysis atsakomybę ir 

kantrybę prižiūrėdami auginamus augalus. Gilins 

žinias apie sveiką mitybą, plėtos pažinimo 

kompetenciją, patirs kūrybinį džiaugsmą. 

 

22.4. Patyriminė veikla „Su 

meile užauginta“. 

20-23 d., 

15.00-15.45 

val.  

Bendrabučio 

erdvės 

I. 

Garalevičienė, 

J. 

Kravčenkienė 

D. Brokienė, 

I. Zykienė, 

K. Kvietkuvienė, 

J. Steckytė 

4a, 4b, 4c kl. 100 proc. mokinių  dalyvaus  

tiriamojoje ugdomojoje veikloje, ir gebės 

naudotis interaktyvia darbo erdve,  skirtoje 

pažinti gėlės augimo procesą. 100 proc. mokinių 

plėtos pažinimo, kūrybiškumo, 

bendradarbiavimo kompetencijas. Patirs kūrybinį 

džiaugsmą sveikindami savo šeimą pačių 

užaugintomis gėlėmis. 
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22.5.  Kūrybinės mokinių ir tėvų 

dirbtuvės „Margučiai – 

Velykų stalo puošmena“. 

9 d., 16.40 val. 116 kab. I. Miceikienė V. Elinskienė, 

A. Pušinskaitė, 

Pa ir Pb kl. mokiniai, 

tėvai 

(globėjai/rūpintojai). 

Pa ir Pb klasių mokiniai susipažins su šv. Velykų 

tradicijomis ir papročiais, ugdys kūrybiškumą bei 

lavins vaizduotę. Veiklos skatins glaudų mokinių 

ir tėvų (globėjų/rūpintojų) bendravimą bei 

bendradarbiavimą. 

 

22.6.  Patyriminė veikla 

„Užaugink savo vitaminų 

sodą“. 

8 d.,  

15.00 val. 

304 kab. M. Rodienė, 

R. Stankuvienė 

V. Račkauskienė 5a ir 8b klasių mokiniai ugdysis atsakomybę ir 

kantrybę prižiūrėdami savo „mini sodą“. 

Mokysis dirbti komandoje. Formuosis pozityvią 

nuomonę apie sveiką mitybą. 

 

22.7. Kūrybinės dirbtuvės 

„STEAM  Velykų 

margutis“. 

8 d., 1 

14.00 val. 

209 kab. E. Šleinienė, 

V. Čiomėnienė 

- Pa ir Pc klasių mokiniai dalinsis Velykų šventės 

įspūdžiais, kurs pavasarines dekoracijas, lavins 

kūrybiškumą, stiprins bendravimo ir 

bendradarbiavimo įgūdžius, patirs pozityvias 

emocijas veiklos metu. 

 

22.8. Gamtosauginė pilietinė 

akcija „Darom ir gamta 

mums padėkos 2026“. 

 

13-17 d., 

13.00-16.00 

Salduvės 

piliakalnio 

teritorija 

I. 

Garalevičienė, 

J. 

Kravčenkienė 

Socialiniai partneriai, 

Šiaulių jaunųjų 

gamtininkų centras, 

klasių auklėtojai 

  

1-10 klasių mokiniai, mokyklos bendruomenė 

savanoriškai tvarkys Salduvės piliakalnio 

lankomas teritorijas, ugdysis pilietinio 

atsakingumo, sąmoningumo ir gamtosaugines 

nuostatas. 

 

22.9. Šiaulių miesto muzikos 

festivalis „Laisvė šokiui“. 

29 d.,  

13.00 val.  

Aktų salė 

(kiemas) 

A. 

Kapačinskienė,  

I. Garbenienė 

Mokinių taryba, 

N. Ostrauskas,  

N. Medžiaušienė 

Šokio kolektyvo „Sparnai“ mokiniai ugdysis 

meninę, judesio raišką, įgis sceninę patirtį, 

stiprins pasitikėjimą, kūrybiškumą. 

 

23. Karjeros ugdymas.  

23.1.  Pažintinis profesinis 

veiklinimas „Sporto 

treneris”. 

9 d., 9.20 val.  IT kab. V. 

Račkauskienė, 

treneris  

A. Navickas  

N. Medžiaušienė  100 proc. 4a, 4b, 4c klasių mokinių susipažins su 

sporto trenerio profesija, baidarių ir kanojų 

irklavimo sporto šaka, sporto centro “Atžalynas” 

veikla.  

Integruota 

su IT 

9 d., 10.10 val.  4b klasė  I. Zykienė  Integruota 

su liet.k.  

9 d., 11.00 val.  4c klasė  K. Kvietikuvienė  Integruota 

su matem. 

23.2.  Karjeros savaitė „Įkvėpk savo ateitį”.  

23.2.1 Pažintinis profesinio 

veiklinimo vizitas 

„Profesijų pasirinkimai” 

13 d.,  

15.00 val. 

Užimtumo 

tarnybos Šiaulių 

regioninis 

karjeros centras 

 „KARJERAS” 

V. 

Račkauskienė  

V. Sėjūnas, 

A. Senkauskienė, 

S. Garbenis 

98 proc. 9a ir 9b klasės mokinių susipažins su 

užimtumo tarnybos specialistų darbu, dalyvaus 

paskaitoje „Profesijų pasirinkimai”, atliks savęs 

pažinimo testus. Ugdysis socialines ir profesines 

kompetencijas. 
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23.2.2 Pažintinis profesinio 

veiklinimo vizitas 

„Vadybininko - pardavėjo 

profesija”. 

 

16 d.,  

14.00 val.  

PC „Jupoja“ M. Rodienė, 

R. Švambaris 

100 proc. 5a ir 5b klasės mokinių susipažins su 

vadybininko-pardavėjo profesija, pareigomis ir 

atsakomybėmis, apžiūrės prekybos centro erdves 

ir produkciją, kalbėsis apie rinkodarą. 

 

23.2.3 STT agento profesija, 

paskaita „Antikorupcinė 

kultūra”. 

15 d.,  

15.00 val.  

Aktų salė  N. Ostrauskas, 

R. Ledauskienė, 

V. Valuntinaitė, 

R. Stankuvienė 

 

7a, 7b, 8a, 8b klasių mokiniai susipažins su STT 

agento profesija. Mokiniai įsitrauks į pokalbį 

apie sąžiningumą, skaidrumą, vertybes, 

išsiaiškins, kokie veiksniai stiprina antikorupcinę 

kultūrą. 

 

23.2.4 Pažintinis profesinis 

veiklinimas „Elektronikos 

gamintojas”. 

21 d., 

14.00 val. 

 
 

Įmonė 

ARTILUX 

V. 

Račkauskienė  

A. Budraitienė, 

A. Narbutaitė 

 

 

6b klasės mokiniai susipažins su įmonės veikla, 

elektronikos gamintojo profesija, ugdys 

inžinerines ir pažinimo kompetencijas. 

 

23.2.5 Pažintinis profesinis 

veiklinimas, pažintis su 

menininko profesija, 

edukacija „Vaizdų 

detektyvai”. 

23 d.,  

15.00 val.  

Šiaulių dailės 

galerija  

R. Šukienė 6a klasės mokiniai susipažins su menininko 

profesija, modernaus ir šiuolaikinio meno 

kūriniais, jų raiškos įvairove, mokysis atrasti ir 

kritiškai vertinti, suvokti galerijoje 

eksponuojamus meno kūrinius. Ugdysis 

kūrybines ir profesines kompetencijas. 

 

24. Ankstyvojo profesinio 

orientavimo programa 

„OPA”, pažintis su 

dažytojo profesija „Spalvų 

ir dažymo juostelių 

stebuklai”. 

14 d.,  

14.30 val. 

Šiaulių TMC 

Informacinių 

technologijų ir 

statybos skyrius 

G. Grigaitienė, 

L. Anučauskytė 

100 proc. 3b klasės mokinių susipažins su 

rankiniais dažymo įrankiais, mokysis suklijuoti 

pagal duotą brėžinį juosteles, dažyti sienas 

voleliu. Ugdysis profesines, kūrybines, 

komandinio darbo kompetencijas. 

 

25. Šiaulių m. bendrojo 

ugdymo mokyklų įvairių 

gebėjimų mokinių 

profesinio orientavimo 

renginys-kūrybinės 

dirbtuvės „Karjeros link”. 

29 d.,  

12.00 val. 

Šiaulių menų 

mokyklos 

Atvirasis 

jaunimo centras 

R. Blaževičienė 

(Gytarių mokykla),  

Šiaulių m. savivaldybės 

kompetencijų centras 

Renginio tikslas - skatinti mokinius įtraukiai 

pažinti profesijas, pristatyti padavėjo - barmeno 

profesiją, sudaryti sąlygas pažinti save, plėsti 

žinias apie darbo rinką. 

Dalyvaus 5-

ųjų  klasių 4 

mokiniai.  

24.  PROJEKTAI       

24.1. „Pavasario vitaminai“.     

24.1.1. Pažintinė valandėlė 8 d.,  Aktų salė A. Narbutaitė M. Rodienė, Mokiniai ugdysis pažintines, sveikos  
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„Dilgėlė – stiprybės 

augalas“ 

15.50-16.20 

val. 

R. Šukienė 

 

gyvensenos, praktines kompetencijas.  

24.1.2. Pažintinė valandėlė „Pienė 

– daugiau nei geltona gėlė“ 

15 d., 1 

5.50-16.20 

val. 

Aktų salė R. Šukienė A. Narbutaitė, 

R. Rodienė 

Mokiniai ugdysis pažintines, sveikos 

gyvensenos, praktines kompetencijas. 

 

24.1.3. Praktinis darbas 

„Pavasariniai augalai 

lėkštėje ir arbatoje“. 

22 d.,  

13.15 -14.00 

val. 

Lauko namelis R. Šukienė 

A. Narbutaitė, 

R. Rodienė 

- 5a, 6a, 6b kl. mokiniai ugdysis pažintines, 

patirtines, sveikos gyvensenos, praktines, 

socialines emocines kompetencijas. 

 

 Edukacinis užsiėmimas 

„Vaistingieji augalai“. 

30 d.,  

15.00 val. 

Valerijono 

vaistinė 

V. 

Račkauskienė 

R. Šukienė, 

A. Narbutaitė, 

R. Rodienė 

5a, 6a, 6b kl. mokiniai ugdysis pažintines, 

patirtines, sveikos gyvensenos, praktines, 

socialines emocines kompetencijas. 

 

24.2.  „Lietuva gyva mumyse“.  

24.2.1. Viktorina „Lietuva 360“. 20 d., 14.45 

val.  

Aktų salė  D. Balandienė V. Valuntinaitė 8-10 kl. mok. gilins žinias apie Lietuvos kultūrą, 

istoriją, žmones. 

Tiklaveika. 

Stebės 

Dabikinės 

mokyklos 

pedagogai. 

24.2.2.  Šokis vienija. 29 d.,  

10.00 val. (2-3 

kl. mok.); 

10.50 val. (P-1 

kl. mok.); 

11.40 val. (4 

kl. mok.) 

Aktų salė  A. 

Kapačinskienė 

Mokinių taryba  Pradinio ugd. mokiniai mokydamiesi masinio 

šokio, patirs bendrystės džiaugsmą, stiprins 

vienybės jausmą ir kūrybiškai išreikš meilę 

Lietuvai judesio kalba. 

 

24.3. „Auga idėjos: kūryba, tvarumas, profesijos“.  

24.3.1. „Žaliųjų stebuklų 

dirbtuvės”. 

8 d.,  

15.00 val. 

5a klasė V. 

Račkauskienė 

I. Miniauskienė, 

R. Gabrielaitis, 

R. Šukienė, 

M. Rodienė 

5a ir 5b klasių mokiniai dirbtuvių metu į 

dekoruotus, iš brokuotų šviestuvų gaubtų, 

pagamintus vazonėlius, sodins prieskonius ir 

prieskonines žoleles. Sukurti ir išauginti darbai 

bus eksponuojami įmonėje ARTILUX, mokyklos 

erdvėse. 

 

24.4. „Menas tvariai“.  

24.4.1. Kūrybinės dirbtuvės 

„Bitutės – gamtos 

saugotojos“. 

13-23 d.,  

14.00 val. 

Menų klasė, 

210 kabinetas, 

dailės kabinetas 

R. Šukienė, 

R. Gabrielaitis, 

I. Miniauskienė 

- Pradinio ugd., 5-8 kl. mokiniai ugdysis 

kūrybiškumą, sužinos apie bičių svarbą gamtai, 

biologinei įvairovei bei žmonių gyvenimui. 

Sukurti darbai bus pristatyti parodoje,  
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skatinančioje atsakingą požiūrį į aplinką ir 

antrinių žaliavų panaudojimą mene. 

24.5. „Sėju, valgau, auginu“.  

24.5.1. Pomidorai-vitaminų bomba 

ant mūsų stalo. Nuo 

sėklytės iki vaisiaus.  

1-5, 26 d., 

14.30 val. 

3a klasė, 

2b klasė 

D. Valiūnaitė, 

I. Domkuvienė 

R. Poškevičienė, 

R. Ledauskienė 

2b, 3a kl. mokiniai mokysis sėti, pikiuoti ir 

auginti pomidorus. Susipažins su auginimo 

sąlygomis, priežiūra ir vartojimu. Ugdys 

pažinimo, pastabumą kompetencijas. 

 

24.6. „Eksperimentų laboratorija“.  

24.6.1.  Eksperimentas „Vulkano 

išsiveržimas“. 

 

16 d., 14.30 

val. 

116 kab. I. Miceikienė V. Elinskienė, 

V. Čiomėnienė, 

G. Lužeckienė, 

R. Stankuvienė 

P klasių mokiniai, atlikdami eksperimentą, 

susipažins su rūgšties ir šarmo reakcija bei 

vulkanų veikimo principais. Veiklos metu 

mokiniai ugdysis pastabumą, kritinį mąstymą ir 

gebėjimą saugiai eksperimentuoti. 

 

24.7. STEAM Projektas ,,Nuo sėklos iki augalo“.  

24.7.1. Veikla  „Gėlė mamai“. 7-30 d., 

14.00 val.  

Logopedo kab. 

Nr. 9 

V. Beinorienė N. Zikienė, 

J. Kreičmanaitė 

1a, 1b klasių mokiniai sodins gėlių svogūnėlius, 

jais rūpinsis, stebės. Ugdysis pažinimo, 

komunikavimo kompetencijas, empatiją. 

 

24.8. „Kalbu drąsiai”.  

24.8.1. Diskusijų klubas ,,Drąsiai 

apie pinigus”. 

23 d., 

 15.00 val. 

Aktų salė N. Udrienė, 

 A. Norienė 

- 7-10 klasių mokiniai ugdysis pasitikėjimą 

savimi, viešojo kalbėjimo įgūdžius ir gebėjimą 

aiškiai, drąsiai bei argumentuotai reikšti savo 

mintis apie pinigus. 

 

24.9. STEAM projektas „Įdomieji bandymai“.  

24.9.1 „Kaip dygsta augalas? 

Bandymai su sėklomis“. 

9 d.,  

14.00 val. 

114, 115 kab. R. 

Vyšniauskienė, 

S. Voverienė 

R. Ledauskienė, 

I. Domkuvienė 

2a ir 2b klasių mokiniai supras, kaip iš sėklos 

išauga augalas, kokių sąlygų reikia sėkloms 

sudygti (vandens, šilumos, oro, šviesos). Bus 

ugdomi mokinių tyrinėjimo įgūdžiai, gebėjimas 

stebėti ir daryti išvadas. 

 

25. STEAM VEIKLOS  

25.1.  Kosmetinių burbuliukų 

gamyba. 

7 d.,  

10.30 – 11.30 

val.  

STEAM centras  L. Pastoraitė  STEAM centro 

darbuotojas 

7a, 7b, 8a, 8b, 9a, 10a, 10b kl. mok. bus 

skatinami eksperimentuoti, ieškoti originalių 

sprendimų, derinama mokinių logika ir kūryba. 

 

25.2. Natūralių koncervantų 

tyrimas.  

15 d.,  

9.30 – 10.30 

val.  

N. 

Medžiaušienė  

STEAM centro 

darbuotojas 
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25.3.  Kaleidoskopas.  14 d.,  

9.00 – 10.00 

val.  

STEAM centras L. Pastoraitė    

25.4. Išmatuok jėgą pats. 17 d.,  

9.00 – 10.00 

val.  

B. Sabatauskė   

25.5.  Alkoholio poveikis 

burokėlių ląstelių 

membranų pralaidumui. 

27 d.,  

9.00 – 10.00 

val. 

B. Sabatauskė  

25.6.  Mikroorganizmai maisto 

produktuose. 

30 d.,  

9.00 – 10.00 

val. 

A. Budraitienė   

25.7.  Pabūk optometrininku. 29 d.,  

10.00 – 11.00 

val.  

N. 

Medžiaušienė  

 

26. MOKYKLOS VEIKLOS KOKYBĖS ĮSIVERTINIMO DARBO GRUPĖ  

26.1. Posėdis.  24 d.,  

15.00 val.  

Veiklos kokybės 

įsivertinimo 

skyriaus vedėjo 

kab.  

A. Nakvosienė  Darbo grupė  Organizuotas posėdis.   

26.1.1 Pasirinktos probleminės 

srities giluminis 

nagrinėjimas, duomenų 

kaupimas, rezultatų analizė, 

išvadų ir rekomendacijų 

rengimas. 

Pasirinktos srities nagrinėjimas; išanalizuoti 

rezultatai, pateiktos rekomendacijos. 

 

26.1.2. Kiti klausimai. Priimti sprendimai.  
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                                                                                                                                                                                                                               PATVIRTINTA 

                                                                                                                                                                                                                 Šiaulių „Dermės“  mokyklos direktoriaus  

                                                                                                                                                                                                                2026 m. kovo 16 d. įsakymu Nr. V1-105 

                                                                                                                                                              2 priedas  

 

 

SVEIKATINIMO MOKYMŲ INTEGRAVIMO Į FORMALŲJĮ UGDYMĄ 

2026 M. BALANDŽIO MĖN. TVARKARAŠTIS 
 

Eil. 

Nr. 

Užsiėmimo pavadinimas Užsiėmimo  

vedėjas  

Data, laikas Vieta Klasės 

mokiniai  

Mokytojo  

v., pavardė 

Integruota į 

pamoką 

1. Mokymai „Pirmoji pagalba“. R. Vaišvilė  7 d., 10.10 – 10.50 val.  Dailės kab.  8a R. Gabrielaitis  Dailė  

7 d., 9.20 – 10.00 val.  8b klasė  8b L. Slavickienė Matematika  

2.  Diskusija „Mano dantų higiena“. 14 d., 9.20 – 10.00 val.  4a klasė  4a J. Steckytė  Lietuvių k. 

14 d., 10.10 – 10.50 val.  4b klasė  4b I. Miniauskienė  Keramika  

14 d., 11.00 – 11.40 val.  Muzikos kab. 4c V. Kučienė  Muzika  

3. Diskusija „Sveiki dantukai“. 21 d., 9.20 – 10.00 val.  Pa klasė  Pa J. Rinevienė  Etika  

21 d., 10.10 – 10.50 val.  Pb klasė  Pb I. Miceikienė  Matematika  

21 d., 11.00 – 11.40 val.  Pc klasė  Pc G. Lužeckienė  Lietuvių k.  

4. Diskusija „Vaisiai ir daržovės“. 28 d., 9.20 – 10.00 val.  1a klasė  1a N. Zikienė  Lietuvių k. 

28 d., 10.10 – 10.50 val.  1b klasė  1b J. Kreičmanaitė  Lietuvių k.  

 


