PATVIRTINTA 
Šiaulių „Dermės“ mokyklos direktoriaus 
2026 m. kovo 16 d. įsakymu Nr. V1-105 
ŠIAULIŲ ,,DERMĖS“ MOKYKLA IKIMOKYKLINIO UGDYMO SKYRIUS
Mokytojų ir švietimo pagalbos specialistų metodinės grupės veiklos planas 2026 m. Balandžio mėn.
	Eil. Nr. 
	Veikla
	Data, laikas
	Vieta
	Organizatoriai
	Partneriai
	Laukiamas rezultatas

	I.
	Atviros veiklos

	
	Atvira ugdomoji veikla ,,Sodinu, auginu, tyrinėju ir stebiu“.
	17 d. 
9.10 val.
	„Žiogelių” grupė
	R. Arlauskienė
	
	Veiklos metu „Žiogelių” grupės vaikai apžiūrės įvairias sėklas, sodins jas, liniuote matuos kiek paaugo svogūnų laiškai. Išsiaiškins ko reikia augalui, kad augtų? Per STEAM veiklas bus  ugdomos  tyrinėjimo, pažinimo, komunikavimo, socialinė, emocinė,  kompetencijos.

	
	Atvira ugdomoji veikla ,,Spalvų šalyje”.
	24 d. 
9.00 val.
	,,Pelėdžiukų” grupė
	K. Serapinaitė
	
	,,Pelėdžiukų” grupės ugdytiniai kartos, įtvirtins spalvų pavadinimus, atliks įvairias didaktines užduotis, kurių metų tobulės skaičiavimo įgūdžiai. Veiklos metu vaikai ugdysis pažinimo, bendravimo, komunikavimo ir saviraiškos srityse.

	II.
	Projektai
	
	
	
	
	

	
	1. „Lietuvos mažųjų žaidynės 2026”

	
	„Lietuvos mažųjų žaidynės 2026” festivalis.
	14 d. 
10.00-11.30 val.
	Kompleksinių paslaugų namai „Alka“
	Ž. Jarašūnienė,
R. Doveikienė
	
	Suorganizuota sporto šventė „Lietuvos mažųjų žaidynės 2026“ festivalio principu, bendradarbiaujant su Kompleksinių paslaugų namais „Alka“, kurios metu suaugę dalyviai kartu su priešmokyklinio amžiaus vaikais aktyviai įsitrauks į fizines veiklas, stiprins savo fizinę sveikatą, patirs judėjimo džiaugsmą bei bus skatinamas bendruomeniškumąs ir socialinė įtrauktis.

	
	Virtualūs LTMŽ užsiėmimai.
	1 – 30 d.
8-12 val.
	„Viščiukų”, „Žuvyčių”,
„Pelėdžiukų”, „Boružiukų”, „Žiogelių” grupės, įstaigos salė
	Ž. Jarašūnienė,
R. Doveikienė .
	Grupių mokytojos
	Virtualių užsiėmimų metu 100% įstaigos ugdytinių aktyviai judės, stiprins sveikos gyvensenos įgūdžius, atlikdami LTMŽ rekomenduojamas veiklas, kurių akimirkomis bus pasidalinta LTMŽ facebook ir uždarose grupių facebook paskyrose.

	
	2. Aplinkos pažinimo STEAM patirtinis projektas „Magiško šulinio dangtį atvėrus...“

	
	Edukacinė pažintinė STEAM veikla „Vandens išdaigos“. 
	10 d. 
10.00-12.00 val. 
	Šiaulių miesto l/d „Pelėdžiukas“
	V. Zaurienė, 
J. Knizikevičienė, K. Serapinaitė
	R. Ručinskienė
	„Pelėdžiukų“, „Žuvyčių“ ir l/d „Pelėdžiukas“ grupių vaikams bus sukurtos bendros žaidimų ir veiklų erdvės su STEAM priemonėmis, kurios skatins vaikų pažinimą, kūrybiškumą, bendravimą ir problemų sprendimą.

	
	Pažinimo ir bendravimo stalas. Rosa M. Curto „Išmokime piešti“.
	8-10 d.
15.00-15.30 val.
	„Žuvyčių”, „Pelėdžiukų” ir „Žiogelių” grupėse
	V. Zaurienė, 
J. Knizikevičienė, K. Serapinaitė
	Ž. Jarašūnienė
	„Žuvyčių“, „Pelėdžiukų“ ir „Žiogelių“ grupių vaikai ugdys kūrybinius gebėjimus, taikydami įvairias kūrybines technikas. Skaitys ir aptars knygas, lavins suvokimą, atmintį bei motoriką. Per piešiamus veidus ir emocijas stiprins savęs pažinimą. Bus ugdomos meninės raiškos, komunikavimo ir socialinės kompetencijos.

	
	3. Kalbos ugdymo projektas „Kelionė į žodžių pasaulį”

	
	Edukacinė – pažintinė išvyka į P. Višinskio viešąją biblioteką. Edukacinis užsiėmimas ,,Kas namelyje gyvena?.
	8 d.  
9.30.-12.00 val.
	Šiaulių apskrities P. Višinskio biblioteka
	R. Arlauskienė
I. Švambarienė
	
	Užsiėmimo metu „Žiogelių“ ir „Boružiukų“ grupių vaikai kūrybiškai įsitrauks į veiklą: susipažinę su pasaka kurs vaidinimą su lėlėmis. Bibliotekininkai skatins reikšti emocijas, kalbėti ir keisti intonacijas. Bus lavinama motorika, kūrybiškumas, bendravimo, komandinio darbo ir viešojo kalbėjimo įgūdžiai.

	
	Vaikų ir tėvų kūrybinių darbų paroda „Mano vardas ypatingas“. 
	13 - 30 d.
10.00 val.

	Įstaigos foje,
Kelmės rajono Užvenčio miesto biblioteka
	R. Arlauskienė
I. Švambarienė
	Šiaulių l/d. „Bitė” mokytoja E. Ražinskienė, Užvenčio l/d., mokytoja D. Paliulienė
	Parodoje dalyvaujantys vaikai, kartu su tėvais ir mokytojomis, panaudodami įvairias meninės raiškos priemones  pieš, spalvins, aplikuos, dekoruos savo vardą. Bus ugdomas vaikų kūrybiškumas, estetinis suvokimas.

	
	Virtuali viktorina „Pasakų protmūšis“.
	29 d. 
10.00 val.
	Virtuali aplinka
	R. Arlauskienė
I. Švambarienė
	Šiaulių l/d. „Bitė” mokytoja E. Ražinskienė, Užvenčio l/d., mokytoja D. Paliulienė
	Viktorinoje dalyvaujantys vaikai, klausydami įrašo ir stebėdami ar skaitydami iliustracijas, spės pasakos pavadinimą. Prisimins pasakas, susipažins su jų personažais, atpažins emocijas ir būdo bruožus. Bus ugdomos pažinimo ir komunikavimo kompetencijos.

	
	4. Projektas „Sveikata visus metus“

	
	Projekto „Sveikata visus metus“ iniciatyva „Sveikatos dėlionė 2026“.
	1-30 d. 
9.00-11.00 val.
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus grupės,  salė, kiemas
	LINEŠA, Sveikos gyvensenos skyrius
	Ž. Jarašūnienė,
R. Doveikienė,
I. Švambarienė,
K. Serapinaitė,
V. Sėjūnas
	Įstaigos ugdytiniai dalyvaus įvairiose veiklose, atlikdami projekto užduotis, susijusias su duotu pavasario iššūkiu. Tobulės socialinė, emocinė, sveikos gyvensenos kompetencija.

	
	5. Projektas „Kalbos daigeliai auga”

	
	Uždarymo renginys „Kalbos daigeliai užaugo”.
	27 d.
10.00 val.
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus grupės,  salė
	N. Udrienė
S. Masandukienė
	Švietimo pagalbos specialistai, grupių mokytojos
	90% įstaigos ugdytinių pristatys savo užaugintus augalus. Prisimins augalų sandarą, augimo procesus, matavimo vienetus. Tobulės  komunikavimo bei bendradarbiavimo kompetencijos.

	
	Integruota STEAM veikla „Kalbos žiedų labirintas“.
	24 d.
9.00 val.
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus salė
	S. Šimaitienė
D. Jankauskė
	Grupių mokytojos
	 90% „Pelėdžiukų“ ir „Viščiukų“ gr.  ugdytinių veiklos metu plėtos kalbos ir komunikavimo gebėjimus: mokysis naujų žodžių, kurs sakinius, apibūdins paveikslėlius. Skaičiuodami ir orientuodamiesi erdvėje lavins erdvinį suvokimą. Žaisdami ugdysis mąstymą, kūrybiškumą ir bendradarbiavimą.

	
	Informacinis stendinis pranešimas „Kalbos daigeliai dygsta“.
	30 d. 
9.00 val.
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus foje
	S. Šimaitienė
D. Jankauskė
	 Švietimo pagalbos specialistai
	Bendruomenė sužinos apie įstaigoje vykdytą kalbos ugdymo projektą „Kalbos daigeliai dygsta“. Ugdytinių tėvai pamatys vaikų veiklas, taikytus metodus ir pasiektus rezultatus, o tai skatins labiau domėtis vaikų kalbos ugdymu ir pasidžiaugti jų pažanga.

	III.
	Fizinio aktyvumo veiklos

	
	Sporto pramoga ,,Drąsieji tyrinėtojai”.
	21 d. 
11.00 val.
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus salė
	J. Knizikevičienė

E. Šleinienė
	
	,,Žuvyčių” ir ,,Boružiukų” gr. vaikai aktyviai ir džiaugsmingai dalyvaus komandiniuose žaidimuose, patirs judėjimo džiaugsmą ir teigiamas emocijas. Lavins stambiąją motoriką, pusiausvyrą, greitį ir koordinaciją. Ugdysis bendradarbiavimo ir komandinio darbo įgūdžius.

	
	Akcija - sportinė iniciatyva ,,Velykų kiškių bėgimas 2026“.

	2 d. 
10.00 val. 
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus kiemas
	I. Švambarienė

V. Liaugaudienė
	Įstaigos bendruomenė
	100% įtaigos bendruomenės, pasipuošusių zuikių kepurėmis, dalyvaus bėgynėse, laukdami artėjančių švenčių. Tobulės fizinio aktyvumo ir sveikos gyvensenos įgūdžiai.

	IV.
	Bendravimas ir bendradarbiavimas su ugdytinių tėvais (švietimas ir informacija)

	
	Popietės su tėvais

	
	,,S. Kneipo metodikos elementų integravimas į ugdomąją veiklą”.  
	15 d. 
16.30 val.
	,,Pelėdžiukų” grupė
	K. Serapinaitė

V. Zaurienė
	,,Pelėdžiukų” grupės ugdytinių tėvai
	,,Pelėdžiukų” grupės ugdytinių tėvai susipažins su grupėje taikoma S. Kneipo metodika, jos ypatumais, išbandys metodikos elementus kartu su vaikais, sužinos apie grūdinimo/si naudą žmogaus organizmui.

	
	Edukacinis užsiėmimas su ugdytinių tėvais „Augame sveiki ir stiprūs, taikant S. Kneipo metodikos elementus“.
	16 d. 
16.00 val.
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus salė
	J. Knizikevičienė

E. Šleinienė
	„Žuvyčių“ grupės ugdytinių tėvai
	Edukacinio užsiėmimo metu „Žuvyčių“ grupės tėvai susipažins su pagrindiniais S. Kneipo metodikos elementais, taikomais vaikų kasdienėje veikloje. Praktiškai išbandys jų taikymo būdus bei įgis naudingų žinių.

	
	Vaikų ir tėvų kūrybinių darbų paroda ,,Velykų džiaugsmo dirbtuvės”.


	1 - 7 d. 
10.00 val.

	,,Žuvyčių” grupė
	J. Knizikevičienė
	„Žuvyčių“ grupės ugdytinių tėvai


	„Žuvyčių“ grupės vaikai kartu su tėvais kurs Velykų dekoracijas, taikydami STEAM elementus ir įvairias technikas. Bus ugdomi kūrybiškumo, bendravimo ir meniniai gebėjimai, o sukurtais darbais papuoš grupės aplinką.

	V.
	Saviraiškos ugdymas būreliuose:

	
	1. „Kamuoliukas – mano draugas“

	
	Žygis į gamtą – pėsčiųjų rungtys.
	23 d. 
10.00-12.00 val.
	Salduvės kalnas
	Ž. Jarašūnienė
	R. Kančauskė
	„Žiogelių” grupės vaikai, žygio metu, įveiks paprastas pėsčiųjų rungtis gamtoje, bendradarbiaus tarpusavyje, laikysis susitartų taisyklių ir saugiai judės natūralioje aplinkoje, taip ugdydami fizinę, socialinę ir pažinimo kompetencijas.

	
	2. ,,STEAM bandymai ir atradimai”

	
	STEAM projektas „Žalioji palangė”.
STEAM veikla ,,Velykiniai kiaušiniai”.

	8 d.
10.00 val.

7-10 d.
9.10 val.
	„Žuvyčių” grupė
,,Viščiukų” grupė
	E. Šleinienė

R. Galkuvienė 
	
	„Žuvyčių“ grupės vaikai sės ir sodins augalus, stebės jų augimą, susipažins su augimo sąlygomis. Taip ugdysis pažinimo džiaugsmas, atsakomybė už gamtą bei pažinimo, komunikavimo ir kūrybiškumo kompetencijos.
,,Viščiukų” grupės vaikai gamtoje ir grupėje kurs savo STEAM velykinius kiaušinius, panaudodami grupės aplinkoje ir gamtoje rastas priemones. Tobulės kūrybiškumo, bendradarbiavimo ir meninė kompetencijos.

	
	3. „Kūrybinės dirbtuvėlės“

	
	Kūrybinių darbų paroda ,,Kiek daug spalvų, bėgsiu vaivorykštės taku“.
	23 d. 
13.00 val.
Nuo gegužės 7 d.
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus foje,
Šiaulių miesto savivaldybės viešosios bibliotekos vaikų literatūros skyrius
	J. Knizikevičienė
	V. Zaurienė

K. Kvietkuvienė
	Organizuojant kūrybinių darbų parodą pavasario tematika, įstaigos ugdytiniai išradingai ir kūrybiškai eksperimentuos su įvairiomis raiškos priemonėmis. Vaikai lavins vaizduotę, smulkiąją motoriką ir estetinius jausmus. 

	VI.
	Edukaciniai renginiai

	
	1. Grupėje
	
	
	
	
	

	
	Edukacinė valandėlė ,,Vaivorykštė mano lėkštėje “ (Pasaulinei sveikatos dienai paminėti).


	9 d. 9.30 val.
	,,Boružiukų” grupė 
	V. Liaugaudienė
	I. Švambarienė
	100% ,,Boružiukų” gr. ugdytinių gilins ir įtvirtins turimas žinias apie asmens higienos įgūdžius ir įpročius, fizinio aktyvumo svarbą organizmui, gamins ir skanaus vaisių salotas ir atliks įvairias užduotis sveikatos stiprinimo temomis. Tobulės  pažinimo, komunikavimo, sveikatos saugojimo  kompetencijos.

	
	STEAM kūrybinės dirbtuvės ,,Rid, rid, rid margi margučiai”.
	2 d. 9.30 val.
	,,Boružiukų” grupė 
	V. Liaugaudienė
	I. Švambarienė
	100% ,,Boružiukų” gr. ugdytinių STEAM veiklos metu puoš, margins kiaušinius, tyrinėdami sužinos kiaušinio savybes. ` Ugdysis kūrybiškumo, pažinimo, socialinė, komunikavimo kompetencijos.

	
	STEAM kūrybinės dirbtuvėlės ,,Riedėk , marguti, į širdelę vaikučio“.


	7-10 d. 

10.00 val.
	,,Pelėdžiukų” grupė
	K. Serapinaitė

V. Zaurienė
	
	,,Pelėdžiukų” grupės ugdytiniai tobulins meninės veiklos įgūdžius, sužinos apie Velykų šventės papročius ir tradicijas, kiaušinių marginimo priemones. Tobulės vaikų  tyrinėjimo, komunikavimo, bendradarbiavimo, kūrybiškumo sritys.

	
	STEAM veikla grupėje „Sodinu ir auginu”.


	 7-30 d.
	,,Viščiukų” grupė
	K. Kvietkuvienė
	Ž. Jarašūnienė

R. Galkuvienė
	,,Viščiukų” gr. vaikai, ilgalaikio stebėjimo metu, supažins su augalo dalimis ir augimo procesu, sužinos, ko reikia, kad augalas augtų. Patirs atradimo džiaugsmą pamatę pirmąjį daigą, mokysis rūpintis gyvąja gamta, ugdysis atsakomybę ir kantrybę stebint pokyčius.

	
	Interaktyvi popietė Mamos dienai paminėti „Mamyte, tu man brangiausia“.
	30 d. 

10.00 val.
	„Žiogelių“ grupė
	Ž. Jarašūnienė,
R. Arlauskienė
	
	„Žiogelių“ gr. vaikai išmoks ir atliks eilėraštį bei dainą, skirtą mamos dienai, bus nufilmuoti ir jų pasirodymas pasieks tėvus per socialinę erdvę, sukurs ir namo parsineš rankų darbo atvirutę, išreikšdami meilę ir dėkingumą mamai.

	
	2. Įstaigoje

	
	Pramoga ,,Pavasaris bunda”. 
	7 d.
10.00 val.
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus salė
	K. Serapinaitė

V. Zaurienė
	Įstaigos bendruomenė
	Įstaigos ugdytiniai susipažins su pavasario požymiais - kartos pirmųjų pavasario gėlių pavadinimus, vardins atbundančios gamtos požymius, šoks ir dainuos, prisimins Velykų šventės ypatumus, ridens margučius.

	
	Rytmetys „Stebuklingi pasakų vartai“.
	9 d. 
11.00 val.
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus salė
	J. Knizikevičienė

R. Matulevičiūtė
	V. Zaurienė


	Bendraudami su bibliotekos darbuotojomis „Žuvyčių“ ir „Pelėdžiukų“ grupių ugdytiniai domėsis pasakų knygomis, klausysis skaitomų pasakų, susipažins su naujomis knygomis ir įteiks savo kurtus atvirukus. Bus ugdomos komunikavimo, bendravimo, kūrybiškumo ir meninės kompetencijos.

	
	3. Edukacinės – pažintinės išvykos

	
	Išvyka į šeimos gydytojų centrą „Sveikata – mūsų turtas“. 
	22 d. 
16.00-17.30 val.
	J. Jankauskienės šeimos gydytojų centras
	V. Zaurienė

K. Serapinaitė
	D. Jankauskė
	„Pelėdžiukų” grupės vaikai įgis žinių apie poliklinikoje atliekamas ir suteikiamas medicinos darbuotojų paslaugas. Plėtosis pažinimo, sveikatos, socialinė kompetencijos.

	
	Išvyka į Šiaulių bibliotekos vaikų literatūros skyrių draugų dieną paminėti „Draugaukime“.
	23 d. 
10.00 - 12.00 val.
	Šiaulių miesto savivaldybės viešosios bibliotekos vaikų literatūros skyrius
	J. Knizikevičienė

E. Šleinienė


	S. Masandukienė
	,,Žuvyčių” grupės ugdytiniai susipažins su Šiaulių miesto bibliotekos vaikų literatūros skyriaus veikla. Apžiūrės, vartys ten esančias knygas, plės žodyną, lavins klausymosi ir bendravimo įgūdžius. Tobulins pažintinės, socialinės, komunikavimo kompetencijų įgūdžius.

	
	Į Šiaulių P. Višinskio biblioteką „Knygučių karalystėje“.


	20 d. 
10.00 - 11.30 val.
	Šiaulių miesto P. Višinskio biblioteka
	Ž. Jarašūnienė
	S. Šimaitienė
	„Viščiukų” grupės vaikai, apsilankę bibliotekos erdvėje „Knygučių karalystėje“, tyrinės knygas ir aplinką, mokysis laikytis paprastų susitarimų, paprastais žodžiais ar emocijomis išreikš savo įspūdžius.

	
	4. Parodos
	
	
	
	
	

	
	Kūrybinių darbų paroda „Velykinių margučių karalystė”.
	3 d.-17 d. 
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus foje
	I. Švambarienė
	V. Liaugaudienė
	Kuriant velykinius margučius, bus skatinamas vaikų kūrybiškumas, domėjimasis netradicinėmis meninės raiškos priemonėmis.

	
	„Vaikų Velykėlės 2026”. 
	7 -17 d.
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus foje
	R. Arlauskienė
	
	„Žiogelių“ grupės vaikai margins įvairaus dydžio margučius ir sudės vieną „Didįjį Margutį“. Taip bus puoselėjamos lietuviškos Atvelykio tradicijos bei skatinamas vaikų kūrybiškumas ir bendruomeniškumas. 

	
	5. Akcijos

	
	Socialinė akcija pasaulinei autizmo supratimo dienai paminėti „Mėlyna diena“.
	2 d. 
9.00-10.00 val.
	Ikimokyklinio ugdymo skyriaus salė
	Ž. Jarašūnienė,

S. Masandukienė
	Įstaigos bendruomenė
	Įstaigos ugdytiniai, dalyvaudami socialinėje akcijoje „Mėlyna diena“ atpažins ir priims žmonių skirtumus, reikš draugiškumą ir pagarbą kitiems, taip ugdydami socialinę, emocinę ir pilietiškumo kompetencijas. 


Mokytojų ir švietimo pagalbos specialistų metodinės grupės pirmininkė                                                                                             Živilė Jarašūnienė                 
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